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Segunda Quarta Sabado Domingo
TEMAS PAG
20-22 hs 20-22 hs 17-19 hs 16-18 hs

! Apresentacdo Geral i Introducdo ao Curso 03 22-02 24-02 27-02 28-02
2 Quaresma e Oragéo 04 01-03 03-03 06-03 07-03
3 CF Ecuménicai 2010 06 08-03 10-03 13-03 14-03
4 A Santa Missa 08 15-03 17-03 20-03 21-03
5 A Semana Santa 11 22-03 24-03 27-03 28-03
6 Introducdo a Espiritualidade 15 05-04 07-04 10-04 11-04
! Fundamentos de Nossa Fé 18 12-04 14-04 17-04 18-04
8 1xEncontro de Turmas:

Ser Cristéo Hoje 25-04-2010
° Mariai Mae do Senhor 23 26-04 28-04 01-05 02-05
10 ILiturgiai 0 Ano Litargico 25 11-05 12-05 15-05 16-05
1 Jesus Cristo i Um Projeto de Vida 29 17-05 19-05 2205 23-05
12 Pentecostes | Santissima Trindade i Corpus 32 24-05 26-05 29-05 30-05

Christi
13 | 0s Mandamentos 34 31-05 02-06 05-06 06-06
141 0s sacramentos - Batismo 38 07-06 09-06 12-06 13-06
15 Os Sacramentos - Eucaristia 40 14-06 16-06 19-06 20-06
16 Os Sacramentos - Crisma 42 21-06 23-06 26-06 27-06
17 Os Sete Dons do Espirito Santo 44 28-06 30-06 02-07 03-07

RECESSO DE JULHO i FERIAS

18 2X EncEmtro de Turmas: 01-08-2010

Vocagéo
19 Os Sacramentos i Confisséao 47 09-08 11-08 14-08 15-08
20 Os Sacramentos - Matriménio 50 16-08 18-08 21-08 22-08
21 Os Sacramentos i Ungdo dos Enfermos e 53 23.08 2508 2808 29-08

Ordem
22 Bibliai7 Antigo Testamento 56 30-08 01-09 04-09 05-09
2 | Bibliai Novo Testamento 60 06-09 08-09 11-09 12-09
24 3)_( Encontrp qle Turmas: 19-09-2010

Gincana Biblica
25 Igrejai Corpo Mistico de Cristo 64 20-09 22-09 25-09 26-09
26 4x Encontro de Turmas_: 03-10-2010

Encontro com os Padrinhos

Anexos i A partir da pagina 67
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1x Encontro: Apresentacédo Geral e Introducéo ao Curso

Formagéo:
Apresentacédo das principais caracteristicas do curso.
Informar sobre:

Duracéo

Horério

Limite de Faltas

Material Obrigatorio

Padrinhos e Madrinhas

Etapas i Batismo i Eucaristiai Crisma
Obrigatoriedade da presenca na Missa

Taxas diversas (taxas sacramentos i camisa)
Vestimentas

Carteirinha

= =4 =8 -8 -8 _8_9_9_9_°

DUVIDAS E ANOTACOES:
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2x Encontro: Quaresma e Oragéo

Formacdao:
O Significado da Quaresma

Na Quaresma, que comeca na quarta-feira de Cinzas e termina na quarta-feira da Semana Santa, 0s
catolicos realizam a preparacdo para a Pascoa. O periodo é reservado para a reflexdo, a conversao espiritual.
Nesse tempo santo, a Igreja Catolica propde, por meio do Evangelho proclamado na quarta-feira de Cinzas, trés
grandes linhas de acdo: A oracéo, a peniténcia e a caridade.

Chama-se Quaresma os 40 dias de jejum e peniténcia que precedem a festa da Pascoa. Essa preparacao
existe desde o tempo dos Apdstolos, que limitaram sua duracdo a quarenta dias, em memoria do jejum de Jesus
Cristo no deserto.

Durante esse tempo, a Igreja veste seus ministros com paramentos de cor roxa e suprime os canticos de
alegria: O éeilGli-ad aed,o0 ofi MeAlDeumo .

Essencialmente, o periodo é um retiro espiritual voltado & reflexdo, onde os cristdos se recolhem em
oracao e peniténcia para preparar o espirito para a acolhida do Cristo vivo, ressuscitado no Domingo de Pascoa.

Qual o significado destes 40 dias?

Na Biblia, 0 nUmero quatro simboliza o universo material. Os zeros que o0 seguem significam o tempo de
nossa vida na terra, suas provacdes e dificuldades. Portanto, a duracdo da Quaresma estd baseada no simbolo
deste nimero na Biblia. Nela, é relatada as passagens dos quarenta dias do dilivio, dos quarenta anos de
peregrinacao do povo judeu pelo deserto, dos quarenta dias de Moisés e de Elias na montanha, dos quarenta dias
gue Jesus passou no deserto antes de comecar a sua vida publica.

Quaresma, tempo de conversao.

A Quaresma é um tempo de conversdo. Esse é um tema que jamais perde a sua atualidade na vida crist§,
por isso queremos mais uma vez refletir sobre o0 assunto. A imposicdo das cinzas I com que a Igreja inicia nossa
preparacao para a celebragéo solene do Triduo Pascal i ndo pode ser um gesto formal, folclérico, mera tradicao.
Ele deve ser expressdo de um compromisso de deixar-se moldar pelo Espirito Santo para uma conversao pessoal
e comunitaria.

ORACAO

Em toda a Biblia, encontramos o dialogo incessante de Deus com o homem. E Deus quem toma a
iniciativa: pdigomaEk aadida dis se ésconde apds sua falta (Gn 3,9). E Ele quem chama Abra3o,
entrega-lhe uma misséo e o abencgoa (Gn 12, 1-3).

O mesmo acontecerd com Moisés, Davi, Elias e todos os profetas. Entram em uma grande intimidade com
Deus, que os acolhe e conversa Aface a faced com el es.

Um dia, ao ver Jesus rezando, um dos discipulos pede-l h e : i Senmors, ae o3esas ehsina a
oracao de todos os cristdos, o Pai-Nosso.

A oracdo conhece diversas formas de expressédo. Na adoracdo, apresentamo-nos com humildade diante
do Deus trés vezes Santo, reconhecendo-o como Rei da Gloéria, nosso Criador. No louvor, cantamos para ele
mesmo, de uma maneirar absolutamente desinteressada, para além de tudo o que ele fez por nés. A oracdo de
peticdo prepara-nos para recebermos os dons que Deus quer nos conceder, na sua misericérdia: o perdao, a
graga, tudo o que nos é necessario. A intercessado apresenta ao Senhor a necessidade dos outros, inclusive dos
nossos inimigos. Une-nosa Jesusfique sempre est8 vivo para interceder po
enche toda a nossa vida, porque é nosso agradecimento por tudo o que recebemos de Deus.
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DUVIDAS E ANOTACOES:
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3x Encontro: CF Ecuménica - 2010

Formacdao:
O que é a Campanha da Fraternidade Ecuménica?

"Como a fé cristd pode inspirar uma economia que seja dirigida para a satisfacdo das necessidades
humanas e para a constru-«o do b eatas qee@a@ampanba da Baernaad® a u ma
ser langada na Quarta-feira de Cinzas deste ano, tentara responder.

Com o tema fAEconomia e Vidao, sob o | ema fAMD6R4E)sa nh«o
Campanha seré realizada por cinco Igrejas cristds, membros do Conselho Nacional das Igrejas Cristds no Brasil
(Conic). Além da Igreja Catdlica, participam do Conic a Igreja Presbiteriana Unida do Brasil (IPU), Igreja
Evangélica de Confissdo Luterana no Brasil (IECLB), Igreja Episcopal Anglicana do Brasil (IEAB) e Igreja Sirian
Ortodoxa de Antioquia (ISO).

Escolhido ha dois anos, o tema sera debatido num contexto de crise mundial financeira, deflagrada no final
de 2008, e de eleicdes. No centro das reflexdes propostas pelas Igrejas esta a concep¢do de uma economia a
servico da vida, no respeito a dignidade da pessoa humana e ao planeta Terra.

AO Coni c n«o-se@eriicar sistermas e¢candbmicos. Principalmente, espera que a Campanha
mobilize Igrejas e sociedade a dar respostas concretas as necessidades basicas das pessoas e a salvaguarda da
natureza, a partir de mudancgas pessoais, comunitarias e sociais, fundamentas em alternativas viaveis derivadas

da vis«o de um mundo justo e solid8rioo, diz o taeelxto b
ecumenicamente.

Para alcan-ar os objetivos da Campanha, o Conic prop:
todo model o econ!mico que Vvise em primeiro lugar o luc

economia de solm ddaer i cecadmcdleadmaraltB®oda a sociedade fApara a-»
uma economia de solidariedade.

O tempo da Quaresma em que ® realizada a Campanha dz¢
eclesial, comunit8ria e ncessoal 6, de acordo com o Co
Confira, abaixo, os objetivos da Campanha da Fraternidade Ecuménica-2010.

Objetivo geral:

Colaborar na promog¢do de uma economia a servi¢co da vida, fundamentada no ideal da cultura da paz, a
partir do esfor¢co conjunto das Igrejas Cristds e de pessoas de boa vontade, para que todos contribuam na
construcédo do bem comum em vista de uma sociedade sem excluséo.

Objetivos especificos:

1. Sensibilizar a sociedade sobre a importancia de valorizar todas as pessoas que a constituem;
2.Buscarasuperagdodoconsumi smo, que faz com que 6éterd seja ma
3. Criar lagos entre as pessoas de convivéncia mais proxima em vista do conhecimento mutuo e da
superacao tanto do individualismo como das dificuldades pessoais;

4. Mostrar a relagdo entre fé e vida, a partir da pratica da justica como dimenséo constitutiva do andncio

do evangelho;

5. Reconhecer as responsabilidades individuais diante dos problemas decorrentes da vida econbmica, em

vista da prépria converséo.
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ORACAO DA CEF 2010

O Deus Criador, do qual tudo nos vem, nos te louvamos pela beleza e perfeicdo de tudo que existe como
dadiva gratuita para a vida.

Nesta Campanha da Fraternidade Ecuménica, acolhemos a graca da unidade e da conivéncia fraterna,
aprendendo a ser fiéis ao Evangelho. llumina, 6 Deus, nossas mentes para compreender que a boa nova
gue vem de ti € amor, compromisso e partilha entre todos nos, teus filhos e filhas.
Reconhecemos nossos pecados de omissao diante das injusticas que causam excluséo social e miséria.
Pedimos por todas as pessoas que trabalham na promoc¢éo do bem comum e na conduc¢édo de uma
economia a servigo da vida.

Guiados pelo teu Espirito, queremos viver o servigo e a comunhao, promovendo uma economia fraterna e
solidaria, para que a nossa sociedade acolha a vinda do teu reino.

Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

DUVIDAS E ANOTAGOES:
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4x Encontro: A Santa Missa

Formacdao:
Liturgia n«o ® somente a fiFesta do Rei Jesusbo

Um dos nossos maiores pecados hoje em dia é reduzirmos o assunto liturgia a celebracdo da missa e
defini-la apenas como um conjunto de rituais e orag@es que nos levam ao céu. E tudo isso fruto de uma crescente
automagao religiosa, que podemos perceber a cada domingo em nossas assembléias litirgicas. As pessoas vao a
missa sem saber o porque de estarem ali e nem o que esta acontecendo perante elas. SAo meros espectadores
do preceito dominical ensinado por seus pais. Talvez seja por isso que nds catélicos sejamos tao criticados.
Destinados aqueles que querem assumir em plenitude o mistério que Cristo confiou a sua Igreja, e romper
com Atradicional i s moreita,simues & ebjetiveg abardara,de unemodo geral a liturgia em si,
dedi cando, a seguir, uma aten-«o0o especi al ao rito da mis:

Uma breve palavra sobre histéria da salvacao
Fim dos
Criacio Encarnacio _ Tempos
| Tempo da Promessza | Tempo da [grea |

I I I
Cristo Promessa Cwisto Histdrico Cwisto Adistico

O grafico acima é uma representacdo do plano de salvacdo de Deus para a humanidade. Vale aqui
recordar que o sentido da palavra fisalvaro em Teol ogia ¢
apos a queda original, age na histéria da humanidade, até que esta assuma sua plenitude, conforme os planos
originais do Pai (I Jo 3,2).

E como se da a acdo do Pai na historia? Ela € essencialmente Cristolégica. Cristo € 0 nosso intercessor
ao longo de toda histéria (Ef 1), por ele somos salvos. De fato, Cristo esteve presente no inicio da histéria, pois
todas as coisas foram criadas nele (Jo 1,3). Esta presente junto ao povo da antiga alianca, através da promessa,
manifestada através dos patriarcas e profetas. Encarna-se na plenitude dos tempos, salvando-nos definitivamente
através de sua paixao, morte e ressurrei¢cdo. Ascende aos céus, prometendo permanecer conosco até o fim dos
tempos (Mt 28,20). Presenca essa mistica, manifesta em sua Igreja e em seus sacramentos - a liturgia. No final
dos tempos Cristo retornaré para levar toda criagé@o a plenitude.

Definicdo

Apéds considerarmos estes aspectos, podemos apropriar-nos da definicdo que a Igreja faz da liturgia:
AiLiturgia ® uma a-«o0 sagrada, atrav®s da qual, com rito
sacerdotalde Crist o, que tem por objetivos a santifica- «mourass hom
palavras, a liturgia é a continuidade do plano de salvacdo do Pai, através da presenca mistica de Cristo nos
sacramentos, que sdo administrados e perpetuados pela Igreja. Note-se, a Igreja cabe a missdo de continuar a
obra de Cristo, que se da, sobretudo, através da liturgia. Sem liturgia, ndo ha Igreja e sem Igreja nao ha liturgia. E
sem liturgia ndo ha continuidade no mistério da salvacéo da humanidade.

A Liturgia da Missa: Sentido, valor e utilidade

Certa ocasido, numa cidade do interior, o bispo da diocese fora visitar as obras de constru¢cdo de uma
Igreja. Ele entdo viu varios operarios carregando tijolos de um lado para outro e resolveu conversar com alguns
deles:

- O que vocé esta fazendo? E o primeiro responde-lhe:- Carrego tijolos.

O segundo, feita a mesma pergunta, responde: - Estou garantindo o leite de meus filhos.

Fazendo a mesma pergunta a um terceiro operario, este responde ao bispo:

- Estou ajudando a construir uma igreja, aonde as pessoas virdo agradecer a Deus por tudo que ele faz
em suas vidas.

Trés pessoas, a mesma acgio. E para cada uma delas a ag&o tinha um sentido diferente. E 0 mesmo que
ocorre com a missa. Para alguns, ndo h& sentido, pois fazem seus atos sem ter consciéncia deles. Outros tém

Pagina8



uma visdo muito individualista do que fazem, e por fim ha os que enxergam o todo da realidade em que
participam, fazendo seus atos terem um sentido total. E nés, em qual grupo nos encaixamos?
Antesderes ponder mos, analisemos o sentido da missa.

A

mi

presente uma realidade atrav®s de um ritoo. Na cel ebr a- «

futuro, que em breves momentos unem-se num tempo s0, a eternidade. E qual a finalidade de uma celebracédo?
Nenhuma. A celebracdo possui valor. Alias, as coisas mais importantes do homem como o lazer, o amor, a arte, a
oracao nao tem uma finalidade produtiva, mas sim valor. E o valor da missa é tornarmos presente a paixdo -morte
- ressurreicdo de Cristo através da celebragdo, e assim participarmos mais ainda do mistério de salvacdo da
humanidade.

Vale a pena ainda lembrar que, ao tornarmos presente o sacrificio de Cristo ndo quer dizer que estejamos
novamente sacrificando o Cristo. Partindo do principio que a salvagdo de Cristo ndo se prende a nossa visao de
presente, passado e futuro, mas coloca-se no nivel da eternidade, podemos afirmar que Cristo ao morrer na cruz
salva todos os homens em todos os tempos, e a cada instante. E como se em cada missa, vocé estivesse aos pés
da cruz contemplando o mistério da redencdo da humanidade. E é o0 que acontece em cada missa, em cada
eucaristia celebrada. E ai estda o amor de Cristo ao dar-se na Eucaristia, em forma de alimento.

AfReceitad de Missa
Para realizarmos uma missa precisamos de alguns ingredientes, assim como uma receita de bolo:

a) A palavrade Deus

b) Altar (a missa é uma ceia, precisamos de uma mesa);

c) Assembléia (no minimo uma pessoa);

d) Intencdo do que se faz, tanto da parte da assembléia quanto do ministro;
e) Ministro ordenado (padre ou bispo);

f) P&o, agua e vinho.

Estes sdo os ingredientes indispensaveis a qualquer celebragdo eucaristica. Sobre cada um deles,
explicaremos no decorrer de cada parte da missa.
Uma mudanca de palavras

Outrora, a missa ndo possuia este nome, mas era chamada de ceia do Senhor ou eucaristia. De fato, a
missa € uma ceia onde nos encontramos com 0s irmaos para juntos alimentarmo-nos do préprio Deus, que se da
em alimento por sua Palavra e pelo p&o e o vinho. E a missa também é eucaristia. O que vem a ser isso?

Eucaristia significa acdo de gragas. No capitulo 24 do livro do Génesis, vemos um exemplo de acédo de
gragas. Apds a morte de sua esposa Sara, Abrado pede ao seu servo mais antigo que procure uma esposa para
seu filho Isaac. O servo parte em busca desta mulher, mas como iria reconhecé-la? Pede a Deus um sinal e o
servo a reconhece quando uma bela jovem da de beber de seu cantaro ao servo e seus camelos. E qual sua
rea-«o0 ap-s este f es¢dafte doSenkoe Bendito seja, exclamowele, o Deus de Abrado, meu
senhor, que nédo faltou a sua bondade e a sua fidelidade. Ele conduziu-me diretamente a casa dos parentes de
meu Senhor 0-27]. Bsagl una acéo de gracas.

Quais os seus elementos? Temos antes de tudo um fato maravilhoso, uma béncéo, um beneficio, uma
graca alcancada, manifestacdo da bondade de Deus. Depois, a admiragdo. O servo inclina-se diante do Senhor.
Esta admiracdo manifesta-se pela exclamacgdo e aclamagdo. Ele ndo faltou & sua bondade e a sua fidelidade.
Proclama, entdo, o fato, narra o acontecimento, o beneficio, a Bén¢do recebida. Todos estes elementos
encontram-se no contexto da missa, como veremos adiante. E por que entdo a missa possui este nhome? Por
enguanto acompanhemos a missa parte por parte e as respostas serédo dadas.
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DUVIDAS E ANOTACOES:
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5x Encontro: Semana Santa

Formacdao:
A Semana Santa

A Semana Santa é tradicao religiosa do Cristianismo que celebra a Paixdo, a Morte e a Ressurreicao de Jesus
Cristo.

Duracéo

A Semana Santa se inicia na celebracéo da entrada triunfal de Jesus Cristo em Jerusalém, que ocorre do domingo
de ramos, e tem seu termino com a ressurreicao de Jesus Cristo, que ocorre no domingo de pascoa.

Os dias da Semana Santa
Domingo de Ramos

O Domingo de Ramos ¢ a festa litirgica que celebra a entrada de Jesus Cristo na cidade de Jerusalém. E
também a abertura da Semana Santa. Nesse dia, sdo comuns procissdes em que os fi€is levam consigo ramos de
oliveira ou palmeira, o que originou o nome da celebra¢gdo. Segundo os Evangelhos, Jesus foi para Jerusalém
para celebrar a Pascoa Judaica com os(discipulos). Entrou na cidade como um Rei, mas sentado num jumentinho
- 0 simbolo da humildade - e foi aclamado pela populagcdo como o Messias, o Rei de Israel. A multiddo o
aclamava: "Hosana ao Filho de Davi!" Isto aconteceu alguns dias antes da sua Paixdo, Morte e Ressurreicdo. A
Péascoa Crista celebra entdo a Ressurrei¢cdo de Jesus Cristo.

Histoéria

A procissdo do Domingo de Ramos surgiu depois que um grupo de cristdos da Etéria fez uma peregrinacéo a
Jerusalém e, ao retornar, procedeu na sua regido da mesma forma que havia feito nos lugares santos, lembrando
0s momentos da Semana Santa. O costume passou a ser utilizado gradualmente por outras igrejas e, ao final da
Idade Média, foi incorporado aos ritos da Semana Santa.

O Rito

A celebracdo do Domingo de Ramos comeca em uma capela ou igreja afastada de onde sera rezada a
Missa. Os ramos que os fiéis levam consigo sdo abencgoados pelo sacerdote. Entdo, este proclama o Evangelho
da entrada de Jesus em Jerusalém, e inicia-se a procissdo com algumas orac¢des proprias da festa, rumo a igreja
principal ou matriz.

Durante a procissao, os fiéis entoam a antifona:

"Hosana ao Filho de Davi!

Hosana ao Filho de Davi!

Bendito o que vem em nome do Senhor!
Rei de Israel, Hosana nas alturas!"

Ao chegar onde serd celebrada a missa solene, a festa muda de carater, passando a celebrar a Paixdo de
Cristo. E narrado o Evangelho da Paix&o, e segue a Liturgia Eucaristica como de costume.

O sentido da festa do Domingo de Ramos tratar tanto da entrada triunfal de Cristo em Jerusalém, e depois
recordar sua Paix&o, € que essas duas datas estdo intrinsicamente unidas. A Igreja recorda que o mesmo Cristo
gue foi aclamado como Rei pela multiddo no Domingo, é crucificado sob o pedido da mesma multiddo na Sexta.
Assim, o Domingo de Ramos € um resumo dos acontecimentos da Semana Santa, e também sua solene abertura.

Segunda-Feira Santa

A Segunda-Feira Santa € o segundo dia da Semana Santa, cujo comeco tem lugar no Domingo de Ramos, e
durante a qual os cristdos comemoram a Paix&o, Morte e Ressurreicdo de Jesus.
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Terca-Feira Santa
E o terceiro dia da Semana Santa
Quarta-Feira Santa

E o quarto dia da Semana Santa. E conhecida como quarta-feira de trevas, por anteceder o dia da prisdo
de Jesus Cristo.

Quinta-Feira Santa

E o quinto dia da Semana Santa. Este é o dia da Ceia do Senhor com os doze apostolos. Também este
dia marca o fim da Quaresma e o inicio do Triduo Pascal.
Os oficios da Semana Santa chegam a sua maxima relevancia litargica na Quinta-Feira de Endoencas, quando
comega 0 chamado triduo pascal, culminante na vigilia que celebra, na noite do Sédbado de Aleluia, a
ressurreicdo de Jesus Cristo ao Domingo.

Na Missa dos Santos Oleos ou Missa do Crisma, a Igreja celebra a instituicdo do Sacramento da Ordem
e a béng¢éo dos santos Oleos usados nos sacramentos do Batismo, do Crisma e da Un¢é@o dos Enfermos, e os
sacerdotes renovam as suas promessas. De entre os oficios do dia, adquire especial relevancia simbdlica o lava-
pés, realizado pelo sacerdote em meméria do gesto de Cristo para com os seus apostolos antes da ultima ceia.

Sexta-Feira Santa ou Sexta-Feira da Paixao

A Sexta-feira Santa, ou Sexta-feira da Paix&o, é a Sexta-feira antes do Domingo de P&scoa. E a data em
gue os cristdos lembram o julgamento, paixao, crucificagcdo, morte e sepultura de Jesus Cristo, através de diversos
ritos religiosos.

Segundo a tradicdo cristd, a ressurrei¢cdo de Cristo aconteceu no domingo seguinte ao dia 14 de Nis&, no
calendério hebraico. A mesma tradicao refere ser esse o terceiro dia desde a morte. Assim, contando a partir do
domingo, e sabendo que o costume judaico, tal como o romano, contava o primeiro e o Ultimo dia, chega-se a
sexta-feira como dia da morte de Cristo.

A Sexta-feira Santa é um feriado moével que serve de referéncia para outras datas. E calculado como
sendo a primeira Sexta-feira de lua cheia apds o equinécio de outono no hemisfério sul ou o equindcio de
primavera no hemisfério norte, podendo ocorrer entre 22 de margo e 25 de abiril.

Por ser um dia em que se contempla de modo especial Cristo crucificado, as regras litirgicas prescrevem
que neste dia e no seguinte (Sabado Santo) se venere o crucifixo com o gesto da genuflexao, ou seja, de joelhos.

Celebracdo da Paix&do do Senhor

No entanto, mesmo sem a celebracdo da missa, tem lugar, no rito romano, uma celebracao litirgica
propria deste dia. Tal celebracdo tem alguma semelhanca com a celebrag¢édo da Eucaristia, na sua estrutura, mas
difere essencialmente desta pelo fato de ndo ter Oracdo eucaristica, a mais importante parte da missa catdlica.

A celebracdo da morte do Senhor consiste, resumidamente, na adoracdo de Cristo crucificado, precedida por
uma liturgia da Palavra e seguida pela comunh&o eucaristica dos participantes. Presidida por um presbitero ou
bispo, paramentado como para a missa, de cor vermelha, a celebracdo segue esta estrutura:

1 entrada em siléncio do presidente e dos ministros, que se prostram em adoracdo diante do altar.

1 oracéo coleta.

9 Liturgia da Palavra: leitura do livro de Isaias (quarto cantico do servo de Javé, Is 52,13-53,12), salmo 31
(30), leitura da Epistola aos Hebreus (Hb 4, 14-16; 5, 7-9), aclamacdo ao Evangelho e leitura do
Evangelho da Paixdo segundo Joao (Jo 18,1-19,42, geralmente em forma dialogada).

Homilia e siléncio de reflex&o.

Oracdo Universal, mais longa e solene do que a da missa, seguindo o esquema intencdo i siléncio i
oracao do presidente.

Adoracao da Cruz: a cruz é apresentada aos fiéis e adorada ao som de canticos.

Pai Nosso

Comunhd&o dos fiéis presentes. Toma-se pdo consagrado no dia anterior, Quinta-Feira Santa.

Oracao depois da comunhdo.

Oracéo sobre o povo.

E ]

E ]
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Toda a liturgia catélica deste dia esta em funcéo de Cristo crucificado. Assim, a liturgia da Palavra pretende
introduzir os fiéis no mistério do sofrimento e da morte de Jesus, que assim aparece como uma acao livre de
Cristo em ordem a salvacéo de toda a humanidade.

A veneracéo da cruz, simbolo da salvacao, pretende dar expressao concreta a adoracao de Cristo crucificado.

A comunh&o eucaristica €, para a Igreja, a forma mais perfeita de unido com o Mistério pascal de Cristo, e por
isso € um ponto culminante na unido dos fiéis com Cristo crucificado. O fato de se comungar do pdo consagrado
no dia anterior vem exprimir e refor¢ar a unidade de todo o Triduo Pascal.

Além da celebracéo da Paixao do Senhor, rezam-se as diversas horas litdrgicas da Liturgia das Horas.

Sabado Santo ou Sabado da Aleluia

O Sabado Santo também chamado Sédbado de Aleluia, € o dia antes da Pascoa no calendario de
feriados religiosos do Cristianismo. Nas Filipinas, nacdo notoriamente catélica, chama-se a este dia Sabado
Negro. O Sabado de Aleluia é o Ultimo dia da Semana Santa.

Na tradicdo catdlica, é costume os altares serem desnudados, pois, tal como na Sexta-Feira Santa, ndo se
celebra a Eucaristia. As Unicas celebracdes sdo as que fazem parte da Liturgia das Horas. Além da Eucaristia, é
proibido celebrar qualquer outro sacramento, exceto o da Confissdo. Sdo permitidas exéquias, mas sem
celebracdo de missa. A distribuicdo da comunh&o eucaristica s6 é permitida sob a forma de viatico, isto €, em
caso de morte.

Muitas das igrejas de comunh&o anglicana seguem estes mesmos preceitos. J4 a Igreja Ortodoxa, bem
como os ritos catélicos orientais, seguem as suas préprias tradicbes e possuem terminologia propria para estes
dias e respectivas tradi¢des e celebracdes. Como é de esperar, apesar de a P4scoa e os dias relacionados serem
importantes para todas as tradi¢des cristds, do Mormonismo ao Catolicismo, as celebrac¢des variam grandemente.

Antes de 1970, os catélicos romanos deviam praticar um jejum limitado: por exemplo, abstinéncia de carne
de gado, mas consumo de quantidades limitadas de peixe, etc. Em alguns lugares, a manha do Sabado de Aleluia
€ dedicada a "Celebracao das Dores de Maria", onde se recorda a "hora da Méde", sem missa.

E no Sabado de Aleluia que se faz a tradicional Malhagéo de Judas, representando a morte de Judas
Iscariotes.

No Sébado Santo, é celebrada a Vigilia pascal depois do anoitecer, dando inicio a Pascoa.

Sabado: remonta & Criagéo, passa pelo Exodo e vai até ao fim do Apocalipse.

Domingo de Pascoa

E o dia da ressurreicdo de nosso Senhor Jesus Cristo, é umas das comemoracdes mais importantes do
cristianismo, celebra a vida, o amor e a misericérdia de Deus. Este é o Ultimo dia do Triduo Pascal e no Brasil
marca o Ultimo dia da Semana Santa.

Segunda-Feira de Pascoa

A segunda-feira de Pascoa é o dia que sucede o domingo de Pascoa, sendo considerado feriado em
numerosos paises de todo o mundo. Nas Igrejas orientais e na Igreja Ortodoxa, este dia é conhecido como
"Segunda feira do Brilho" ou "Segunda feira da Renovac¢do". Porém, no Brasil, com raras excec¢des, nao ha
nenhuma comemoracao relacionada a este dia.
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6x Encontro: Introducéo a Espiritualidade i Leitura Orante da Biblia

Formacdao:
Leitura Orante da Biblia i Uma forma de praticar a Espiritualidade!

Apresentamos um método para leitura da Biblia, com o qual vocé poder ler, meditar, rezar e contemplar o
texto biblico de modo que compreenda o que Deus disse para 0 povo na situagcdo em que viviam e o0 que esta
guerendo dizer para nos hoje.

Origem do método da LECTIO DIVINA

Um monge, Guigo, por volta dos anos 1.150, via quanto o texto biblico era utilizado nos momentos de
oracdo. Percebia que lendo o texto, era possivel reler o passado a luz do presente e trazendo uma grande
contribuicdo para o futuro. O que temos na Biblia € a histéria de um povo que conseguiu perceber a presenca de
Deus em sua caminhada. A Palavra de Deus é vista como sinal rememorativo, dando uma visdo do que foi
proferido no passado, o que perdura no presente e aponta para um olhar numa perspectiva de futuro.

Guigo sentia que a Palavra de Deus comprometia e que o conjunto dos livros que formam a Biblia era tido
dentro de uma unidade. Dentro dessa unidade, percebia que estavam presentes trés niveis de compreensao:
literario, histdrico e o teoldgico. Cada um tem sua especificidade, o primeiro estad mais préximo do texto, o segundo
leva mais em consideracdo a situacdo histérica em que o texto foi escrito e o terceiro estd diretamente
relacionado com a mensagem de Deus.

Origenes é o grande idealizador do termo Lectio Divina. Muitos traduzem Lectio Divina por leitura divina,
outros por leitura orante. O que nos importa é o valor que esse método tem para nossa vida. A Lectio Divina é
resultado da pratica da leitura que os cristdos faziam e fazem da Biblia. Essa pratica usada pelos cristaos, ja € um
resquicio da tradigdo das comunidades do Antigo Testamento. As comunidades liam os textos biblicos que eram
passados de geracdo em geracao.

A grande contribuicdo de Guigo foi a de sistematizar os passos da Lectio Divina. Ele sugere que sejam
seguidos quatro passos. O termo utilizado para cada momento é degrau.

Com o intuito de partilhar a forma como compreender melhor o texto biblico, resolveu escrever um livrinho
no qual intitulou "A Escada dos Monges". Escreve para outro monge dizendo: "certo dia, durante o trabalho
manual, quando estava refletindo sobre a atividade do espirito humano, de repente se apresentou a minha mente,
a escada dos quatro degraus espirituais: a leitura, a meditacdo, a oracdo e a contemplacdo. Essa € a escada dos
monges, pela qual eles sobem da terra ao céu. E verdade, a escada tem poucos degraus, mas ela é de uma altura
tdo imensa e inacreditavel que, enquanto a sua extremidade inferior se Apdéia na terra, a parte superior penetra
nas nuvens e investiga os segredos do céu". E diz mais: "A leitura é o estudo assiduo das Escrituras, feito com
espirito atento.

A meditacdo é uma diligente atividade da mente que, com a ajuda da prépria razdo, procura o
conhecimento da verdade oculta. A oragédo € o impulso fervoroso do coragdo para Deus, pedindo que afaste os
males e conceda as coisas boas. A contemplacdo é uma elevagdo da mente sobre si mesma que, suspensa em
Deus, saboreia as alegrias da dogura eterna.

A Lectio Divina sup®e alguns principios:

1 A unidade da Escritura,
1 Atualidade ou encarnagdo da Palavra e a Fé em Jesus Cristo, vivo na Comunidade.

Os quatro degraus pedem que o leitor fique atento a:

1. LEITURA: ler o texto varias vezes até criar uma maior familiaridade. Pronunciar bem as palavras.
Entrar em contato com o texto utilizando-se de muita atencdo, respeito, escuta... Sugerimos que essa leitura
também seja criteriosa, evitando e até excluindo uma leitura fundamentalista. E preciso ver o texto dentro do seu
contexto e origem.

2. MEDITACAO: Esse passo € um convite para que atualizemos o texto e consigamos trazé-lo para
dentro do horizonte da nossa vida e realidade. A meditagdo é um 6timo espaco para que se medite e reflita o que
h& de semelhante e diferente entre a situagcao do texto com o hoje. Depois, € importante resumir tudo o que foi
ruminado numa frase. Essa frase o ajudara a recordar durante o dia o que foi meditado. E um prolongamento da
meditacdo. Aos poucos vai havendo uma relacdo do que foi meditado com a vida de quem esta meditando.
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3. ORACAO: Praticamente a oracdo esta presente em todas as etapas. E importante que haja uma
transparéncia no ato da oracéo e que o orante seja realista. Ele pode usar o momento tanto para louvor, acéo de
gracas, suplica, pedido de perddo, rezar algum salmo, recitar preces ja existentes. E importante que esse
momento possa ajuda-lo na reflexdo da frase escolhida.

4. CONTEMPLACAO: depois de ler, meditar e orar o texto biblico e sua realidade, chegou a hora de
contemplar todo esse percorrido. "A contemplacdo nos ajuda a entender que Deus esta presente na realidade".
Pela contemplagéo é possivel perceber a presenca de Deus. E com isso somos convidados ao compromisso com

a realidade.

Resumindo:
1 Aleitura responde a pergunta: O que diz o texto?
1 A meditacdo responde: O que diz o texto para mim, para n4s?
1 A oragéo responde: O que o texto me faz dizer a Deus?
1 E acontemplagéo ajuda a responder: Estou pronto para nova misséo?

ORACAO i O CREDO (PROFISSAO DE FE)

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso,
Criador do céu e daterra,
creio em Jesus Cristo Nosso Senhor,
gue foi concebido pelo poder do Espirito Santo,
nasceu da Virgem Maria,
padeceu sob Pdncio Pilatos,
foi crucificado morto e sepultado,
desceu a mansao dos mortos,
subiu aos céus,
esta sentado a direita de Deus Pai,
de onde a de vir a julgar os vivos e 0s mortos.

Creio no Espirito Santo,
na Santa Igreja Catélica,
na comunhé&o dos Santos,
naremissao dos pecados,
naressurrei¢cdo da carne,
navida eterna.

Ameém.
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7x Encontro: Fundamentos de Nossa Fé

Formacdao:
O Povo Escolhido T Entendendo as origens de Nossa Fé

Do inicio até a entrada na Terra de Canad (ano 1.200 antes de Cristo), as datas abaixo sdo apenas
"aproximativas" e nao historicas, pois, na verdade, ndo se sabe ao certo. Sdo mais "pontos de referéncia" do que
propriamente datas. A partir dos Juizes (1.200 antes de Cristo), as datas séo reais.

Os Patriarcas e Juizes (Datas em A.C. T Antes de Cristo)

1850 - Por volta do ano 1850 antes de Cristo, Abrado mudou-se de Ur, na Caldéia, para Haran, que fica
entre os rios Tigre e Eufrates.

1800 -Ai pelo ano de 1800, atendendo ao chamado de Deus, Abrado foi morar na Palestina, ou Terra de
Canaé, a terra que o Senhor lhe havia prometido.

1700 - Mais ou menos pelo ano 1700, Jacé e seus filhos foram para o Egito, onde ja estava José, que
tinha sido vendido pelos irm&os. No comeco, enquanto José era Vice-Rei do Egito, os israelitas gozavam de
liberdade. Mas, depois de 400 anos, o Povo de Deus estava submetido a dura escraviddo na terra dos Faraés. Os
hebreus amassavam o barro nas olarias do Egito, sem gozar de direito algum no pais.

1300 - Ai pelo ano de 1300, por ordem de Deus (Javé), Moisés tira o Povo de Israel da escraviddo do
Egito. E vai a frente Prometida, que tinha sido o ber¢co do Povo de Israel. Os hebreus peregrinaram pelo deserto
durante 40 anos.

1240 - Nessa época. Deus renovou a sua Aliangca com os descendentes de Abrado. O Decalogo, que
continha a Lei da Alianca, foi entregue a Moisés no Monte Sinai.

1200 - Moisés ndo chegou a entrar na Terra de Canaa. Morreu quando estava avistando as Montanhas da
Terra Prometida. Entao, Josué foi quem se pos a frente do Povo de Israel e, depois de muitas batalhas com povos
vizinhos, conseguiu tomar posse da Terra de Canad, ai pelo ano 1200 antes de Cristo. Esse foi o periodo em que
0 Povo de Deus foi governado pelos Juizes. Um periodo de 75 anos. Samuel foi o dltimo Juiz de Israel. Os Juizes
eram lideres que assumiam a defesa de uma ou mais tribos de Israel, quando atacadas por povos vizinhos. Entao
0 Juiz se constituia um governador, com forte autoridade.

1025 - Termina aqui o periodo dos Juizes. Samuel foi o Ultimo
Juiz de Israel. Embora muito contra a sua vontade, comeca o periodo dos Reis.

Os Reis

1030- Tem inicio o periodo do Reino. O primeiro Rei de Israel
foi Saul, ungido por Samuel. Mas Saul ndo mereceu a confian¢ca do Povo nem as béncéos de Deus.

1000 - Para substituir Saul, foi ungido o famoso Rei e profeta Davi. Homem que marcou a histéria do
Reino de Israel com sua grandeza de alma. Foi quem escreveu a maioria dos Salmos da Biblia. Teve grandes
pecados, mas soube pedir perddo publicamente. Por esse tempo deu-se a tomada de Jerusalém.

971 - Nesse tempo Salomao é Sagrado Rei de Israel. Tornou-se
célebre pela sua grande sabedoria. Foi ele quem comecou a construgcdo do famoso Templo de Jerusalém. Ai o
Reino ou Monarquia chegou ao seu ponto méaximo.

930 - Deu-se nesse ano a divisdo do Reino. Constituiu-se o Reino do Norte (Samaria) e o Reino do Sul
(Judd). A capital do Reino do Norte era a cidade de Samaria, e a capital do Reino do Sul era Jerusalém. Essa
cisdo vai até o ano 722.

Os Profetas

746 - Comeca o longo periodo dos profetas. Isaias, 0 maior deles, comeca a profetizar, a denunciar as
injusticas e a predizer a vinda do Messias. Isaias e Miquéias profetizam no Reino do Sul. No Reino do Norte
profetizam: Elias, Eliseu, Améds e Oséias.

722 - Nesse tempo da-se a queda da Samaria. Com isso vem fim do Reino do Norte, e comeca a haver
um s6 Reino em Israel.

727 - De 727 a 699 reina Ezequias, o rei piedoso. Por esse tem-
po acaba de ser fundada a cidade de Roma.

641iDe 641 a 611 reina Josi as, 0O rei zeloso da Lei
Deus fortificao. £ filho de Acaz.
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626 - Nessa época profetizam: Sofonias, Naum, Habacuc, Jere-
mias e Baruc. Jeremias profetiza a queda de Jerusalém.

587 - Nesse ano da-se a queda de Jerusalém, predita pelo profeta Jeremias. Milhares de israelitas séo
deportados para Babil6nia. No Exilio profetizam: Ezequiel e Daniel.

538 - Ciro, rei da Pérsia, derrota os babilénios e decreta a volta
dos exilados de Israel. O povo hebreu chora ao ver a cidade e o templo destruidos.

520 - Ageu e Zacarias profetizam. Unem o povo, e o templo é
reconstruido. Nessa época surge também o profeta Malaquias.

445 - Neemias reergue os muros de Jerusalém. Houve uma oposicdo da Samaria para a reconstrugdo das
muralhas de Jerusalém.

398 - O sacerdote Esdras dedica-se a restauragéo da comunidade dos judeus em Jerusalém. Era também
escriba e conseguiu realizar a nova promulgacao da Lei.

331 -Comeca um breve periodo de dominacao grega. Mas no ano 323, Israel fica sob o dominio dos
Egipcios. (Dinastia dos Ptolomeus)

200 - Comeca a famosa traducao do Antigo Testamento para o
grego, feita pelos 70 sabios de Alexandria.

198 - Os judeus ficam sob o dominio dos sirios (Dinastia dos
Seléucidas).

1757 Antioco IV promove grande perseguicdo contra os judeus.

167 - Os irm&os Macabeus oferecem grande resisténcia.

63 - Esse ano marca a tomada de Jerusalém por Pompeu.

40 - Herodes, o Grande, é feito rei dos judeus como um favor dos romanos. Reina até o ano 4 antes de
Cristo.

20 - Nova reconstrucéo do templo.

Entre 4 A.C. e 3D.C. - Nascimento de Jesus, o Messias anunciado pélos profetas e esperado pelos
judeus.

Texto 2:
VERDADES E FUNDAMENTOS DA FE CATOLICA - DEUS

Em toda a histéria da humanidade o homem n&o cessa de buscar a Deus. Esta busca se da através das
oragOes, sacrificios, cultos, meditagbes, agles, entre outras formas. Mas como podemos conhecer a Deus, se
nunca O vimos?

Podemos conhecer a Deus mediante Suas obras e mediante a nossa Fé. A fé é a resposta do homem a
Deus que se revela e a ele se doa, trazendo ao mesmo tempo uma luz superabundante ao homem em busca do
sentido ultimo de sua vida. Como podemos falar de Deus?

Nosso conhecimento de Deus é tdo limitado, como também é limitada nossa linguagem sobre Deus. S6
podemos falar de Deus através das criaturas vivas ou dos recursos naturais que conhecemos, e segundo nosso
modo humano limitado de conhecer e pensar.

De qualquer forma, temos que nos lembrar e ter sempre conosco, dentro de nossos coragfes, que todas
as criaturas trazem em si uma certa semelhanca com Deus. O homem guarda caracteristicas tdo dignas como a
verdade, a bondade, a beleza, a caridade, o amor...Tais caracteristicas hdo podem ter outro autor sendo o Todo
Poderoso. Todas estas caracteristicas contemplam, portanto, o Seu Autor.

Assim como uma obra de arte reflete sempre, de alguma forma, o seu autor, também nos devemos refletir
nosso Criador. "Sem o Criador a criatura se esvai'.

Como entender Deus Criador?

Deus criou o mundo segundo Sua sabedoria. O mundo procede da vontade livre de Deus que quis fazer

as criaturas participarem do Seu Ser, da Sua sabedoria e da sua bondade. Que haveria de extraordinario se Deus
tivesse tirado o mundo de uma matéria preexistente? Quando se da um material a um arteséo, ele faz do material
tudo o que quiser e souber. Se este fato confere a este artesdo um lado criador, tanto mais sera nada para criar
tudo o que Sua Vontade e Sabedoria desejam. Deus parte do Nada e cria 0 mundo, dentro dele, o homem.
Uma vez que Deus pdde criar do nada, pode, através do Espirito Santo, dar vida da alma aos homens, com o
objetivo de manté-los sempre junto Dele, mas ao mesmo tempo, deixando o homem livre para escolher essa
unido. Ja que pela sua palavra pode fazer resplandecer a luz a partir das trevas, pode também dar a luz da fé
aqueles que a desconhecem.
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Dessa forma, a criacdo é uma obra querida por Deus como um dom que foi dirigido ao homem; como uma
heranca que Ihe é destinada e confiada.

Entretanto, Deus transcende a criacdo, pois € infinitamente maior que todas as Suas obras. Por ser o
Criador soberano e livre, causa primeira de tudo o que existe, Ele esta presente no mais intimo das suas criaturas.
Segundo as sabias e inspiradas palavras de Santo Agostinho: "Ele é maior do que aquilo que ha de maior em mim
e mais intimo do que aquilo que ha de mais intimo em mim".

Deus mantém e sustenta a criacéo, pois ndo abandona a sua criatura a ela mesma. Ndo somente Ihe da o
ser e a existéncia, mas também a sustenta a todo instante e lhe da o livre-arbitrio. Reconhecer esta dependéncia
completa em relagéo ao Criador € uma fonte de sabedoria e liberdade, de alegria e confianga.

Os estudos sobre Deus (assuntos da Teologia) sdo elaborados considerando Deus na Unidade da
Natureza e na Trindade das Pessoas.

Na Unidade da Natureza, o estudo de Deus é dividido em trés partes: a Existéncia, a Esséncia e os Atributos.
Cada uma destas caracteristicas existe em Deus ao mesmo tempo e s6 foram separadas para serem melhor
explicadas e compreendidas.

1.1 A Existéncia

E um artigo de fé e nos abre uma dupla possibilidade de conhecer a Deus: Uma forma natural e uma forma
sobrenatural.

a. Forma Natural: "Encontra-se Deus por meio da reflexdo do mundo e em nés mesmos" (Sao Paulo).

Uma das maiores comprovacdes sobre a Existéncia de Deus é a tendéncia dos homens pela busca da
felicidade. Em cada homem esta necessidade ndo pode ser satisfeita apenas pelo mundo e pelos seus bens.
Portanto, segundo Santo Agostinho, é preciso que haja um bem eterno capaz de satisfazé-la e este bem é Deus.

O conhecimento de Deus pela forma natural baseia-se pelo fato de que como nédo vemos a Deus, O
conhecemos por meio de comparacdes devido as suas obras, pois ndo encontramos na Terra a esséncia de Deus,
mas sim suas obras. E através de suas criagdes que conhecemos que Deus existe, como sua causa.

b. Forma Sobrenatural: "Deus é para nos que cremos um '‘Deus desconhecido' ainda que a luz da fé o conhegcam
muito melhor do que & luz da razdo" (Santo Tomaz de Aquino).

Segundo esta forma de conhecimento, cré-se em Deus em virtude de uma revelacdo sobrenatural que &
dada por meio da fé. A comunicag&o de Deus conosco e sua manifestacdo d4-se por meio das gracas.

1.2 A Esséncia

Estuda o ser de Deus, sendo que a Existéncia e a Esséncia sdo inseparaveis em Deus. A esséncia de
Deus é compreendida através da revelagéo, onde Deus se revela e se da conhecer aos homens.

1.3 Os Atributos

Sao as caracteristicas através das quais podemos conhecer a Deus e distingui-lo das criaturas. S&o todas as

perfeicdes existentes em Deus, como por exemplo:

1 Deus é UNO: a unidade de Deus é um dogma da Igreja. E entendido como uma unidade do individuo
levando ao monoteismo. Este atributo foi mencionado em vérias passagens: "Vede que sou Eu somente e
nao ha outro Deus exceto Eu". (Dt 32, 39) "Ouve Israel, o0 Senhor teu Deus é o Unico Deus". (Mc 12, 29).

1 Deus é SIMPLES (PURO): em Deus nada se acrescenta ou se tira. A simplicidade de Deus é entendida
como um Deus livre de qualquer multiplicidade e dispersdes préprias das outras criaturas. E Deus em sua
purissima espiritualidade. Como exemplo, podemos citar uma passagem onde Jesus atribui a Deus uma
figura humana ao chamé-lo PAI e ao mesmo tempo |he atribui estado e morada acima de tudo o que é
material.

! Deus é IMUTAVEL: Deus foi, é, sempre serd 0 mesmo, com sua perfeicdo e seu amor sem limites.
Segundo Santo Tomaz de Aquino: "Sé Deus é".

1 Deus é ETERNO: Deus ndo teve inicio e ndo tera fim. "O Senhor é um Deus Eterno que criou 0s
extremos da Terra e que ndo se cansa nem se esgota”. (Is 40, 28).

1 Deus é ONIPRESENTE: a onipresenca de Deus nos oferece a possibilidade de nos unirmos
espiritualmente a Ele em qualquer tempo e condicdo e em qualquer lugar. Deus esta sempre conosco.
Entretanto, de que serve Deus estar perto de nds se nés estivermos longe Dele? Por isso em sua
Bondade Infinita ele nos da sua Onipresenca e nds, com nossa Fé, podemos encontrad-lo sempre que
quisermos.

1 Deus é ONISCIENTE: Deus tudo sabe. A revelagéo € a maior prova da onisciéncia de Deus.
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1 Deus é ONIPOTENTE: Deus tudo pode. Algumas passagens revelam com exatiddo esse atributo de
Deus: "Para os homens isto é impossivel, mas para Deus tudo é possivel". (Mt 19, 25-26) "Pai, tudo Te é
possivel". (Mt 14, 36).

DUVIDAS E ANOTACOES:
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8x Encontro: Ser Cristao Hoje

Data: 25/04/2010

Local: Saldo Paroquial
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9x Encontro: Maria, Mae do Senhor

Formacdao:
Maria, Mae de Deus!

Resumidamente, podemos dizer que Nossa Senhora é Mae de Deus e ndo da divindade. Ou seja, Ela é
Mé&e de Deus por ser Mae de Jesus, pois as duas naturezas (a divina e a humana) estdo unidas em Nosso Senhor
Jesus Cristo.

A heresia de negar a maternidade divina de Nossa Senhora é muito antiga. Ela nasceu com Nestorio,
entdo bispo de Constantinopla.

Mas, afinal, por que Nossa Senhora é Mae de Deus?

Vamos provar pela razéo, pela Sagrada Escritura e pela Tradicdo que Nossa Senhora é Mée de Deus.

A pessoa de Nosso Senhor Jesus Cristo

Se perguntarmos a alguém se ele é filho de sua mée, se esta verdadeiramente for a mae dele, de certo
nos langard um olhar de espanto. E teria razao.

O homem, como sabemos, é composto de corpo e alma, sendo esta a parte principal do seu ser, pois
comunica ao corpo a vida e o0 movimento.

A nossa mae terrena, todavia, ndo nos comunica a alma, mas apenas 0 nosso corpo. A alma é criada
diretamente por Deus. A méae gera apenas a parte material deste composto, que é o seu ser. E como é que
alguém pode, entéo, afirmar que a pessoa que nos da a luz é nossa mae?

Se fizéssemos essa pergunta a qualquer pessoa sincera e instruida que nao aceite que Maria é a mae de
Deus, ela mesmo responderia com tranquilidade: "é certo, a minha mée gera apenas 0 meu corpo e ndo a minha
alma, mas a unido da alma e do corpo forma este todo que é a minha pessoa; e a minha mae é méae de minha
pessoa.

fSendo ela mde de minha pessoa, composta de corpo e alma, € realmente a minha mae." Apliguemos,
agora, estas no¢des de bom senso ao caso da Maternidade divina de Maria Santissima.

H& em Jesus Cristo "duas naturezas": a natureza divina e a natureza humana. Reunida, constituem elas
uma Unica pessoa, a pessoa de Jesus Cristo.

Nossa Senhora é Mae desta Unica pessoa que possui a0 mesmo tempo a natureza divina e a natureza
humana, como a nossa mée é a mae de nossa pessoa. Ela deu a Jesus Cristo a natureza humana; néo lhe deu,
porém, a natureza divina, que vem unicamente do Padre Eterno.

Maria deu, pois, a Pessoa de Jesus Cristo a parte inferior - a natureza humana, como a nossa méae nos
deu a parte inferior de nossa pessoa, o corpo. Apesar disso, nossa mée é, certamente, a mae da nossa pessoa, e
Maria é a Mae da pessoa de Jesus Cristo.

Notemos que em Jesus Cristo ha uma s6 pessoa, a pessoa divina, infinita, eterna, a pessoa do Verbo, do
Filho de Deus, em tudo igual ao Padre Eterno e ao Espirito Santo. E Maria Santissima é a Méae desta pessoa
divina. Logo, ela é a Mae de Jesus, a M&e do Verbo Eterno, a Mae do Filho de Deus, a M&@e da Segunda Pessoa
da Santissima Trindade, a Mae de Deus, pois tudo é a mesma e Unica pessoa, nascida do seu seio virginal.

A alma de Jesus Cristo, criada por Deus, é realmente a alma da pessoa do Filho de Deus. A humanidade
de Jesus Cristo, composta de corpo e alma, é realmente a humanidade do Filho de Deus. E a Virgem Maria é
verdadeiramente a Mée deste Deus, revestido desta humanidade; é a M&e de Deus feito homem.

Ela é a Mae de Deus - "Maria de qua natus est Jesus": "Maria de quem nasceu Jesus" (Mt 1, 16). Note-se
que Ela ndo é a Mée da divindade, como nossa mée nao é mae de nossa alma; mas é a Mae da pessoa de Jesus
Cristo, como a nossa mae é mée de nossa pessoa.

A pessoa de Nosso Senhor € divina, é a pessoa do Filho de Deus. Logo, por uma légica irretorquivel, Ela é
a Mée de Deus.

Concluséo: Dever de culto a Mae de Deus

Maria é M&e de Deus... E absolutamente certo. Esta dignidade supera todas as demais dignidades, pois
representa o grau Ultimo a que pode ser elevada uma criatura.

Oro, toda dignidade sup8e um direito; e ndo ha direito numa pessoa, sem que haja dever noutra. Se Deus
elevou téo alto a sua Mae, é porque Ele quer que ela seja por nds honrada e exaltada.

N&o estamos bastante convencidos desta verdade, porque, comparando Maria Santissima com as outras
maes, representamo-nos a qualidade de M&e de Deus sob seu aspecto exterior e acidental, enquanto na realidade
a base de sua exceléncia ela a possui em seu "proprio ser moral”, que influi em seu "ser fisico".
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Maria concebeu o Verbo divino em seu seio, porém esta Conceicao foi efeito de uma plenitude de gracas
e de uma operacao do Espirito Santo em sua alma.

Pode-se dizer que a mae nao se torna mais recomendavel por ter dado a luz um grande homem, pois isto
nao lhe traz nenhum aumento de virtude ou de perfeicdo; mas a dignidade de Mae de Deus, em Maria Santissima,
€ a obra de sua santificacdo, da graca que a eleva acima dos proprios anjos, da graca a que ela foi predestinada,
e na qual foi concebida, para alcancar este fim sublime de ser "Méae de Deus": é a sua propria pessoa.

Se fosse proibido cultuar a Santissima Virgem, como querem os protestantes, o primeiro violador foi o
proprio Deus, que mandou saudar a Virgem Maria, pelo arcanjo S. Gabriel: "Ave, cheia de graca!" (Lc 1, 28), Santa
Isabel: "Bendita sois vos entre as mulheres" (Lc 1, 42), Igualmente, a prépria Nossa Senhora nos diz: "Doravante,
todas as geragbes me chamardo bem-aventurada..." (Lc 1, 48).

Todos esses atos indicam o culto a Nossa Senhora, a honra que lhe ¢é devida.
O Arcanjo é culpado, Santa Isabel é culpada, os evangelistas sao culpados, os santos sédo culpados e 19 séculos
de cristianismo também... S6 os protestantes néo...

Desde os primérdios do Cristianismo, como ja vimos, era comum o culto a Maria Santissima. Em 340, S.
Atanasio, resumindo os dizeres de seus antecessores nos primeiros séculos, S. Justino, S. Irineu, Tertuliano, e
Origenes, exclama: "Todas as hierarquias do céu vos exaltam, 6 Maria, e nés, que somos vossos filhos da terra,
ousamos invocar-vos e dizer-vos: O vos, que sois cheia de graca, 6 Maria, rogai por nos!"

Nas catacumbas encontram-se, em toda parte, imagens e estdtuas da Virgem Maria.
O culto de Nossa Senhora ndo é um adorno da religido, mas uma peca constitutiva, parte integral, e
indissoluvelmente ligada a todas as verdades e mistérios evangélicos. Querer isola-lo do conjunto da doutrina de
Jesus Cristo € vibrar golpe mortal na religido inteira, fazé-la cair, e nada mais compreender da grandeza em que
Deus vem unir-se as criaturas.

Nossa Senhora é Mée de Deus.

Tudo esta compendiado nesta frase. Maria, simples criatura; Jesus, Deus eterno; e a encarna¢éo "de qua
natus est"; afinal, a unido indissolGvel que produz o nascimento, entre o Filho e a Mae, a grande e incomparavel
obra-prima de Deus.

Ele pode fazer mundos mais vastos, um céu mais espléndido, mas ndo pode fazer uma Mae maior que a
Mae de Deus! (S. Bernardo Spec. B.V. ¢ 10). Aqui Ele se esgotou. E a Gltima palavra de seu poder e de seu amor!

DUVIDAS E ANOTAGOES:
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10x Encontro: Liturgia i O Ano Litargico

Formacdao:
O Ano Litargico

O Ano litargico é o periodo de doze meses, divididos em tempos litargicos, onde se celebram como
memorial, os mistérios de Cristo, assim como a memoria dos Santos.
Diferenca entre o ano civil e 0 ano litargico

Durante o ano inteiro celebramos a vida de Cristo, desde a sua em Encarnacéo no seio da Virgem Maria,
passando pelo seu Nascimento, Paixao, Morte, Ressurreicdo, até a sua Ascensao e a vinda do Espirito Santo.

Mas enquanto civilmente se comemoram fatos passados que aconteceram uma vez e ndo acontecerdo
mais, (muito embora esses fatos influenciem a nossa vida até os dias de hoje), no Ano Litlrgico, além da
comemoracao, vivemos na atualidade, no dia-a-dia de nossas vidas, todos os aspectos da salvacao operada por
Cristo. A celebracéo dos acontecimentos da Salvacao é atualizada, tornada presente na vida atual dos crentes.
Por exemplo: no dia 7 de Setembro comemora-se o Dia da Independéncia do Brasil. Pois bem, esse fato
aconteceu uma Unica vez na Histéria do mundo. J& do ponto de vista religioso, no Ano Litargico, a cada Natal é
Cristo que nasce no meio das familias humanas, é Cristo que sofre e morre na cruz na Semana Santa, é Cristo
que ressuscita na Pascoa, € Cristo que derrama o Espirito Santo sobre a Igreja no dia de Pentecostes. De forma
que, ao fazermos memoria das atitudes e dos fatos ocorridos com Jesus no passado, essas mesmas atitudes e
fatos tornam-se presentes e atuantes, acontecem hoje, no aqui e agora da vida dos crentes.

Organizagéo do ano litargico

Com base no que foi comentado acima, podemos perceber que existiu a necessidade de se organizar
essas comemoragfes. E assim a Igreja fez, ao longo de séculos, estabelecendo um calendério de datas a serem
seguidas, que ficou sendo denominado de AAno Lit %rgi

O Ano Civil comeca em 1° de Janeiro e termina em 31 de Dezembro. J& o Ano Litlrgico comec¢a no 1°
Domingo do Advento (cerca de quatro semanas antes do Natal) e termina no sbado anterior a ele. Podemos
perceber, tamb®m, que o Ano Lit¥rgico est8§8 dividido

Antes, porém, vale a pena lembrar que o Ano Litlrgico é composto de dias, e que esses dias séo
santificados pelas celebragdes litirgicas do povo de Deus, principalmente pelo Sacrificio Eucaristico e pela
Liturgia das Horas. Por esses dias serem santificados, eles passam a ser denominados dias litargicos. A
celebragdo do Domingo e das Solenidades, porém, comeca com as Vésperas (na parte da tarde) do dia anterior.

Dentre os Dias Litargicos da semana, no primeiro dia, ou seja, no Domingo (Dia do Senhor), a Igreja
celebra o Mistério Pascal de Jesus, obedecendo a tradigdo dos Apodstolos. Por esse motivo, 0 Domingo deve ser
tido como o principal dia de festa.

Cada rito litargico da Igreja Catdlica tem o seu Calendario Litargico préprio, com mais ou menos diferencas
em relagdo ao Calendario Litargico do Rito romano, o mais conhecido. No entanto, para todos os ritos litirgicos é
idéntico o significado do Ano litlrgico, assim como a existéncia dos diversos tempos litirgicos e das principais
festas litdrgicas.

A Igreja estabeleceu, para o Rito romano, uma sequiéncia de leituras biblicas que se repetem a cada trés
anos, nos domingos e nas solenidades. As leituras desses dias sdo divididas em ano A, B e C. No ano A |éem-se
as leituras do Evangelho de Sao Mateus; no ano B, o de Sdo Marcos e no ano C, o de Sdo Lucas. Ja o Evangelho
de Sao Joao é reservado para as ocasifes especiais, principalmente as grandes Festas e Solenidades.

Nos dias da semana do Tempo Comum, ha leituras diferentes para os anos pares e para 0S anos impares,
tirando o Evangelho, que se repete de ano a ano. Deste modo, os catdlicos, de trés em trés anos, se
acompanharem a liturgia diéria, terdo lido quase toda a Biblia.

O Ano Litdrgico da Igreja é assim dividido:
1. Ciclo da Pascoa

2. Ciclo do Natal

3. Tempo comum

4. Ciclo santoral

Este Ano litirgico da Igreja tem leituras biblicas apropriadas para as comemoragdes de cada santo em
particular, perfazendo um total de 161 comemoracg@es. Destas, apenas 10 tém leituras préprias. Ai também estédo
as 15 solenidades e 25 festas, com leituras obrigatorias, as 64 comemoragdes necessarias e 94 comemoracdes
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facultativas, com leituras opcionais. O Calendéario apresenta também 44 leituras referentes a ressurreicdo de
Jesus Cristo, além de diversas leituras para os Santos, Doutores da Igreja, Martires, Virgens, Pastores e Nossa
Senhora.

Célculo do atual ano litdrgico

O Ano Litdrgico passa por trés ciclos, também chamado de anos A, B, C.

A cada ano tem uma sequéncia de leituras proprias, ou seja, leituras para o ano A, ano B e para o ano C. Para
saber de que ciclo € um determinado ano, parte-se deste principio: o ano que é mltiplo de 3 é do ciclo C.
Para saber se um nimero € multiplo de 3, basta somar todos os algarismos, e se o resultado for multiplo de 3, o
namero também o é.

Exempilo:
1 1998 é 1+9+9+8 = 27 (é mdltiplo de trés) logo € ano C
T 1999é1+9+9+9=28(27+1)=anc A
1 2000 é 2+0+0+0=2=ano B
1 2001¢é2+0+0+1=3=anoC
1 2002 é 2+0+0+2 =4 (3+1) = Ano A
1 2008 é 2+0+0+8 = 10 (9+1) = Ano A

Esquema do ano litlrgico

HOHNIE 00
ONSLIVE
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Tempos litdrgicos

Estes tempos litirgicos existem em toda a Igreja Catdlica. Ha apenas algumas diferencas entre os varios
ritos, nomeadamente em relacdo a duracédo de cada um e a data e importancia de determinadas festividades. A
descricdo que se segue corresponde ao Rito romano.

Tempo do Advento

O Tempo do Advento possui dupla caracteristica: sendo um tempo de preparacéo para as solenidades do
Natal, em que comemoramos a primeira vinda do Filho de Deus entre os homens, € também um tempo em que,
por meio desta lembranca, se voltam os coracdes para a expectativa da segunda vinda de Cristo no fim dos
tempos. Por esse duplo motivo, o tempo do Advento se apresenta como um tempo de piedosa expectativa da
vinda do Messias, além de se apresentar como um tempo de purificacdo de vida. O tempo do Advento inicia-se
quatro domingos antes do Natal e termina no dia 24 de Dezembro, desembocando na comemoracdo do
nascimento de Cristo. E um tempo de festa, mas de alegria moderada.

Tempo do Natal

Apés a celebracdo anual da Pascoa, a comemoracdo mais veneravel para a Igreja é o Natal do Senhor e
suas primeiras manifestacdes, pois o Natal € um tempo de fé, alegria e acolhimento do Filho de Deus que se fez
Homem. O tempo do Natal vai da véspera do Natal de Nosso Senhor até o domingo depois da festa da aparicao
divina, em que se comemora o Batismo de Jesus. No ciclo do Natal s&o celebradas as festas da Sagrada Familia,
de Maria, mée de Jesus e do Batismo de Jesus.

Tempo da Quaresma

O Tempo da Quaresma é um tempo forte de conversao e peniténcia, jejum, esmola e ora¢do. E um tempo
de preparacdo para a P4scoa do Senhor, e dura cerca de quarenta dias. Neste periodo ndo se diz o Aleluia, nem
se colocam flores na Igreja, ndo devem ser usados muitos instrumentos e ndo se canta o Gléria a Deus nas
alturas, para que as manifesta¢cfes de alegria sejam expressadas de forma mais intensa no tempo que se segue,
a Pascoa. A Quaresma inicia-se na Quarta-feira de Cinzas, e termina na manha de Quinta-feira Santa.

Triduo Pascal

O Triduo Pascal comeca com a Missa da Santa Ceia do Senhor, na Quinta-Feira Santa. Neste dia, é
celebrada a Instituicdo da Eucaristia e do Sacerddcio, e comemora-se o gesto de humildade de Jesus ao lavar os
pés dos discipulos.

Na Sexta-Feira Santa celebra-se a Paixdo e Morte de Jesus Cristo. E o Gnico dia do ano que ndo tem
Missa, acontece apenas uma Celebra-«o0 da Palavra chama

Durante o Sabado Santo, a Igreja ndo exerce qualquer acto litdrgico, permanecendo em contemplacéo de
Jesus morto e sepultado.

Na noite de S4bado Santo, j4 pertencente ao Domingo de P&scoa, acontece a solene Vigilia pascal.
Conclui-se, entdo, o Triduo Pascal, que compreende a Quinta-Feira, Sexta-Feira e o Sdbado Santo, que prepara o
ponto méaximo da Pascoa: o Domingo da Ressurreicao.

Tempo Pascal

A Festa da Pascoa ou da Ressurreicao do Senhor, se estende por cinglienta dias entre o domingo de
Pascoa e o domingo de Pentecostes, comemorando a volta de Cristo ao Pai na Ascensao, e o envio do Espirito
Santo. Estas sete semanas devem ser celebradas com alegria e exultacao, como se fosse um sé dia de festa, ou,
melhor ainda, como se fossem um grande domingo, vivendo uma espiritualidade de alegria no Cristo Ressuscitado
e crendo firmemente na vida eterna.

Tempo Comum

Além dos tempos que tém caracteristicas proprias, restam no ciclo anual trinta e trés ou trinta e quatro
semanas nas quais sdo celebrados, na sua globalidade os Mistérios de Cristo. Comemora-se o proprio Mistério de
Cristo em sua plenitude, principalmente aos domingos. E um periodo sem grandes acontecimentos, mas que nos
mostra que Deus se faz presente nas coisas mais simples. E um tempo de esperanca acolhimento da Palavra de
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Deus. Este tempo é chamado de Tempo Comum, mas n&o tem nada de vazio. E o tempo da Igreja continuar a
obra de Cristo nas lutas e no trabalho pelo Reino.

O Tempo Comum é dividido em duas partes: a primeira fica compreendida entre os tempos do Natal e da
Quaresma, e € um momento de esperanca e de escuta da Palavra onde devemos anunciar o Reino de Deus; a
segunda parte fica entre os tempos da Pascoa e do Advento, e € o0 momento do cristdo colocar em prética a
vivéncia do reino e ser sinal de Cristo no mundo, ou como 0 mesmo Jesus disse, ser sal da terra e luz do mundo.

O Tempo Comum é ainda tempo privilegiado para celebrar as memérias da Virgem Maria e dos Santos.

DUVIDAS E ANOTACOES:
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11x Encontro: Jesus, Um Projeto de Vida

Formacdao:

DE JESUS A DIVINDADE CRISTO

Embora o homem tenha se recusado a aceitar o projeto de Deus, este ndo o abandona, mas, por
intermédio de Jesus Cristo, recomeca o diadlogo da salvacéo. Este didlogo de Deus com o homem tem uma longa
historia descrita na Biblia, e o povo de Israel, protagonista desta histéria, encontra seu verdadeiro sentido em
Jesus de Nazaré. Sdo Paulo afirma que, quando chegou a plenitude dos tempos, Deus enviou seu filho nascido de
uma mulher.

Professando a fé no mistério da Encarnacdo, cremos, com a Igreja, tanto na divindade de Jesus Cristo,
guanto na realidade e forca de sua dimensdo humana e histérica. Nele resplandecem a gldria e a bondade do Pai
que tudo prevé, e a forca do Espirito Santo que anuncia a libertacdo integral de todos e de cada um dos homens
do nosso povo. Cristo Jesus, que habitou entre nds, trabalhando com suas méos como homem, pensando com
mente humana, amando com coracdo humano, é verdadeiramente o Verbo e o Filho de Deus que, pela
Encarnacgéo, de certa maneira se uniu a cada homem.

O que Jesus diz de si mesmo:

"Eu e 0 Pai somos um!" (Jo 10, 30);

"Quem me viu, viu o Pai" (Jo 14, 9);

"Eu estou no Pai e o Pai esta em mim!" (Jo 14, 11);

"Eu sou o Filho de Deus" (Mt 26, 63);

"O que o Pai faz, o Filho também faz!" (Jo 5,19);

"Tudo o que pertence ao Pai, é meu também" (Jo 16, 15);

"Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém vai ao Pai a ndo ser por mim!" (Jo 14, 6).

E

A EPOCA DE JESUS

Para entendermos melhor os atos de Jesus, precisamos conhecer um pouco de sua época, e da situacéo
daquele povo. O povo de Israel era dominado pelo Império Romano e por uma classe sacerdotal - fariseus e
saduceus - sempre ao lado dos poderosos. Um "pequeno resto”, porém, permanecia fiel & Alianca e continuava
esperando ansiosamente o Messias, o libertador prometido pelos Profetas: eram os "pobres de Javé" para quem
Deus e a realizac@o das promessas era a Unica esperanga que restava.

E no meio destes pobres e puros de coracgéo que, chegada a plenitude dos tempos (Gl 4,4), se espalhou a
incrivel e maravilhosa noticia: chegou o libertador! E Jesus de Nazaré!

A VIDA PUBLICA DE JESUS

Jesus tinha um recado da parte de Deus, uma Boa Nova (EVANGELHO) para anunciar a todos 0s
homens. Ele é a prépria "Palavra" do Pai que veio ao mundo (Jo 1,14). Ele ndo sé diz verdades, mas é a propria
Verdade, "a luz verdadeira que, vindo ao mundo, ilumina todos os homens" (Jo 1,9).

Durante 30 anos, 0 mestre Jesus ensinou a viver, ndo com palavras, mas com sua prépria vida,
trabalhando, servindo & sua familia e ao povo de Nazaré, orando, amando, libertando. Depois, durante trés anos,
Jesus foi de aldeia em aldeia, dando seu recado, ensinando e pregando ao povo.

MultidBes acorriam para ouvir o Mestre e suas Boas Noticias. Outras vezes, Jesus se retirava com seu
pequeno grupo de amigos e seguidores e, com eles, aprofundava e explicava sua mensagem: "Eu chamo vocés
de amigos, porque eu comuniquei a vocés tudo o que eu ouvi de meu Pai!" (Jo 15,15).

O REINO DE DEUS

Jesus falou sobre muitas coisas: falou sobre Deus, como Pai que nos ama, sobre o amor fraterno, sobre a
vida e a morte, sobre libertacdo e esperanca, sobre crianca e familia, sobre acdo e oracdo... Mas, toda a
mensagem de Jesus pode ser resumida nisso: "O Reino de Deus". E esta a idéia central de toda a pregacéo de
Jesus, o cerne de todo o Evangelho!

O que a Biblia nos diz: Mc 1,15; Mt 4,23; Lc 4,43.
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O Reino de Deus é o mundo do jeito que Deus quer, uma "terra sem males", sem injustica, sem fome, sem
pecado: onde os homens vivam unidos como irmaos e em profunda comunh&o com Deus, como filhos do Pai.

O Reino de Deus ¢é a vida eterna que teremos, por graca, contemplando a sua face, quando entéo reinara
para sempre sobre nés. Este Reino ja foi inaugurado pela vinda de Jesus ao mundo e pela presenca operante do
Espirito Santo entre nés.

Isso ndo é utopia! Jesus ja trouxe e implantou no mundo o Reino de Deus: "O Reino de Deus ja chegou" (Lc
11,20) e ja esta presente no coragdo dos homens! (Lc 12,31-32).

O Reino de Deus, porém, é como uma pequena semente: ela vai crescendo, mesmo que ninguém
perceba (Mc 4, 26-34). E como o trigo semeado num campo: o joio e as ervas daninhas, semeadas pelo inimigo
do Reino, crescem mais rapido e até parecem sufocar o trigo, é preciso ter paciéncia e esperanga, na certeza da
vitéria definitiva do Reino.

Foi essa mesma mensagem do Reino que Jesus confiou a seus apdstolos, para eles a espalharem pelo
mundo todo: "Vdo e anunciem: - O Reino do Céu esta préoximo!" (Mt 10,7). E enquanto lutamos para o
crescimento do Reino, em nés e no mundo, continuamente invocamos: "Pai, venha a nds o vosso Reino!".

O AMOR

O Reino que Jesus prometeu e j& colocou a nossa disposicéo, é a flor que nasce de uma Unica raiz: o
amor. Este é o Gnico caminho, a Unica lei do Reino.
E o amor do jeito que Jesus viveu e ensinou, e que assim resumiu: "Amaras ao Senhor teu Deus de todo o teu
coracdo, de toda a tua alma e com todo o teu entendimento. Esse € o maior e o primeiro mandamento. O segundo
€ semelhante a esse: Amaras o teu proximo como a ti mesmo!" (Mt 22, 36-39).

Nas bem-aventurancas (Mt 5-6-7), ao apresentar o Amor como nova Lei do Reino, Jesus se refere
constantemente a lei dos 10 mandamentos, que Deus, por meio de Moisés, tinha dado ao Povo de Israel: para ser
um povo livre, povo justo e irméo, povo de Deus.

Aconteceu que para muitos (fariseus etc.), os mandamentos se tornaram uma cerca que proibe, ao invés
de um caminho para prosseguir. Pensavam que eram bons e seriam salvos sé porque ndo matavam, nao
roubavam, freqlentavam o templo...

Jesus diz bem claramente, que n&o veio para acabar com a Lei de Moisés, mas sim para dar-lhe pleno
cumprimento (Mt 5, 17). Para Jesus, os mandamentos sdo ponteiros que indicam o caminho do amor, sdo como
0s primeiros e indispensaveis passos, numa longa e dificil estrada que conduz ao amor. Para o cristdo, o
amor n«o ® simbolizado s- por um cora-«o, mas princi

Jesus Cristo, fAboa novaod e primeiro evangelizador

Jesus Cristo ® a i bananicadaacahlomahade enéeinvdahoje e de sempre; mas, ao
mesmo tempo, Ele é também o primeiro e supremo evangelizador. N6s também devemos continuar a sua tarefa
de evangelizar no mundo de hoje, através da Igreja, que também avalia a sua posi¢éo na sociedade.

A Igreja deve colocar o centro da sua atengéo pastoral e da sua acdo evangelizadora em Cristo crucificado
e ressuscitado. Tudo o que se projeta ho campo eclesial deve partir de Cristo e do seu Evangelho. Por isso, a
Igreja na América (e do Brasil) deve falar cada vez mais de Jesus Cristo, rosto humano de Deus e rosto divino do
homem. E este andncio que verdadeiramente mexe com os homens, que desperta e transforma os animos, ou
seja, que converte. E preciso anunciar Cristo com alegria e fortaleza, sobretudo, com o testemunho da propria
vida.

Cada cristdo poderd cumprir eficazmente a sua missdo, na medida em que assumir a vida do Filho de
Deus feito homem como o modelo perfeito da sua agéo evangelizadora. A simplicidade do seu estilo e as suas
opcbes devem ser regras para todos na obra da evangelizacdo. Nesta perspectiva, os pobres hdo de ser
considerados entre os primeiros destinatarios da evangelizagéo, a exemplo de Cristo que dizia de Si mesmo.

O amor pelos pobres deve ser preferencial, mas ndo exclusivo. O ter limitado a aten¢c&o pastoral pelos
pobres com um certo exclusivismo levou, as vezes, a descuidar os ambientes dos dirigentes da sociedade, com o
consequente afastamento da Igreja de muitos deles.

Os prejuizos derivados da difusdo do secularismo nesses ambientes, tanto politicos como econémicos,
sindicais, militares, sociais ou culturais, demonstram a urgéncia da sua evangelizacdo, que deve ser animada e
guiada pelos Pastores, chamados por Deus para cuidar de todos. Estes poderdo contar com o apoio daqueles que
0 e, felizmente, sdo ainda numerosos 8 permaneceram fiéis aos valores cristaos:

Jesus Cristo mostra o caminho da fABoa Novao trazi

que pode ser melhor aonde homem e mulher, governantes e cidadaos, pais e filhos, irméos e irmas, ricos e
pobres, brancos e negros possam co-existir de forma digna e justa. O mundo sé podera buscar a paz através
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dessa consciéncia desenvolvida na luta e no sofrimento, mas que tem como recompensa a transformacao
pessoal, ideoldgica, espiritual e social do ser humano.

DUVIDAS E ANOTACOES:
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12x Encontro: Pentecostes i Santissima Trindade i Corpus Christi

Formacao: Historia
Pentecostes

Era a festa celebrada 7 semanas ou 50 dias apos a festa da Pascoa. Era a festa da ceifa. "Celebrara a
festa das semanas, no tempo das primicias da ceifa do trigo, e a festa da colheita, no fim do ano" (Ex 34, 22)

"Contaras sete semanas, a partir do momento em que meteres a foice em tua seara. Celebraras entao a
festa das Semanas em honra do Senhor, teu Deus, apresentando a oferta espontanea de tua mao, a qual mediras
segundo as bencdos com que o Senhor, teu Deus, te cumulou. Alegrar-te-4s em presenca do Senhor, teu Deus,
com teu filho, tua filha, teu servo e tua serva, o levita que vive em teus muros, assim como o estrangeiro, o 6rféo e
a vilva que vivem no meio de ti, no lugar escolhido pelo Senhor, teu Deus, para ai habitar o seu home. Lembra-te
de que foste escravo no Egito, e cuida de observar estas leis." (Dt 16 ,9-12)

A festa da ceifa comemorava a libertacdo do povo Hebreu da condicdo de escravos.

O que aconteceu ap0s a ascensdode Jesus?iE c omendo ¢ o m-lhedgeesnido s afadtassem u
de Jerusalém, mas que esperassem o cumprimento da promessa de seu Pai, que ouvistes, disse ele, da minha
boca; porque Jodo batizou na agua, mas vOs sereis batizados no Espirito Santo daqui hd poucos dias. Assim
reunidos, eles o interrogavam: Senhor, é porventura agora que ides instaurar o reino de Israel? Respondeu-lhes
ele: Nao vos pertence a vis saber os tempos nem os momentos que o Pai fixou em seu poder, mas descera sobre
vos 0 Espirito Santo e vos dara forca; e sereis minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judéia e Samaria e
ateos confins do -8wundo. o0 (At 1, 4

Santissima Trindade

A Trindade ou Santissima Trindade € a doutrina acolhida pela maioria das igrejas cristas que professa a
Deus Unico preconizado em trés pessoas distintas: o Pai, o Filho e o Espirito Santo. Para os seus defensores, é
um dos dogmas centrais da fé cristd, e considerado um mistério. Tais denomina¢des consideram-se monoteistas.
As trés pessoas da Santissima Trindade estabelecem uma comunh&o e unido perfeita, formando um s6 Deus,
e constituem um perfeito modelo transcendente para as relacdes interpessoais. Elas possuem a mesma natureza
divina, a mesma grandeza, sabedoria, poder, bondade e santidade, mas, em algumas vezes, certas atividades sado
mais reconhecidas em uma pessoa do que em outra. As fung¢des, as suas principais atividades desempenhadas e
0 seu modo de operar esta registrado nas Sagradas Escrituras e claramente resumido no Credo Niceno-
Constantinopolitano, o credo oficial de muitas denominagdes cristas.

f Pai i N&o foi criado nem gerado. E o "principio e o fim, principio sem principio" da vida e esta em
absoluta comunhdo com o Filho e com o Espirito Santo. Foi o Pai que enviou o seu Filho, Jesus Cristo,
para salvar-nos da morte espiritual, pelo sacrificio vicario. Isto revela o amor infinito de Deus sobre os
homens e 0 ndo-abandono aos seus filhos adotivos. O Pai, a primeira pessoa da Trindade, é considerado
como o pai eterno e perfeito. E atribuido a esta pessoa divina a criagdo do mundo.

1 Filho 7 Gerado pelo Pai e consubstancial (pertencente & mesma natureza e substancia) a Ele. Ndo foi
criado pelo Pai, mas gerado na eternidade da substancia do Pai. Encarnou-se em Jesus de Nazaré,
assumindo assim a natureza humana. O Filho, a segunda pessoa da Trindade, é considerado como o
Filho Eterno (Filho sob a ética humana no sentido de que se tornando homem, deixou sua divindade,
tornando-se totalmente dependente de Deus), com todas as perfeicdes divinas: a Ele é atribuida a
redencéo (salvacdo) do mundo.

1 Espirito Santo i N&o foi criado nem gerado. Esta pessoa divina personaliza o Amor intimo e infinito de
Deus sobre os homens, segundo a reflexdo de Agostinho. Manifestou-se primeiramente no Batismo e na
Transfiguragcdo de Jesus e plenamente revelado no dia de Pentecostes. Habita nos coracdes dos fiéis e
estabelece entre estes e Jesus uma comunhdo intima, tornando-os unidos num s Corpo. O Espirito
Santo, a terceira pessoa da Trindade, é considerado como o puro nexo de amor. Atribui-se a esta pessoa
divina a santificacdo da Igreja e do mundo com os seus dons.

Corpus Christi
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Expressédo latina que significa Corpo de Cristo, € uma festa mével da Igreja Catdlica que celebra a
presenca real e substancial de Cristo na Eucaristia.

E realizada na quinta-feira seguinte ao domingo da Santissima Trindade que, por sua vez, acontece no
domingo seguinte ao de Pentecostes. E uma festa de 'preceito’, isto €, para os catélicos é de comparecimento
obrigatério participar da Missa neste dia, ha forma estabelecida pela Conferéncia Episcopal do pais respectivo.

A procissdo pelas vias publicas, quando é feita, atende a uma recomendacdo do Cddigo de Direito
Candnico (can. 944) que determina ao Bispo diocesano que a providencie, onde for possivel, "para testemunhar
publicamente a veneragdo para com a santissima Eucaristia, principalmente na solenidade do Corpo e Sangue de
Cristo." E recomendado que nestas datas, a ndo ser por causa grave e urgente, ndo se ausente da diocese o
Bispo (can. 395).

A origem da Solenidade do Corpo e Sangue de Cristo remonta ao Século XllI. A Igreja Catdlica sentiu
necessidade de realcar a presenca real do "Cristo todo" no pdo consagrado. A Festa de Corpus Christi foi
instituida pelo Papa UrbanoIVcom a Bul a ¢ Tii denagasto derl6d,paradser celebrada na quinta-
feira apods a Festa da Santissima Trindade, que acontece no domingo depois de Pentecostes.

Conta a histéria que um sacerdote chamado Pedro de Praga, de costumes irrepreensiveis, vivia
angustiado por davidas sobre a presenca de Cristo na Eucaristia. Decidiu entdo ir em peregrinacdo ao timulo dos
apostolos Pedro e Paulo em Roma, para pedir o Dom da fé. Ao passar por Bolsena (Italia), enquanto celebrava a
Santa Missa, foi novamente acometido da duvida.

Na hora da Consagracao veio-lhe a resposta em forma de milagre: a Héstia branca transformou-se em
carne viva, respingando sangue, manchando o corporal, os sangliineos e as toalhas do altar sem no entanto
manchar as maos do sacerdote, pois, a parte da Hostia que estava entre seus dedos, conservou as caracteristicas
de péo azimo. Por solicitagdo do Papa Urbano IV, que na época governava a igreja, os objetos milagrosos foram
para Orviedo em grande procisséo, sendo recebidos solenemente por sua santidade e levados para a Catedral de
Santa Prisca. Esta foi a primeira procissdo do Corporal Eucaristico. A 11 de agosto de 1264, o Papa lancou de
Orviedo para o mundo catélico através da bula Transiturus do Mundo o preceito de uma festa com extraordinaria
solenidade em honra do Corpo do Senhor.

A festa mundial de Corpus Christi foi decretada em 1264. O decreto de Urbano IV teve pouca repercussao,
porque o Papa morreu em seguida. Mas se propagou por algumas igrejas, como na diocese de Colbnia na
Alemanha, onde Corpus Christi é celebrada desde antes de 1270. A procissdo surgiu em Coldnia e difundiu-se
primeiro na Alemanha, depois na Franga e na Itdlia. Em Roma é encontrada desde 1350.

A Eucaristia € um dos sete sacramentos e foi instituido na Ultima Ceia, quando Jesus di
corpo...isto € o meu sangue... fazei isto em memoria de mi m©6 . Porque a Eucaristia
Quinta-Feira Santa, Corpus Christi se celebra sempre numa quinta-feira apés o domingo da Santissima Trindade.

DUVIDAS E ANOTACOES:
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13x Encontro: Os Mandamentos

Formacdao:

Como saber se estou desobedecendo a Deus? Deus nos deixou algumas regras entregues a Moisés,
sinais para seguirmos. As regras, as leis existem para facilitar a nossa vida. Quais séo essas leis?

OS DEZ MANDAMENTOS

Séo as leis que Deus nos deixou para sabermos se estamos seguindo a Sua vontade e desta forma O
estamos obedecendo.

OS DEZ MANDAMENTOS sé&o normas para conduta humana. Séo prescricdes morais resumidos em dez
itens. Os mandamentos sado forca libertadora, ao invés de ser coisa que aprisiona. Na medida em que vocé tem
um indicador para seguir, vocé evita cometer erros que o afastam do plano de Deus. O que Deus manda, torna-o
possivel pela Sua graca.

OS DEZ MANDAMENTOS descrevem as exigéncias do amor de Deus e do préximo: Os trés primeiros se
referem aos deveres do homem para com Deus, e pode ser resumido em "Amaras o Senhor teu Deus de todo teu
coracdo, de toda tua alma e de todo o entendimento" (Mt 22,37). Os outros sete mandamentos se referem ao
amor ao préximo. E foi resumido assim: "Amaras o teu préximo como a ti mesmo" (Mc 12,31).

Entendendo os Dez Mandamentos

Os Dez Mandamentos ndo visam somente o melhoramento do comportamento individual, mas querem
atingir a situacdo do povo, para ser um povo livre e fraterno. Os Dez Mandamentos séo a Constituicdo do Povo de
Deus, em vista de uma sociedade justa e igualitaria.

Cada mandamento quer combater uma das causas que fazia o povo sofrer na opressdo do Egito, e quer
mostrar 0 que o povo deve fazer para manter-se verdadeiramente livre. Para entender todo o sentido dos Dez
Mandamentos é fundamental ver como Jesus observou e explicou a Lei. Jesus ndo veio tirar ou modificar os
mandamentos, mas dar-lhe sentido pleno. Prometeu também: "Quem praticar os mandamentos e 0s ensinar, sera
considerado grande no Reino do Céu" (Mt 5, 17-20).

1°) AMAR A DEUS SOBRE TODAS AS COISAS (Ex 20,2-5)

"Amarés o Senhor teu Deus com todo o teu coracdo, com toda a tua alma e com todas as tuas forcas" (Dt
6,5).

O primeiro mandamento convida o homem a crer em Deus, a esperar nele e a ama-lo acima de tudo.
"Adoraras o Senhor teu Deus" (MT 4,10). Adorar a Deus, orar-lhe, oferecer-lhe o culto que Ihe é devido, cumprir as
promessas e os votos que foram feitos a ele sdo os atos da virtude de religido que relevam da obediéncia ao
primeiro mandamento. O dever de prestar um culto auténtico a Deus incumbe ao homem, tanto individualmente
como em sociedade.

2°) NAO TOMAR SEU SANTO NOME EM VAO (Ex 20,7)
"Senhor nosso Deus. quao poderoso é teu nome em toda a terra"( Sl 8.11).

O segundo mandamento prescreve respeitar o nome do Senhor. O nome do Senhor é santo. O segundo
mandamento proibe todo uso improprio do Nome de Deus. A blasfémia consiste em usar o Nome de Deus, de
Jesus Cristo, da Virgem Maria e dos santos de maneira injuriosa.

O juramento falso invoca Deus como testemunha de uma mentira. O perjirio é uma falta grave contra o
Senhor, sempre fiel a suas promessas.

"N&o jurar nem pelo Criador, nem pela criatura, se ndo for com verdade, necessidade e reveréncia".

Este mandamento prescreve respeitar o nome do Senhor. O nome do Senhor € SANTO. Com isto, é
proibido o uso impréprio do Nome de Deus. A blasfémia consiste em usar o Nome de Deus, de Jesus Cristo, da
Virgem Maria e dos santos de maneira injuriosa.

3°) GUARDAR DOMINGOS E FESTAS DE GUARDA (Ex 20,8-11)
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"Guardaras o dia de sabado para santifica-lo" ( Dt 5,12).
"No sétimo dia se fara repouso absoluto cm honra do Senhor" (Ex 31,15).

O séabado, que representava 0 término da primeira criacdo, é substituido pelo domingo, que lembra a
criacdo nova, inaugurada com a Ressurreicao de Cristo. A Igreja celebra o dia da Ressurrei¢cao de Cristo no oitavo
dia, que é corretamente chamado dia do Senhor, ou domingo.

No domingo e em outros dias de festa de preceito, os fiéis tém a obrigacdo de participar da missa,
evitando as atividades e negécios que impegcam o culto a ser prestado a Deus, a alegria prépria do dia do Senhor
e o devido descanso da mente e do corpo.

A instituicdo do domingo contribui para que todos tenham tempo de repouso e de lazer suficiente para lhes
permitir cultivar sua vida familiar, cultural, social e religiosa. Todo cristdo deve evitar de impor sem necessidade
aos outros aquilo que os impediria de guardar o dia do Senhor.

4°) HONRAR PAI E MAE (Ex 20,12)
"Honra teu pai e tua mae"(Dt 5.16; Mc 7,8).

De acordo com o quarto mandamento, Deus quis que, depois dele, honrassemos nossos pais e 0s que
ele, para nosso bem, investiu de autoridade. A comunidade conjugal esta fundada na alianga e no consentimento
dos esposos. O casamento e a familia estdo ordenados para o bem dos cénjuges, a procriacdo e a educacgéo dos
filhos.

Os filhos devem a seus pais respeito, gratiddo, justa obediéncia e ajuda. O respeito filial favorece a
harmonia de toda a vida familiar.

Os pais sdo os primeiros responsaveis pela educacéo de seus filhos na fé, na oracdo e em todas as
virtudes. Tém o dever de prover em toda a medida do possivel as necessidades fisicas e espirituais de seus filhos.
Os pais devem respeitar e favorecer a vocacdo de seus filhos, ensinando que a primeira vocacdo do cristdo
consiste em seguir a Jesus.

Toda a sociedade baseia 0s seus juizos e a sua conduta numa visdo do homem e do seu destino. Sem as
luzes do Evangelho a respeito de Deus e do homem, as sociedades facilmente se tornam totalitarias.

5°) NAO MATAR (Ex 20,13)
"Deus tem em seu poder a alma de todo ser vivo e o espirito de todo homem carnal" ( J6 12,10).

Toda vida humana, desde o momento da concepgédo até a morte, € sagrada porque a pessoa humana foi
criada por si mesma a imagem e a semelhanga do Deus vivo e santo.

A vida humana é sagrada porque desde a sua origem ela encerra a a¢ao criadora de Deus, e permanece
para sempre numa relacéo especial com o Criador, seu Unico fim. S6 Deus é o dono da vida, do comeco ao fim;
ninguém em nenhuma circunstancia pode reivindicar para si o direito de destruir diretamente um ser humano
inocente.

O assassinato de um ser humano é gravemente contrario a dignidade da pessoa e a santidade do
Criador. A proibicdo de matar ndo ab-roga o direito de tirar a um opressor injusto a possibilidade de prejudicar. A
legitima defesa € um dever grave para quem é responsavel pela vida alheia ou pelo bem comum.

Desde a concepcdo a crianga tem o direito a vida. O aborto direto, isto é, o que se quer como um fim ou
como um meio, € uma "pratica infame" gravemente contraria a lei moral. A Igreja sanciona com pena candnica de
excomunhé@o este delito contra a vida humana. Visto que deve ser tratado como uma pessoa desde a sua
concepcgéo, o embrido deve ser defendido em sua integridade, cuidado e curado como qualquer outro ser humano.

A eutanasia voluntaria, sejam quais forem as formas e 0os motivos, constitui um assassinato. E gravemente
contraria a dignidade da pessoa humana e ao respeito do Deus vivo, seu Criador.

O suicidio é gravemente contrario a justica, a esperanca e a caridade. E proibido pelo quinto
mandamento. O escéndalo constitui uma falta grave quando por acdo ou por omisséo leva deliberadamente o
outro a pecar.

6°) NAO PECAR CONTRA A CASTIDADE (Ex 20,14)
"O amor € a vocacao fundamental e originaria do ser humano".

Ao criar o ser humano homem e mulher, Deus da a dignidade pessoal de uma maneira igual a um e outro.
Cada um, homem e mulher devem chegar a reconhecer e aceitar sua identidade sexual.
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Cristo é o modelo da castidade. Todo batizado é chamado a levar uma vida casta, cada um segundo seu
estado de vida préprio. A castidade significa a integracdo da sexualidade na pessoa. Inclui a aprendizagem do
dominio pessoal.

Entre os pecados gravemente contrarios a castidade é preciso citar a masturbacdo, a fornicacéo, a
pornografia e as praticas homossexuais.

A alianca que os esposos contrairam livremente implica um amor fiel. Impde-lhes a obrigacao de guardar
seu casamento indissoltuvel. A fecundidade € um bem, um dom, um fim do casamento. Dando a vida, 0s esposos
participam da paternidade de Deus.

7°) NAO ROUBAR (Ex 20,15)

"N&o roubaras"(Dt 5,19).
"Nem os ladrbes, nem os avarentos... nem os injuriosos herdarao o Reino de Deus"(1Cor 6,10).

O sétimo mandamento prescreve a pratica da justica e da caridade da administracdo dos bens terrenos e
dos frutos do trabalho dos homens. Os bens da criacdo sdo destinados a todo o género humano. O direito a
propriedade privada ndo abole a destinacdo universal dos bens.

O sétimo mandamento proibe o roubo. O roubo é a usurpagdo de um bem de outrem contra a vontade
razoavel do proprietario. Toda a forma de apropriacdo e uso injusto dos bens de outrem é contraria ao sétimo
mandamento. A injustica cometida exige reparacdo. A justica comutativa exige a restituicdo do bem roubado.

8°) NAO LEVANTAR FALSO TESTEMUNHO (Ex 20,16)

"N&o levantaras falso testemunho contra teu préximo"( Ex 20,16).
Os discipulos de Cristo "revestiram-se do homem novo, criado segundo Deus na justica e santidade da
verdade" (Ef 4, 24).

A verdade ou veracidade é a virtude que consiste em mostra-se verdadeiro no agir e no falar, fugindo da
duplicidade, da simulacdo e da hipocrisia. O cristdo ndo deve "se envergonhar de dar testemunho de Nosso
Senhor" (2Tm 1,8) em atos e palavras. O martirio € o supremo testemunho prestado a verdade da fé.

Este mandamento proibe falsear a verdade nas relagfes com os outros. Essa proibicdo moral decorre da
vocacado do povo santo a ser testemunha de seu Deus, que € e quer a verdade.

O respeito a reputacd@o e a honra das pessoas proibe toda atitude ou palavra de maledicéncia ou callnia.

A mentira consiste em dizer o que € falso com a inten¢cdo de enganar o préximo, que tem direito a

verdade.

9°) NAO DESEJAR A MULHER DO PROXIMO (Ex 20,17)

"Todo aquele que olha para uma mulher com desejo libidinoso ja cometeu adultério com ela em seu
coracdo" ( Mt 5,28).

O nono mandamento adverte contra a cobica ou concupiscéncia carnal. A luta contra a cobi¢ca carnal
passa pela purificacdo do coragéo e a préatica da temperanca.

A pureza do coracdo nos permitira ver a Deus e nos permite desde ja ver todas as coisas segundo Deus.

A purificacdo do coracdo exige a oragdo, a pratica da castidade, a pureza da inten¢éo e do olhar.

A pureza do coragdo exige o pudor que é paciéncia, modéstia e discricdo. O pudor preserva a intimidade
da pessoa.

10°) NAO COBICAR AS COISAS ALHEIAS (Ex 20,17)
"Onde esta teu tesouro, ai estara teu coracédo"( Mt 6,21).

O décimo mandamento proibe a ambicdo desregrada, nascida da paixdo imoderada das riquezas e de seu
poder.

A inveja é a tristeza sentida diante do bem de outrem e o desejo imoderado de dele se apropriar € um
vicio capital. O batizado combate a inveja pela benevoléncia, a humildade e abandono nas méos da Providencia
divina.

O desapego das riquezas € necessario para entrar no Reino dos Céus.
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DUVIDAS E ANOTAGOES:
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14x Encontro: Os Sacramentos - Batismo

Formacdao:
Batismo

O Batismo é entendido como o sacramento que abre as portas da vida crista ao batizando, incorporando-o
a comunidade catdlica, ao grande Corpo Mistico de Cristo, que € a Igreja em si. Este ritual de iniciagdo crista é
feito normalmente com agua sobre o batizando, através de imersao, efusdo ou aspersdo. Ou, utilizando outras
palavras do Compéndio do Catecismo da Igreja Catdlica, "o rito essencial deste sacramento consiste em imergir
na agua o candidato ou em derramar a agua sobre a sua cabega, enquanto € invocado o Nome do Pai e do Filho
e do Espirito Santo". O Batismo significa imergir "na morte de Cristo e ressurgir com Ele como nova criatura”.

O Batismo perdoa o pecado original e todos os pecados pessoais e as penas devidas ao pecado.
Possibilita aos batizados a participacdo na vida trinitaria de Deus mediante a graca santificante e a incorporacao
em Cristo e na Igreja. Confere também as virtudes teologais e os dons do Espirito Santo. Uma vez batizado, o
cristdo é para sempre um filho de Deus e um membro inalienavel da Igreja e também pertence para sempre a
Cristo.

Embora o Batismo seja fundamental para a salvacdo, os catecimenos, conseguem obter a salvagdo sem
serem batizados porque, segundo a doutrina da Igreja Catdlica, Cristo morreu para a salvacdo de todos. Quanto
as criangcas mortas sem serem batizadas, a Igreja na sua liturgia confia-as & misericérdia de Deus, que é ilimitada
e infinita.

Idade

Na Igreja Catdlica, o Batismo é dado tanto as criangas como aos convertidos adultos que ndo tenham sido
antes batizados validamente (o batismo da maior parte das igrejas cristds é considerado vélido pela Igreja Catdlica
visto que se considera que o efeito chega diretamente de Deus independentemente da fé pessoal, embora ndo da
intencdo, do sacerdote).

Mas, a Igreja Catolica insiste no batismo as criancas porque "tendo nascido com o pecado original, elas
tém necessidade de ser libertadas do poder do Maligno e de ser transferidas para o reino da liberdade dos filhos
de Deus". Por essa razdo, a Igreja recomenda os seus fiéis a fazerem tudo para evitar que uma pessoa nao
batizada venha a morrer em sua presenca sem a graca do batismo. Assim, embora o sacramento deva ser
ministrado por um sacerdote, diante de um enfermo nao batizado, qualquer pessoa pode e deve batiza-lo, dizendo
"Eu te batizo, em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo", enquanto que, com o polegar da méo direita,
desenha uma cruz sobre a testa, a boca e o peito do enfermo.

O fato de que o batismo seja geralmente ministrado a criancas recém-nascidas, que, por isso, ndo estdo
entrando na vida cristd por vontade prépria, explica que se requeira a estas pessoas a recep¢cdo de um outro
sacramento, o do Crisma, quando cheguem a uma idade em que tenham discernimento e capacidade intelectual
suficiente para professarem conscientemente a sua fé e decidirem se querem ou ndo permanecer na Igreja
Catdlica. Se sim, entdo estardo, neste caso, confirmando a decisdo que 0s seus pais ou responsaveis fizeram em
seu nome no dia do seu batismo. Entretanto, como este sacramento imprime carater, quem recebeu o batismo,
independente de que o confirme ou néo através do sacramento do Crisma ou Confirmacao, estara batizado para
sempre.

Simbolos

Na Igreja Catélica, o sacramento do batismo tem varios simbolos, mas existem quatro principais, que sao
eles: agua, Oleo, veste branca e a vela. Cada um representa um mistério na vida do batizado. Além desses
simbolos (que s&o os principais) o rito romano ainda estabelece o sal, mas este simbolo sé é usado conforme as
orientacdes pastorais das Igrejas particulares.

- AGUA = Representa a passagem da vida "pag&" para uma "nova vida". Ela tem o fator de purificacéo,
lavando-nos do pecado original.
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- OLEO = Representa a fortaleza do Espirito Santo. Antigamente, os lutadores usavam o éleo antes das
lutas para deixarem seus musculos rigidos e assim poderem vencer. Na nova vida adquirida pelo batismo ele tem
a mesma funcao, revestir o batizado para as lutas cotidianas contra as ciladas do maligno.

- VESTE BRANCA = Representa a nova vida adquirida pelo batismo. Quando tomamos banho vestimos
uma roupa limpa, no batismo nao seria diferente. Somos lavados na agua e vestidos de uma nova vida.

- VELA = Tem dois significados: o Espirito Santo e o dom da fé. Pelo batismo somos revestidos de muitas
gracas e a principal € o Espirito Santo, pois seremos unidos a Deus como filhos para sermos santificados e esta
santificacéo é realizada através do Espirito Santo. A fé é um dom fundamental para nossa vida, é através dela que
reconhecemos Deus e por ela recebemos as suas gragas.

DUVIDAS E ANOTACOES:
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15x Encontro: Os Sacramentos - Eucaristia

Formacdao:
A Eucaristia

E o sacramento pelo qual participamos, com toda a comunidade, do préprio sacrificio do Senhor na Cruz.
Os demais sacramentos, assim como todos os ministérios eclesiasticos e tarefas apostoélicas, ligam-se a sagrada
Eucaristia e a ela se ordenam, pois a santissima Eucaristia contém todo o bem espiritual da Igreja, a saber, o
proprio Cristo, nossa Péascoa.

A Eucaristia significa e realiza a comunhao de vida com Deus e a unidade do povo de Deus. Une a acao,
pela qual Deus santifica o mundo em Cristo, e o0 culto que prestamos a Cristo, no Espirito Santo, e por Cristo, ao
Pai. Pela Celebracdo Eucaristica ja nos unimos a liturgia do céu e antecipamos a vida eterna, quando Deus sera
tudo em todos. A Eucaristia é o resumo de nossa fé.

Os nomes que damos a Eucaristia:

1. Acao de Gragas.

2. Ceia do Senhor: trata-se da ceia que o Senhor fez com seus discipulos na véspera de sua paixao, e da
antecipacdo das bodas do Cordeiro na Jerusalém Celeste.

3. Fracdo do Pao: porque esse rito, proprio da refei¢cao judaica, foi utilizado por Jesus quando abengoava
e distribuia o pdo como presidente da mesa, sobretudo por ocasido da Ultima Ceia. Quer dizer que todos comem
do Unico péo partido, o Cristo, entram em comunh&o com ele e ja ndo formam sendo um sé corpo nele.

4. Assembléia Eucaristica: porque a Eucaristia é celebrada na assembléia dos fiéis, expresséo visivel da
Igreja.

5. Memorial da Paixao e da Ressurreicdo do Senhor.

6. Santo Sacrificio: porque atualiza o Unico sacrificio de Cristo Salvador e inclui a oferenda da Igreja; ou
também o santo sacrificio da Missa, "sacrificio de louvor", sacrificio espiritual, sacrificio puro e santo, pois realiza e
supera todos os sacrificios da Antiga Alianca.

7. Santa e divina Liturgia: porque toda a liturgia da Igreja encontra o seu centro e sua expressao mais
densa na celebracdo desse sacramento; também chamado, nesse sentido, de Santos Mistérios. Também:
Santissimo Sacramento, porque é o sacramento dos sacramentos. Colocamos esse nome has espécies
eucaristicas guardadas no tabernaculo.

8. Comunh&o: porque é por esse sacramento que nos unimos a Cristo, que nos torna participantes do seu
Corpo e do seu Sangue para formarmos um s6 corpo. Também, nesse sentido, chamado de "as coisas santas",
dando o primeiro sentido da "Comunhéo dos Santos" do Credo.

9. Santa Missa: porque a liturgia na qual se realizou o mistério da salvacdo termina com o envio dos fiéis
(missionarios) para que cumpram a vontade de Deus na sua vida cotidiana.

Encontram-se no centro da celebracdo da Eucaristia o pdo e o vinho, os quais, pelas palavras de Cristo e
pela invocag¢do do Espirito Santo, tornam-se o Corpo e 0 Sangue de Cristo. Fiel & ordem do Senhor, a Igreja
continua fazendo, em sua memodria, até a sua volta gloriosa, o que ele fez na véspera de sua paixdo. Ao se
tornarem misteriosamente o Corpo e o Sangue de Cristo, 0os sinais do pdo e do vinho continuam a significar
também a bondade da criag&o.

Na Antiga Alianga o pédo e o vinho séo oferecidos em sacrificio entre as primicias (= primeiros frutos) da
terra, em sinal de reconhecimento ao Criador.

No éxodo eles recebem um novo significado: os pdes azimos que Israel come cada ano na Pascoa
comemoram a pressa da partida libertadora do Egito; a recordagdo do mana do deserto ha de lembrar sempre a
Israel que ele vive do pdo da Palavra de Deus. Jesus instituiu a sua Eucaristia dando um sentido novo e definitivo
a béncéo do Péo e do Calice.

Outros simbolos da Eucaristia sdo o milagre da multiplicacdo dos paes e a agua transformada em vinho
em Cana. Acolher na fé o dom da Eucaristia do Senhor é acolher a ele mesmo.

Vejam melhor a instituicdo da Eucaristia na propria Biblia. Leiam Lc 22,7-20; Mt 26,17-29; Mc 14,12-25;
1Cor 11,23-30; At 2,42-46.

Entre os primeiros cristdos, por exemplo, era principalmente no domingo, o dia da Ressurrei¢cdo de Jesus,
que os cristdos se reuniam "para partir o pao" (At 20,7). Ela continua sendo o centro da vida da Igreja.

O sacrificio de Cristo e o sacrificio da Eucaristia sd0 um unico sacrificio. "E uma s6 e mesma vitima, € o
mesmo que oferece agora pelo ministério dos sacerdotes, que se ofereceu a si mesmo entdo na cruz. Apenas a
maneira de oferecer ® diferenteo.
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Na Eucaristia, o sacrificio de Cristo torna-se também o sacrificio dos membros de seu Corpo. A vida dos
fieis, seu louvor, seu sofrimento, sua oracdo, seu trabalho sédo unidos aos de Cristo e a sua oferenda total, e
adquirem assim um valor novo. O sacrificio de Cristo presente no altar da a todas as geracdes de cristdos a
possibilidade de estarem unidos a sua oferta.

No santissimo sacramento da Eucaristia estdo contidos verdadeira, real e substancialmente o Corpo e o
Sangue juntamente com a alma e a divindade de nosso Senhor Jesus Cristo e, por conseguinte, o Cristo todo.

A presenca eucaristica de Cristo comeca no momento da consagracdo e dura também enquanto
subsistirem as espécies eucaristicas. Cristo esta presente inteiro em cada uma das partes delas, de maneira que a
fracdo do pdo néo divide o Cristo.

Devido a esse tdo grande mistério da presenca de Cristo € que devemos fazer a genuflexdo sempre que
entramos e saimos da igreja, onde h& o sacrario com a sagrada comunhéo, e respeitarmos o ambiente da igreja.
Devemos comungar sempre que participarmos da Santa Missa, se estivermos preparados. O catélico é obrigado a
ir & Missa todos os domingos, ou no sabado, quando ndo der no domingo.

Quanto aos frutos da comunhéo: Ela aumenta a nossa unido com Cristo, separa-nos do pecado, preserva-
nos dos pecados mortais futuros, promove a unido nossa enquanto Igreja, nos compromete com o0s pobres,
promove a unidade dos cristaos.

DUVIDAS E ANOTAGOES:
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16x Encontro: Os Sacramentos - Crisma

Formacdao:

O sacramento da Crisma

Crisma € o sacramento que, conferindo os dons do Espirito Santo em plenitude, inaugurado no batismo,
pde o fiel no caminho da perfeicdo cristd e assim o faz passar da infancia para a idade adulta, pois é o

Sacramento da maturidade Crista.

Podemos entdo dizer que a Crisma € o Sacramento da Confirmacdo do Batismo. E o Sacramento da
Juventude. E o0 Sacramento por exceléncia do Espirito Santo.

Crisma é uma palavra grega que significa: 6leo de ungir. A palavra Confirmagédo tem aqui o significado de

fortalecimento, pois deve tornarocr i st «o #Af ort e e Ungiodeasfeegancdlemdn Crsmagna frante o .
do crismando em forma de cruz. Esse 6leo usado na cerimébnia de Crisma é consagrado na Missa da Quinta-Feira
Santa.

Trés coisas sé@o necessarias na administracdo da Crisma:

4 A imposicdo das méos sobre a cabeca do crismando;

4 A ungéo com o 6leo do Crisma na fronte do crismando;

4 As palavras que o Bispo diz: Recebe por este sinal os Dons do Espirito Santo, ao que o crismando responde:
Amém.

Normalmente é o Bispo que ministra 0 sacramento da Crisma, porém ele pode delegar esse poder a um
sacerdote em sua auséncia. Na celebracdo o Bispo faz essa Oracgdo pedindo os Dons do Espirito Santo : i Deus
Todo Poderoso que, pela agua e pelo Espirito Santo, fizeste renascer estes vossos servos, libertando-os do
pecado, enviando-lhes o Espirito Santo: dai-lhes, Senhor, o Espirito de Sabedoria e Inteligéncia, o Espirito de
Conselho e Fortaleza, o Espirito de Ciéncia e Piedade, e enchei-os do Espirito dovossoT e mor . 0

O Sacramento da Crisma deve provocar no crismando aquilo que o Espirito Santo provocou naqueles que
estavam no cendculo no dia de Pentecostes. Atos dos Apdstolos 2, 1-47.

Para que recebemos o Sacramento da Crisma?

Comumente dizemos que a Crisma nos faz soldados de Cristo, que confirma o Batismo, Sacramento do
adulto, da responsabilidade. Umasécoi sa a Il greja nos garante sobre este

Esp2rit @h&hdorparavaiBiblia, descobrimos que o Espirito Santo tem duas fungdes:

1°) o de dar a vida através do Batismo.
29 e o de levar a vida até sua perfei¢do (santidade) = Crisma.

A confirmacédo nos d4, pois, o Espirito Santo para levarmos até a perfeicdo o que recebemos no Batismo.
Chegar a perfeicdo segundo a vontade do Pai. Talvez possamos dizer que o Batismo constitui mais o aspecto
estatico ao passo que a Crisma expressa mais o aspecto dindmico, evolutivo da vida cristd. Uma coisa é ser

cristdo simplesmente, outra € chegar a plenitude de santidade. Evoluir, € tomar novo impulso, crescer
constantemente na vida iniciada no Batismo.

N&o podemos permanecer semente; € preciso que a semente germine, cresca e dé frutos em abundancia.
Misséo do crismando

Ser bom fermento que leveda a massa.

Fomentar a caridade fraterna.

Comunicar aos outros o amor de Cristo que esta nele.

Mostrar, com palavras e com atos, sua maturidade cristd e o desejo de sempre crescer até atingir a
plenitude de Cristo.

1 Crisma ndo € um sacramento a mais, é o sacramento que faz o auténtico cristéo.

E I E ]
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1 Ser cristdo é comprometer-se com o Evangelho e ser coerente aos compromissos assumidos em relacao
aele.

DUVIDAS E ANOTACOES:
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17x Encontro: Os Sete Dons do Espirito Santo

Formacdao:
Os Sete Dons do Espirito Santo

Em s2ntese: Os dons do Esp?2rito Santo s«0 como
mediante 0s quais o cristdo se encaminha para a perfeicdo em estilo novo ou com a eficacia que o préprio Deus
Ihe confere. Possibilitam ao cristdo ter a intuicdo profunda do significado das verdades reveladas por Deus assim
como de cada criatura. Proporcionam também tomadas de atitude que nem a raz@o natural nem as virtudes
humanas, sujeitas sempre a hesitacdes e falhas, conseguiriam indicar ou efetivar.

Para ilustrar o que sdo os dons, pode-se recorrer a imagem de um barco que navega: se € movido a
remos, avanca lenta e penosamente, com grande esforco para os remadores. Caso, porém, estes desdobram as
velas do barco para que capte o sopro dos ventos favoraveis, os remadores descansam e o0 barco progride em
estilo novo segundloumean-aoiaio daad enoviles ap Isop® do vento que bate contra as
velas, € imagem do cristdo impelido pelo Espirito, segundo medidas divinas, para a meta da sua santificacdo.

Eis os Sete Dons:

SABEDORIA: Pelo dom da sabedoria buscamos ndo a sabedoria do mundo, mas aquela Verdade que se
identifica com o Sumo Bem e que nos torna felizes, porque nos enche de alegria o cora¢do, como disse Jesus:
Quando fordes presos, ndo vos preocupeis nem com a maneira com que haveis de falar, nem pelo que
haveis de dizer. Porque néo sereis vos quem falareis, mas é o Espirito do vosso Pai que falara em vos (Mt
10,19-20).

ENTENDIMENTO: E o dom divino pelo qual aceitamos as verdades reveladas por Deus. Mesmo n&do
compreendendo todo o Mistério, entendemos que ali esta a certeza de nossa salvacdo porque € verdade que
procede de Deus infalivel. Disse Deus pelo profeta: Eu vos darei um corag¢do capaz de conhecer-me, e de
saber que sou Eu o Senhor. Eles serdo o meu povo, e eu serei o seu Deus, porque de todo o coragéo se
voltar@o para mim (Jr 24,7).

CONSELHO: E a luz que o Espirito nos da para distinguirmos o certo do errado, o verdadeiro do falso, e
assim orientarmos acertadamente a nossa vida e a de quem nos pede conselho. Sobre Jesus repousou o Espirito
Santo, e Ihe deu em plenitude esse dom, como havia profetizado Isaias: Ele n&o julgara pelas aparéncias, e ndo
decidira pelo que ouvir dizer, mas julgara os fracos com equidade e fara justica aos pobres daterra. .. (Is
11,3-4).

FORTALEZA: E o dom da coragem para se viver fielmente a fé no dia-a-dia, e até diante do martirio se for
preciso. Assim disse o0 Espirito a Igreja de Esmirna: Nada temas ante o que has de sofrer. Por estes dias o
deménio vai lancar alguns de vés na prisdo, para por-vos a prova. Tereis tribulagdes durante algum tempo.
Sé fiel até a morte, e te darei a coroa da vida (Ap 2,10).

CIENCIA: N&o é a ciéncia do mundo, mas a ciéncia de Deus. A Verdade que é Vida. Por esse dom o
Espirito Santo nos indica o caminho a seguir na realizagdo de nossa vocacao, pois 0 Espirito penetra tudo,
mesmo as profundezas de Deus... As coisas de Deus ninguém as conhece a ndo ser o Espirito de Deus (1
Cor 2,10-11).

PIEDADE: E o dom pelo qual o Espirito Santo nos da o gosto de amar e servir a Deus com alegria. Por
ser o Amor do Pai e do Filho, o Espirito Santo nos da o sabor das coisas de Deus. Sdo Paulo escreveu: A
respeito dos dons espirituais, irméos, ndo quero que vocés permane¢am na ignorancia. Vocés bem sabem
gue, quando vocés eram pagaos, eram facilmente atraidos para os idolos mudos. Por isso eu Ihes declaro:
todo aquele que é agora conduzido pelo Espirito de Deus ndo pode blasfemar contra Jesus. Bem como
ninguém poderd dizer convictamente Jesus € o Senhor, a ndo ser movido pelo Espirito Santo (1 Cor 12,1-
3).

TEMOR DE DEUS: Este dom do Espirito Santo ndo significa medo de Deus, mas um amor tdo grande
gue gqueima o coracado de respeito por Deus. Ndo é um pavor pela justica divina, mas o receio de ofender ou de
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desagradar a Deus. Por isso Jesus teve sempre o cuidado de fazer em tudo a vontade de seu Pai, como Isaias
havia profetizado: Sobre Ele repousara o Espirito do Senhor, Espirito de sabedoria e de entendimento.
Espirito de prudéncia e de coragem, Espirito de ciéncia e de temor do Senhor (Is 11,2).

DUVIDAS E ANOTACOES:
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18x Encontro: Vocacgao

Data: 01/08/2010

Local: Saldo Paroquial
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19x Encontro: Os Sacramentos - Confissao

Formacdao:

Por que é preciso confessar-se com o padre? Nao basta pedir perddo a Deus?

O pecado é antes de tudo uma ofensa feita a Deus. Por isso, s6 ele pode perdoar os nossos pecados.
Mas o Pai deu a Jesus Cristo, seu Filho, o poder de perdoar os pecados. "Meu filho, os teus pecados estdo
perdoados" (Mc 2,5), diz ele ao paralitico. E, diante do escandalo das pessoas que murmuram: "Quem pode
perdoar os pecados, a ndo ser Deus?", Jesus acrescenta: "Para que saibais que o Filho do homem tem na terra o
poder de perdoar os pecados - disse ao paralitico - Eu te ordeno: Levanta-te, pega a tua maca e vai para casa!".

Jesus exerceu muitas vezes este poder divino de perdoar durante a sua vida. Mas, depois da sua
ressurreicdo, ele o transmitiu a seus discipulos, para que perdoassem em seu nome, dizendo: "Recebei o Espirito
Santo! Aqueles a quem perdoardes os pecados, serdo perdoados; aqueles a quem retiverdes, serdo retidos" (Jo
20,22). Os discipulos de Jesus sdo enviados ao mundo para tornar presentes em toda parte os seus gestos de
amor e perddo. A comunidade crista, formada de pessoas que experimentaram a misericordia de Deus em suas
vidas, tem a missdo de comunicar esta palavra de misericérdia e perddo aos irmaos e irmas.

O perddo de Deus é comunicado aos membros da Igreja sobretudo na confissdo, que € o sacramento,
quer dizer, o sinal eficaz da reconciliacdo do pecador com Deus e com a Igreja. A confissdo ndo deve ser vista,
portanto, como uma obriga¢&o penosa. Ao contrario, € uma graca, uma oportunidade Unica de livrar-se do peso de
seus pecados com a certeza do perddo de Deus. Quem tem fé em Jesus Cristo, ao pecar, pode e deve
arrepender-se imediatamente, confiando na sua bondade, como o filho prédigo da parabola de Jesus. Mas, s6
quando chega em casa é que ele recebe efetivamente o perddo do Pai. Ninguém pode dizer a si mesmo as
palavras do Pai: "Estas perdoado. Es ainda meu filho". E preciso escuta-las de outro, que pode pronuncia-las em
nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.

E isso que acontece na confissdo quando o padre absolve os nossos pecados com o poder que a Igreja
recebeu do proprio Cristo. Por isso a Igreja ensina que os cristdos quando cometem uma falta grave, que rompe a
sua amizade com Deus, precisam confessar-se para reconciliar-se com Deus e com a comunidade cristd. A
absolvigdo, dada pelo padre, € o sinal da misericordia de Deus que acolhe o filho que volta arrependido e pede
perddo. Mas como homem pecador, o padre também precisa confessar-se e receber o perddo de Deus e da
comunidade.

Como é que o padre perdoa os meus pecados, se eu ndo fiz nada contra ele? Nao é mais certo ir pedir
perddo as pessoas que eu ofendi?

N&o é o padre que perdoa os seus pecados. Ele apenas lhe comunica o perddo de Deus com o poder que
Jesus Cristo deu a Igreja de perdoar em nome dele. Todo pecado que cometemos contra os outros € também uma
desobediéncia a Deus, Pai de todos. Por isso necessita 0 seu perdao, que é transmitido pela Igreja na confissao.

Mas os nossos pecados ndo sdo s6 uma ofensa a Deus e as pessoas que prejudicamos diretamente. Eles
também fazem mal & comunidade eclesial a qual pertencemos. Quando um membro duma familia se comporta
mal, seu comportamento tem uma repercussao negativa sobre todos os outros. Suas atitudes, contrarias aos
principios da familia, so para os parentes uma fonte de sofrimento, e as vezes de desonra e mesmo de prejuizos
materiais. Assim também o cristdo que peca, mesmo que seja s6 no seu coracdo, contraria o espirito da familia de
Deus, que € a Igreja. E um membro doente, que enfraquece todo o corpo. Como diz S. Paulo: "Se um membro vai
mal, todos os membros se ressentem com ele; se um membro é honrado, todos os membros se alegram com ele"
(ICor 12,26).

Ainda mais prejudiciais para a comunidade cristd sdo os pecados de tipo social, a injustica, violéncia,
exploracdo, engano, deslealdade, desprezo, ingratiddo e indiferenca. Eles prejudicam ou mesmo destroem a paz e
convivéncia fraterna entre os membros da familia de Deus. Quem, através dessas atitudes, lesa gravemente os
seus irmaos, esta renegando a sua vocacao de cristao e se separando espiritualmente da comunidade. Para voltar
a comunhdo, tem certamente obrigacao de pedir desculpas aos que ofendeu e de reparar, quanto possivel, o mal
feito. Antes de comparecer diante de Deus, vai primeiro reconciliar-te com teu irmao, diz Jesus (Mt 5,23s). Sem
isso, 0 arrependimento ndo seria coerente.

Mas a reconciliacdo com as pessoas diretamente agredidas pelo pecado ndo basta. E preciso reconciliar-
se também com a comunidade toda, ferida por nossos pecados tanto interiores, como sobretudo exteriores. Essa
¢ uma das razdes da necessidade da confissdo sacramental. E o padre que aceita em nome da Igreja o pedido de
perddo do membro que se tinha comportado como nao-cristdo e o recebe de novo no seio da comunidade. Nao ha
reconciliagcdo com o Pai sem reconciliagdo com a sua familia, a Igreja, e vice-versa. Como diz Jesus: "Tudo o que
ligardes na terra sera ligado também no céu e tudo o que desligardes na terra sera desligado também no céu" (Mt
18,18).
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O Pecado

O Pecado sempre foi um termo principalmente usado dentro de um contexto religioso, e hoje descreve
qualquer desobediéncia a vontade de Deus; em especial, qualquer desconsideracdo deliberada das Leis
reveladas. No hebraico e no grego comum, as formas verbais (em hebr. hhat4; em gr. hamartano) significam

"errar", no sentido de errar ou nao atingir um alvo, ideal ou padrdo. Em latim, o termo é vertido por peccatu.
1 Tipos de Pecado e Gravidade

Pecado designa todas as transgressdes de uma Lei ou de principios religiosos, éticos ou normas morais.
Podem ser em palavras, acbes (por dolo) ou por deixar de fazer o que é certo (por negligéncia ou omissao). Ou
seja, onde ha Lei, se manifesta 0 Pecado. Pode ser tdo somente uma motivacédo ou atitude errada de uma pessoa,
e isso, é chamado de pecado "no coracdo". No intimo dos humanos e independente da Cultura a que pertenca,
existe necessidade de estabelecer principios de ética e normas de moral. Quando se viola a consciéncia moral
pessoal, surge o sentimento de culpa.

Chama-se pecado mortal o pecado que faz perder a graca Divina e que leva a condenacgédo do crente; se nédo
for objecto de confissdo (admisséo da culpa), genuino arrependimento e peniténcia (retratacdo perante Deus).
Chama-se pecado venial aos pecados que sdo menos graves e que ndo fazem perder a graca Divina. Para os
Cristdos Catdlicos, a triade que define o pecado mortal é:

1 Matéria grave - precisada pelos dez mandamentos.
1 Pleno conhecimento de estar cometendo pecado
1 Plena e deliberada adeséo da vontade.

Comete-se um pecado venial quando ndo se observa, em matéria leve, a medida prescrita pela lei moral, ou
entdo quando se desobedece a lei moral em matéria grave, mas sem pleno conhecimento ou sem pleno
consentimento.

O pecado contra o Espirito Santo € o chamado pecado imperdoavel. Subentende uma renegagao continua e
deliberada do perdao Divino, bem como uma violagdo continua da Lei Divina por parte do pecador.

A expressao pecado original ou pecado adamico se refere ao pecado que foi cometido no paraiso Eden pelos
primeiros humanos, Adéo e Eva. A mulher teria sido o primeiro ser humano a pecar, e teria induzindo a Adao a
pecar. O pecado original consistiu huma rebelido contra a Autoridade Divina. Em consequéncia direta do pecado
de Adao, toda a humanidade ficou privada da perfeicdo e da perspectiva de vida infindavel. A existéncia do
"pecado original" n&o justifica a pratica deliberada do pecado.

No Antigo Testamento, a doutrina da expiacdo € um conceito de justica e misericordia baseado no arranjo
figurativo do sacrificio de animais. O sangue de um animal era derramado no altar como "resgate" dos pecados
cometidos de natureza menor da Lei de Deus.

No Novo Testamento, a doutrina da expiacdo € a mesma do Antigo, mas figurando em Cristo "o Cordeiro de
Deus, que tira o pecado do mundo” (Jodo 1:29). Segundo a doutrina cristd, a morte sacrificial do Messias permitira
o resgate perfeito da humanidade obediente a Lei de Deus - eliminar o pecado adamico e anular a sentenga de
morte. Obedece ao principio biblico "uma vida humana [perfeita] por uma vida humana [perfeita]". O papel de
Cristo ap0Os a ressurreicdo € a de um advogado ("MEUS filhinhos, estas coisas vos escrevo, para que nao
pequeis; e, se alguém pecar, temos um Advogado para com o Pai, Jesus Cristo, o justo." | Jodo 2:1).

Perspectiva Catolica

A doutrina catdlica distingue o pecado em 3 categorias:

1 o pecado original, que é transmitido a todos os homens, sem culpa prépria, devido a sua unidade de
origem, que é Adao e Eva. Eles desobedeceram a Palavra de Deus no inicio do mundo, originando este
pecado, que, felizmente, pode ser atualmente perdoado pelo sacramento do Batismo. Este pecado faz
com que "a natureza humana [...] fica [...] submetida a ignorancia, ao sofrimento, ao poder da morte, e
inclinada ao pecado".

1 o pecado mortal, que é cometido "quando, ao mesmo tempo, ha matéria grave, plena consciéncia e
deliberado consentimento. Este pecado destroi a caridade, priva-nos da graca santificante e conduz-nos a
morte eterna do Inferno, se dele ndo nos arrependermos" sinceramente.

1 o pecado venial, "que difere essencialmente do pecado mortal, comete-se quando se trata de matéria
leve, ou mesmo grave, mas sem pleno conhecimento ou sem total consentimento. Ndo quebra a aliangca
com Deus, mas enfraquece a caridade; manifesta um afecto desordenado pelos bens criados; impede o
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progresso da alma no exercicio das virtudes e na pratica do bem moral; merece penas purificatérias
temporais", nomeadamente no Purgatdrio.

DUVIDAS E ANOTACOES:
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20x Encontro: Os Sacramentos - Matrimonio

Formacdao:
O SACRAMENTO DO MATRIMONIO

Um dos estados de vida que é santificado por Nosso Senhor Jesus Cristo € 0 estado matrimonial. Assim
como Jesus abengoa um Sacerdote com uma Sacramento especial, assim também abengoa o homem e a mulher
gue se unem para formar uma familia. Para isso Jesus instituiu 0 Sacramento do Matrimdnio, ou Casamento.

Do Casamento Natural ao Sacramento do Matrimoénio

Deus criou nossos primeiros pais como esposos € 0S uniu para toda a vida. Deste modo, Deus instituiu o
casamento natural:

Por isso o homem deixa o seu pai e sua mae para se unir a sua mulher; e ja ndo sdo mais que uma so
carne (Gn 2,24); quando Jesus veio ao mundo para nos salvar, elevou este casamento natural a dignidade de
Sacramento, ou seja, deu a esta unido do homem e da mulher um valor sagrado, com as gragas correspondentes
para a missdo que recebem. Por isso, Sdo Paulo compara o casamento a unido de Jesus Cristo com a sua Igreja,
esposa de Cristo. Assim como Jesus ama a Igreja e morre por ela, 0s esposos amam-se e vivem um pelo outro.
(Efésios, V,22)

O nome e afinalidade do Casamento

Este Sacramento recebe o nome de Matrimdnio, ou seja, fungédo de ser mée, significando a grandeza e o valor da
maternidade. Onde se diz "maternidade" leia-se "filhos". Hoje em dia a instituicdo familiar esta sendo destruida
pelo neo-paganismo. O pior é que muitos padres, querendo parecer modernos, tém vergonha de pregar o
verdadeiro matriménio. Inverteram os fins do Matrimdnio para ficar de acordo com o mundo.

Mas basta examinarmos as caracteristicas proprias do casamento para compreendermos que quando a Igreja
ensina que o fim principal do casamento s&o os filhos, ela esta simplesmente sendo verdadeira, ndo tem medo da
verdade porque sabe que s6 a Verdade ¢é fonte de verdadeira liberdade. E assim que devemos ensinar que:

1 O fim principal do casamento é a procriacdo
1 O amor mutuo é também um fim, porém subordinado, no sentido de depender do fim principal. Assim
também o equilibrio da concupiscéncia que proporciona o casamento.

Se os fins forem invertidos, como faz o Novo Catecismo da Igreja Catdlica, abre-se as portas para todas as
aberracBes e para a destruicdo da familia. Vejam no quadro abaixo as razdes:

| Diferengas entre o casamento catélico e unido livre atual |

Casamento Catolico Unido livre
Os dois se unem para formar uma sociedade, a = Os dois se unem para fazer uma experiéncia em
familia. Ndo é uma soma, mas algo de novo com comum. Soma de interesses particulares.
caracteristicas préprias.
Se é uma sociedade, entdo a familia tem N&o sendo uma sociedade, cada um tem seu

objetivo proprio e os meios para alcancga-los. objetivo proprio. O meio de alcanca-lo é o outro.
E a origem das brigas e desavencas.

Toda sociedade é voltada para o seu proprio Os interesses particulares de cada um néo
crescimento. Ela busca necessariamente os exigem frutos exteriores. Os filhos séo
frutos. "programados" quando ha interesse dos dois em
té-los.
Sendo uma sociedade, solenemente constituida N&o sendo uma sociedade, as regras sdo
diante de Deus e da Igreja, os dois sao puramente pessoais, promessas feitas um ao
obrigados a cumprir as regras do contrato. Dai o outro, lacos frageis que se rompem com
bem da Fidelidade. facilidade. A fidelidade é ficticia.

Toda sociedade supde a intencdo de perdurar =~ Uma experiéncia € em si mesma uma realidade
no tempo. Dai a indissolubilidade do casamento = passageira, temporaria, mesmo se este tempo
decretada por Deus. chega a ser longo.

Os membros dessa sociedade unem seus Os pares unidos experimentalmente se amam
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esforcos e interesses pelos objetivos e frutos da por paixao sentimental que é passageira e
sociedade. E o fundamento do verdadeiro amor.  sujeita a variacdes. Nao é verdadeiro amor por
falta de fundamento sélido.

A familia € um todo, o casal e os filhos séo suas A unido sem vinculo matrimonial é um

partes. O bem do todo é mais importante do que amontoado de interesses particulares impostos
0 bem das partes. Cada um deve renunciar ao como supremos. Mais cedo ou mais tarde
seu préprio interesse quando este for contrario havera choques de interesses.

ao interesse do todo.

Quando dois jovens resolvem se casar devem se preparar com muito cuidado para receber este
Sacramento. Devem procurar se conhecer para ver se, de fato estdo prontos para viver o resto de suas vidas na
companhia um do outro, se existe verdadeiro amor entre eles e ndo pura paixdo sentimental, que logo
desaparece. Por isso devem rezar, pedir luzes a Deus, ouvir os conselhos dos pais e do diretor espiritual.

Fundando uma nova familia com a béncéo divina, os dois devem medir a grande responsabilidade que
assumem diante de Deus e a grande graca de receber esta missédo especial de colaborar com Deus na Criacao de
novos dos seus filhos, de leva-los a Fé pelo Santo Batismo, de educa-los e ama-los de modo verdadeiro, exigindo
sempre o0 caminho reto e a vida religiosa.

O Ministro, a Matéria e a Forma

O ministro do Sacramento do Matrimdnio sdo os préprios noivos. O Padre é a testemunha principal, que
assiste a este juramento solene que os noivos fazem diante de Deus. Este juramento é um contrato que 0s dois
assinam pelo qual eles selam esta unido para toda a vida, com a finalidade de ter os filhos que Deus quiser Ihes
dar.

A matéria do Sacramento € a aceita¢do do contrato.

A forma do Sacramento sdo as palavras que eles dizem para significar que aceitam o contrato: o "sim".

Como para todos os Sacramentos dos vivos, 0S noivos devem estar em estado de graca para se casar, de
modo a poder receber todas as gragas do Sacramento. Para isso, devem fazer uma boa Confissdo antes da
cerimonia e se aproximar da Santa Comunhao juntos.

A Cerimbnia

O Padre comeca fazendo o anuncio do casamento e pedindo que, se alguém souber de algo que impeca
0s noivos de se casarem que o diga nesta hora, sob pena de pecado mortal. Depois 0 Padre |& para o noivo a
férmula do contrato: "Sr. NN aceita a Sra. NN aqui presente como legitima esposa, conforme manda a Santa
Madre Igreja, até que a morte vos separe? R/Sim."

Lé para a noiva a mesma férmula e ela responde o Sim.

Entdo o Padre cobre as maos dos noivos com a estola e eles dizem, um depois do outro: "Eu, NN, recebo
a vos, NN, por minha legitima esposa (por meu legitimo esposo), conforme manda a Santa Madre Igreja Catélica,
Apostélica, Romana."

Em seguida o Padre completa: "Eu vos uno no Matriménio, em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.
Amém." Benze as aliangas e reza as oragdes finais e ,durante a Missa, o sacerdote d4 a Béncao nupcial.

Pelo Sacramento do Matrimbnio, Jesus Cristo une 0s esposos hum vinculo santo e indissollvel, ou seja,
que nunca podera ser desfeito, a ndo ser pela morte de um dos dois. O divércio é condenado no Evangelho. Jesus
Cristo instituiu 0 Sacramento do Matriménio e quis que fosse indissolUvel, para proteger os filhos e preservar as
familias, base da sociedade cristd. As familias catdlicas, protegidas e fortalecidas pela graca do Sacramento,
vivendo pela Fé profunda que os pais transmitem aos filhos, pela oragdo que todos fazem uns pelos outros e para
Deus, tendo o Sagrado Coragcdo de Jesus e Nossa Senhora como centro de todos os interesses e atencdes,
conseguira atravessar todas as dificuldade da vida presente, ajudando uns aos outros a alcangar o Céu.
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21x Encontro: Os Sacramentos i Uncao dos Enfermos e Ordem

Formacdao:
Uncéao dos Enfermos

Uncao dos Enfermos é a cura. A doenca nos mostra que somos limitados. A doenca é também sinal de
nossa falta de fraternidade, de nosso pecado. Deus cura a doenca e a raiz da doenca. Deus esta presente em
nosso esforco de arrancar o mal pela raiz. E o que celebramos na Uncéo dos Enfermos. Pela sagrada Uncédo dos
Enfermos e pela oracdo dos presbiteros, a Igreja toda entrega os doentes aos cuidados do Senhor sofredor e
glorificado, para que os alivie e salve. Exorta 0s mesmos a que livremente se associem a paixdo e a morte de
Cristo e contribuam para o bem do povo de Deus.

N&o podemos rotular o Sacramento da Uncao dos Enfermos como sinal de morte préxima, mas sim um
Sacramento que podemos receber mais de uma vez quando passamos por doencas graves que necessitam de
cuidados. Costuma-se na celebracdo o padre dar ao doente o Sacramento da Confissdo, com o propésito do
doente também arrepender-se de seus pecados.

Antigamente, o Sacramento da Uncéo dos Enfermos era chamado Sacramento da extrema-uncdo dos
Enfermos, foi trocado o nome, pois muitos vinham a caracteriza-lo como o "sacramento da morte", ndo sendo bem
assim. Inumeros sé@o aqueles que ja receberam o Sacramento da Un¢do dos Enfermos mais de duas vezes e
estdo vivos até hoje.

Um importante requisito para a realizagdo do Sacramento é a vontade do doente querer recebé-lo, ou
seja, ndo adianta a familia querer impor algo que o préprio doente ndo deseja (isso ndo vale s6 para esse
Sacramento, mas sim para todos os outros). A familia pode aconselha-lo, chamar o padre a casa do doente, mas
nao impor o Sacramento sem a vontade e a consciéncia do doente. Se o doente quiser e tiver a consciéncia da
importancia do Sacramento, ai sim, 0 Sacramento tera muitos frutos e gragas.

A Uncao dos Enfermos € a cura. A doenga nos mostra que somos limitados. A doenga é também sinal de
nossa falta de fraternidade, de nosso pecado. Deus cura a doenca e a raiz da doenca. Deus estd presente em
nosso esforco de arrancar o mal pela raiz. E o que celebramos na Uncéo dos Enfermos. A Unc&o dos Enfermos é
o sacramento da salvacéo total, do corpo e do espirito ao mesmo tempo. E o sacramento da esperancga, porque
ajuda o doente a entregar-se confiante nas maos de DEUS.

Jesus sempre teve um grande carinho pelos doentes. Quando os judeus os desprezavam, porque
consideravam a doenga um castigo de DEUS, Ele acolhia com amor e os curava.

"E passando Jesus, viu um cego de nascenga. Os seus discipulos perguntaram-lhe: Mestre, quem pecou,
este ou seus pais, para que nascesse cego? Jesus respondeu: nem ele nem seus pais, mas foi para se
manifestarem nele as obras de DEUS." (cf. Jo 9, 1-3). Jesus quis que aqueles que o acompanhavam
continuassem sua missao, por isso deu a seus discipulos o dom da cura. "Entdo os discipulos partiram e
pregaram para que as pessoas se convertessem. Expulsavam muitos dembnios e curavam muitos doentes,
ungido-os com 6leo” (cf. Mc 6, 12s).

O Senhor ressuscita renova este envio e confirma, através de sinais realizados pela Igreja ao invocar seu
nome:

"Quando colocarem as maos sobre os doentes, eles ficardo curados” (cf. Mt 16, 18).

Ordem

Por vontade de Jesus Cristo ha na Igreja dois estados de vida que sdo santificados, cada um por um
Sacramento: o estado sacerdotal (Sacramento da Ordem) e o estado matrimonial (Casamento).

No Antigo Testamento havia Sacerdotes que ofereciam sacrificios de animais ou frutos, que eram
queimados ou consumidos, em sinal de louvor ou para pedir perddo pelos pecados. Esses Sacerdotes eram
apenas figura do Unico e verdadeiro Sacerdote que viria séculos mais tarde, o proprio Jesus Cristo.

SO Ele, sendo Deus e sendo homem, podia oferecer ao Pai eterno um sacrificio eficaz e agradéavel, que
nos libertasse do peso dos nossos pecados e fizesse de nés filhos de Deus. Jesus €, pela missdo que recebe de
salvar nossas almas pelo sacrificio Redentor Rei, Profeta e Sacerdote. E Ele transmite a sua Igreja, no sacerdécio
catdlico, os trés poderes que emanam dessas trés propriedades.

Como Rei, Jesus transmite a Igreja o poder de governar as almas. Como Profeta, Jesus transmite o poder
de ensinar a sua Doutrina. Como Sacerdote, Jesus transmite o poder de santificar as almas.

O Sacrificio oferecido por Jesus Cristo
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N&o foi um sacrificio de animais, como no Antigo Testamento. Esses antigos sacrificios eram figuras do
Unico sacrificio, que é aquele oferecido por Cristo na Cruz. A vitima do sacrificio oferecido por Jesus Cristo é Ele
préprio. Por isso podemos dizer que Jesus Cristo oferece e é oferecido. Oferece como Padre e é oferecido como
vitima.

Jesus realizou uma s6 vez seu sacrificio, morrendo na Cruz por nés. Mas Ele quis nos dar o privilégio de
assistir a esse mesmo sacrificio para que pudéssemos receber mais gracas e méritos que nos vem da Cruz. Para
isso ele instituiu o Sacramento da Eucaristia e a Santa Missa, que Ele mesmo celebrou na Quinta-feira Santa,
antes de morrer.

Porém, como Jesus subiu aos Céus e esta sentado a direita do Pai, era necessario que outras pessoas
tivessem o poder de celebrar a Santa Missa para nés. Por isso Jesus instituiu o0 Sacramento da Ordem, pelo qual
Ele transmite a certos homens este poder sacerdotal.

A Igreja recebe, entado, este poder de Cristo, trés poderes que definem perfeitamente sua misséo na terra.
Governar, ensinar e santificar para nos levar para o céu. O Papa, sucessor de S. Pedro, e o0s bispos, sucessores
dos Apéstolos, detém a plenitude do sacerdécio e formam a hierarquia da Igreja Catdlica. Esta hierarquia recebe a
missao de guardar o Depdsito da Fé, aquilo que foi Revelado e que deve ser transmitido intacto.

A Instituicdo do Sacramento da Ordem

Foi na ultima Ceia, na Quinta-feira Santa, logo depois de ter celebrado a primeira Missa que Jesus instituiu
0 Sacramento da Ordem. Ali os Apoéstolos receberam o poder de celebrar a Santa Missa. Este poder foi
completado mais tarde, no dia da Ressurreicdo, quando Jesus deu-lhes o poder de confessar os pecados. Os
Apoéstolos receberam de Jesus a plenitude do Sacerdécio, ou seja, o poder de ensinar, de governar e de santificar
a lgreja. E este o poder pleno que recebem os Bispos, legitimos sucessores dos Apdstolos.

Para auxilia-los nesta missao divina, os Bispos conferem a ordenac¢éo sacerdotal aos Padres. Jesus Cristo
confere aos Padres uma participacdo no seu poder sacerdotal, ndo tdo plenamente quanto aos Bispos, mas
suficientemente para tornar o Padre um representante de Jesus na Terra. A missdo do Padre é oferecer a Deus o
Sacrificio da Missa, administrar os Sacramentos da Igreja, abencgoar e transmitir a Santa Doutrina da Fé.

O Ministro, Matéria e Forma do Sacramento da Ordem

O Sacramento da Ordem é realizado por um Bispo. SO os Bispos tém o poder de transmitir o sacerddcio
aos Padres. Numa longa e belissima cerimdnia, o jovem recebe a imposicdo das méos do Bispo, ou seja, 0 Bispo
pde as duas maos sobre a cabeca do ordenando enquanto canta a oragdo consecratoria.

A imposi¢cdo das méos é a matéria do Sacramento da Ordem. A orac@o consecratoria € a forma do
Sacramento da Ordem. O poder de celebrar a Missa e 0s outros Sacramentos é a graca sacramental do
Sacramento da Ordem.

Eis alguns dos momentos da cerimdnia de ordenacéo:

Depois das orages iniciais, 0 Bispo impde as méos sobre a cabeca do jovem, gesto que é repetido por
todos os Padres presentes. Depois lanca-lhe aos ombros a estola, dispondo-a em forma de cruz sobre o peito,
para assinalar que o Sacerdote se reveste da forca do alto, pela qual toma sobre si a Cruz de Cristo Nosso
Senhor, e o suave jugo da lei divina, para prega-la ndo sé de boca, mas também pelo exemplo de uma vida pura e
santa.

A seguir, unge-lhe as méos com o Santo Crisma e entrega-lhe o calice com vinho e a patena com a
Héstia, dizendo: "Recebe o poder de oferecer o Sacrificio de Deus, de celebrar a Missa, tanto pelos vivos como
pelos defuntos”.

No final da Missa, o jovem volta para junto do Bispo que lhe da o poder de confessar os pecados,
repetindo as palavras de Jesus: "Recebe o Espirito Santo. A quem perdoares os pecados, ser-lhes-do perdoados,
e a quem retiverdes os pecados, ser-lhes-8o retidos".

O Sacramento da Ordem imprime na alma do Padre um carater indelével (como também o Batismo e a
Crisma). Para sempre a alma sera reconhecida como Sacerdote, mesmo no Céu e até no Inferno. Este carater é
também uma graca que ajuda o Padre a estar sempre unido a Jesus Cristo pela graca santificante.

As etapas do Sacramento da Ordem

Para terminar, vamos descrever rapidamente as sete etapas do sacerddcio, que 0 jovem seminarista vai
recebendo ano a ano, conforme vai se aproximando da feliz data de sua ordenacéo.

Pouco depois de sua entrada no Semindrio, ele é aceito como clérigo. O Bispo, depois de dar-lhe a
vestimenta propria do estado clerical, chamada batina (habito, para os monges), corta com uma tesoura pequenas
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mechas de cabelo (tonsura), que significam que aquele rapaz esta se consagrando a Deus. Depois disso, ele esta
apto para receber as etapas do sacerdécio:

1) Porteiro ou ostiario: recebe o poder de guardar as chaves do templo.

2) Leitor: recebe o poder de ler as leituras na Missa (menos o Evangelho); ajuda no Catecismo.

3) Exorcista: recebe o poder de expulsar o demdnio (poder que s6 podera ser exercido de fato quando ja
for Padre, e mesmo assim, s6 com permissao expressa do Bispo).

4) Acolito: recebe o poder de ajudar a Santa Missa e outras cerimbnias, carregando as velas que
precedem as procissoes.

5) Subdiacono: Primeira das Ordens Maiores. Recebe o poder de tocar nos vasos sagrados (calice,
ambula, etc.), de preparar a matéria do Sacrificio, participa da Missa assistindo ao Diacono. Lé a Epistola e passa
todo o Cénon da Missa segurando solenemente, sob um véu, a patena. Nas Missas solenes, o Subdiacono se
reveste da tdnica, paramento ricamente ornado. Quando recebe o Subdiaconato, o jovem ja faz um voto de
castidade perpétua; a partir desta etapa ele se compromete a ndo procurar uma esposa para se casar.

6) Diacono: instituido pelos Apéstolos para ajuda-los nas cerimdnias. Ja participa mais profundamente do
sacerdécio, podendo inclusive distribuir a Santa Comunhéo e pregar. Nos seus paramentos, além da dalmatica,
tunica parecida com a do Subdiacono, ele ja recebe uma estola, simbolo do sacerdécio, que deve ser usada em
diagonal.

7) Sacerdodcio.

DUVIDAS E ANOTAGOES:
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22x Encontro: Biblia i Antigo Testamento

Formacdao:

Introducéo:
Biblia T Muitos Livros num s6 Livro.

A Biblia é um livro de volume Unico, que reline muitos assuntos diferentes. A cada um desses assuntos
da-se o nome de Livros. Exemplo: ha um trecho da Biblia que fala da saida do povo de Deus do Egito - Livro do
Exodo (a palavra Exodo significa saida).

De onde é tirado 0 nome ou o titulo do livro: O nome é tirado de diversos lugares e de varios modos:

4 Assunto contido no Livro. Ex: Livro da Sabedoria;

4 Nome do autor do Livro. Ex: | Carta de Sdo Pedro;

4 Nome da comunidade para a qual o Livro foi escrito. Ex: Carta aos Romanos;
4 Nome do personagem central em torno do Livro. Ex: Livro de Josué.

Um livro inspirado por Deus.

O principal Autor da Biblia é DEUS. Os escritores sagrados (homens) registraram suas experiéncias de fé
e de vida, inspirados por Deus. Antes desses Livros serem registrados - TRADICAO ESCRITA - tais experiéncias
eram passadas oralmente de geracéo em geracdo - TRADICAO ORAL.

HAGIOGRAFO: é aquele que escreve a Palavra de Deus. Ele é inspirado pelo Espirito Santo.

Quando falamos em Livros Inspirados, entendemos aqueles Livros que formam a Biblia Sagrada. Sao os
73 Livros, reconhecidos oficialmente pela Igreja como tais. S&o chamados Livros Canénicos. Essa inspira¢édo para
escrever Livros da Biblia ja foi encerrada no tempo dos Apdstolos. Agora nao se acrescenta mais nenhum Livro.

LIVROS APOCRIFOS: S&o os Livros n&o inspirados. Também nZo quer dizer que sejam falsos. S&o até
piedosos e edificantes. Seus escritos estdo misturados com lendas e muita imaginacdo. Nao fazem parte dos
Livros Canénicos.

Como manusear a Biblia?
Para manusear a Biblia é necessario seguir alguns passos:

4 Saber o Nome ou o Titulo do Livro - ver se o Livro esta no Antigo ou no Novo Testamento;

(oriente-se pelo indice). No indice, verificar a abreviatura do Livro.

4 Numero do Capitulo estd sempre em tamanho grande, no inicio do capitulo do Livro.

4 Numero do versiculo esta sempre em tamanho menor, espalhado pelo meio do texto.

4 Entre o nimero do capitulo e do versiculo vai sempre uma virgula.

4 Se o texto abranger mais de um versiculo, separa-se a seqiiéncia dos versiculos por um traco.

Cs vezes encontrambdbssamddpadi soudodovesrs2cul o. Quer dizer
seguinteso.

Cs vezes encontramos um fiad ou um fAbo ap-s o vers2culo
versiculo. Isso acontece quando o versiculo é formado por uma ou mais frases.

Qual a diferenca da Biblia catélica para a protestante?

Existe uma diferenga quanto ao nimero de Livros. O Novo Testamento da Biblia evangélica e o nosso sédo
iguais = 27 Livros. Mas o Antigo Testamento da Biblia evangélica ou protestante ndo possui 7 Livros que fazem
parte da Biblia Catdlica.

A Biblia dos evangélicos né@o possui o Livro de Judite, Tobias, Sabedoria, Eclesiastico, Baruc, | Macabeus
e Il Macabeus. Além disso, o Livro de Daniel na Biblia protestante, ndo tem os capitulos 13 e 14, e os versiculos
24 a 90 do capitulo 3. Nao tem também os capitulos 11 a 16 de Ester.

O Antigo Testamento e um breve resumo de seus Livros:
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ANTIGO TESTAMENTO - 46 Livros

Pentateuco Livros histéricos Livros sapienciais Livros proféticos
1. Génesisi Gn 1. Josué - Js 1.J6-Jo 1. Isaias - Is
2. Exodo i Ex 2. Juizesi Jz 2. Salmos - Sl 2. Jeremias - Jr
3. Leviticoi Lv 3. Rute - Rt 3. Provérbios - Pr 3. Lamentagfes - Lm
4. NUmeros i Nm 4. | Samuel - | Sm 4. Eclesiastes - Ecl 4. Baruc - Br
5.Deuterondémio - Dt 5. Il Samuel - Il Sm 5. Céant. dos Canticos - Ct 5. Ezequiel - Ez
6. | Reis - | Rs 6. Sabedoria - Sb 6. Daniel - Dn
7.1l Reis - Il Rs 7. Eclesiastico - Eclo 7. Oséias - Os
8. | Crobnicas - | Cr 8. Joel - JI
9. Il Crbnicas - Il Cr 9. Amo6s - Am
10. Esdras - Esd 10. Abdias - Ab
11. Neemias - Ne 11. Jonas - Jn
12. Tobias - Tb 12. Miguéias - Mg
13. Judite - Jt 13. Naum - Na
14. Ester - Est 14. Habacuc - Hab
15. | Macabeus - | Mc 15. Sofonias - Sf
16. Ageu - Ag
16. Il Macabeus - Il Mc 17. Zacarias - Zc
18. Malaquias - Ml

PENTATEUCO

E uma palavra grega que significa "cinco livros". O Pentateuco retine os cinco primeiros livros da Biblia. O Pentateuco
era também chamado de Tora = Lei.

Génesis: palavra grega que significa origem. Narra as origens do mundo e do homem e a formagdo do Povo de Deus
e a histdria dos Patriarcas.

Exodo: palavra latina, que significa saida. Trata da saida do Povo de Deus do Egito, a passagem pelo Mar Vermelho;
fala dos Dez Mandamentos e a caminhada do Povo a Terra Prometida.

Levitico: Levi era um dos doze descendentes de Jaco. E um Livro que trata das leis sobre o culto divino.

Ndmeros: chama-se Numeros por causa dos recenseamentos e séries de numeros neles contidos. Narra a parte final
da caminhada do Povo de Deus pelo deserto, do Sinai até a Terra de Canad. Fala das lutas que os israelitas enfrentaram
perante 0s povos que ocupavam as fronteiras da Palestina ou Terra Prometida.

Deuterondmio: Deuteronbémio quer dizer Segunda Lei. S&o Leis que deveriam ser obedecidas quando o Povo
entrasse na Terra Prometida.

LIVROS HISTORICOS

Contam a histéria do Povo de Deus. Uma histodria feita de béncgaos e de castigos, mostrando sempre a fraqueza do
homem e a misericdrdia de Deus. Essa historia tem como cenario a Palestina e os periodos de exilio nas terras pagas.

Josué: Com a morte de Moisés, Josué conduz o Povo de Israel até Canad. O Livro narra a conquista da Terra
Prometida.

Juizes: Depois da morte de Josué até a Constituicdo do Reino, as Tribos de Israel eram invadidas por povos inimigos.
Entdo certos lideres defendiam o povo. Tais chefes eram chamados de Juizes. N&o se sabe quem escreveu este Livro.

Rute: Conta a histéria de Rute, que se casa com Booz. Rute é modelo de piedade e de fidelidade. Ela se torna bisavé
do rei Davi. Rute era estrangeira i maobita 7 por isso é sinal de que a salvacédo de Deus se estende a todos 0s povos.

| Samuel: Foi o Ultimo Juiz de Israel. Foi também um grande Profeta. Consagrado a Deus desde a infancia, foi
educado pelo sacerdote Eli. Pelo ano de 1200 a.C Samuel unifica as Tribos de Israel para poder enfrentar os filisteus. Como
chefe politico e religioso, unge Saul como Rei de Israel.

Il Samuel: O Livro de Samuel foi dividido em dois. Este segundo Livro narra o reinado de Davi.

| Reis: Conta a historia dos israelitas depois da morte do rei Davi (970 a.C) até a destruicdo de Jerusalém e a
deportacao do Povo de Israel por Nabucodonosor, no ano 587 a.C.

Il Reis: Este Livro narra a histéria dos reis de Israel e Juda, mostrando os designios de Deus.

| Crénicas: Tamb®m chamado de fAParalip!menoso, formavam uma ob
Il Crénicas: Mostram o culto e a fidelidade do povo de Israel & Alianga.
Esdras: E a continuac&o do Livro das Cronicas. Supde-se que o autor seja 0 mesmo. Conta a restauracao religiosa de
Israel em 538 a.C, quando Ciro, rei da Pérsia, autorizou a volta dos judeus para Jerusalém.
Neemias: Forma um s6 Livro com Esdras. Assim que os judeus regressaram a Jerusalém, comegaram a reconstrugao
do Templo e do Muro de Jerusalém.
Tobias: Tobias é exemplo de um israelita justo. Um Livro que mostra fé e a piedade deste jovem.
Judite: Mostra que a fé e a confianga em Deus sdo mais forte que um exército armado.Judite é a jovem israelita fiel a
Lei. Ela defende seu povo, acreditando na bondade de Deus.
Ester: Forma uma unidade com o Livro de Judite. Ambos tem a mesma finalidade. A rainha Ester era esposa de
Assuero, rei da Pérsia. E ela intercede e salva seu povo, os judeus estabelecidos na Pérsia, onde eram duramente
hostilizados.
| Macabeus: Abrange um periodo de 40 anos. Conta a lutas empreendidas pelos Macabeus contra os generais sirios,
em defesa de Jerusal ®m. AMacabeuodo quer dizer fimartel 00. Eram 5

Il Macabeus: Escrito aprox. no ano 100 a.C. Mostra a crenga na imortalidade da alma.

LIVROS SAPIENCIAIS
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Falam da sabedoria dos homens e da experiéncia do amor de Deus na vida da comunidade. Estes Livros contém
oragdes, canticos e poesias, escritos e vividos a luz da fé.

J6: Apresenta o problema do sofrimento num estilo poético. Esse Livro trata-se, provavelmente, de uma parabola.

Salmos: Sal mos quer dizer ALouvoreso. S«0 poesias para serem
composta pelo rei Davi.

Provérbios: Parte deste Livro foi escrita pelo rei Saloméo i filho do rei Davi. O autor fala de um Deus criador e justo,
misericordioso e inefavel.

Eclesiastes: Ndo se sabe ao certo quem o escreveu. Mostra a instabilidade e a inseguranga da vida presente, mas
também muitas coisas boas que vem de Deus.

Cantico dos Canticos: Si gni fi ca: A0 canto por excel°nciad ou AO mais |
no estilo oriental. Toma como exemplo o amor do esposo e da esposa, mas quer mostrar o amor de Deus com o seu Povo,
com quem fez uma Alianca.

Sabedoria: Foi escrito por um judeu que morava no Egito. O nome do autor ndo se sabe. Fala da imortalidade da
alma e do destino eterno do homem.

Eclesiastico:Conheci do tamb®m como @ASiracoano Roa.C. Mostrar ivalooestavel das o u n
Lei de Deus.

LIVROS PROFETICOS

Profeta ndo é uma pessoa que prevé o futuro, mas uma pessoa que fala em nome de Deus.

Isaias: E o maior profeta de Israel. Nasceu em Jerusalém por volta do ano 760 a.C. Com 20 anos comecou a
profetizar. Exerceu essa missdo durante 50 anos. E o profeta da Justica.

Jeremias: Nasceu no ano 650 a.C. Profetizou durante quarenta anos. Foi o profeta das desgracas. Predisse a
deportacao dos judeus. Jeremias lutou pela reforma religiosa de Israel.

Lamentagcdes: Composto nos anos apds a destruicdo de Jerusalém, em 586 a.C. Contém oracdes, lamentacdes e
suplicas. Este Livro era lido anualmente pelos judeus, no aniversério da destruicdo do Templo.

Baruc: O profeta exorta o povo a fazer peniténcia. Baruc quer di zer faben-oadodo. Foi sec
Ezequie: Ezequi el quer dizer fAaquele que Deus faz forteo. Exer ce
Babilonia.

Daniel: O autor do Livro é desconhecido. Daniel € o nome do personagem ideal que sofre no exilio. Tem fé viva e
ardor patriético. Foi escrito durante a perseguicdo de Antioco, entre 167-163 a.C. O autor pretende consolar e animar os que
séo perseguidos pelo rei.

Oséias: Exerceu seu ministério por volta do ano 750 a.C. Fala da infidelidade de Israel para com seu Deus, e compara
a unido de Deus com seu povo ao amor de um noivado. E o profeta da Ternura de Deus. E chamado de Profeta Menor.

Joel: Profetizou no reino de Juda e Jerusalém, onde nasceu. Fala do culto divino e do amor Divino. E chamado de
Profeta Menor.

Amos: Era camponés, de alma simples e fervorosa.Pastor de ovelhas nas proximidades de Belém. Profetizou durante
o reinado de Jerobo&o Il. Amés condenou as injusticas sociais que massacraram a Samaria. E chamado de Profeta Menor.

Abdias: Profetizou pelos anos 550 a.C. Anunciou castigos contra Edom e o triunfo de Israel no dia de Javé. E
chamado de Profeta Menor.

Jonas: O Livro deve ser uma espécie de parabola. Mostra que Deus chama a conversdo, ndo somente o0s judeus,
mas também os pagéos. E chamado de Profeta Menor.

Miquéias: Nasceu perto de Hebron. Anunciou a ruina da Samaria. Predisse que o Messias nasceria em Belém. E
chamado de Profeta Menor.

Naum: O profeta fala da grandeza de Deus e do poder com que o Criador governa o mundo. Alegra-se com a queda
de Ninive, que se deu no ano 608 a.C. E chamado de Profeta Menor.

Habacuc: Profetizou entre os anos 625 a 598 a.C. Predisse a invasdo dos caldeus. Foi um profeta fildsofo. Anunciou
que Deus salvaria 0s justos e puniria os maus. E chamado de Profeta Menor.

Sofonias: Profetizou no reinado de Josias pelo ano de 625 a.C. Predisse a justi¢a divina, anunciando o Dia de Deus,
ocasido em que serdo punidos todos os maus, pagdos ou judeus. Fala também da felicidade dos tempos messianicos. E
chamado de Profeta Menor.

Ageu: Exerceu seu ministério em Jerusalém no ano de 520 a.C, quando era reconstruido o templo. Anima o povo com
esperan-a dos tempos messi ©ni cos. Ageu quer di zer iaqdoedd e que
Profeta Menor.

Zacarias: E contemporaneo de Ageu. Prega uma reforma moral e exorta 0 povo a reconstruir o templo. Fala da vinda
do Messias e da converséo das nagdes. E chamado de Profeta Menor.

Malaquias: Ma | aqui as quer di zer daaroude DeampelaseepovooDenuricia hsanfidelidades
do povo. E chamado de Profeta Menor.
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23x Encontro: Biblia i Novo Testamento

Formacdao:

O Novo Testamento i A promessa que se realiza

NOVO TESTAMENTO - 27 Livros
Evangelhos Escritos de Lucas Cartas de Sdo Paulo Epistolas Catdlicas Escritos de Jodo
1. Mateus - Mt 1. Atos dos Apostolos - At | 1. Romanos - Rm 1. Tiago - Tg 1. Apocalipse - Ap
2. Marcos - Mc 2. | Corintios - ICor 2.1 Pedro - | Pd
3. Lucas - Lc 3. Il Corintios - Il Cor 3. Il Pedro - Il Pd
4. Jodo - Jo 4, Gélatas - Gl 4.1Jodo -1 Jo
5. Efésios - Ef 5. 11 Jodo - 1l Jo
6. Filipenses - FI 6. Ill Jodo - Il Jo
7. Colossenses - Cl 7. Judas - Jd
8. | Tessalonicenses - | Ts
9. Il Tessalonicenses - Il Ts
10. 1 Timéteo - 1 Tm
11. Il Timéteo - 1l Tm
12. Tito - Tt
13. Filem6n - Fm
14. Hebreus - Hb
EVANGELHOS

O Evangelho é um sé. Quando falamos em quatro Evangelhos, estamos nos referindo as quatro redacdes
do mesmo Evangelho, feita por quatro Evangelistas diferentes e datas diversas. E neste sentido que podemos
dizer Evangelho de S&o Mateus, S8o Marcos, S&o Lucas e S&o Jodo. Os trés primeiros sdo mais semelhantes
entre si. Narram quase sempre os mesmos fatos. Por isso, sdo chamados SINOTICOS.

Os Evangelistas ndo pretendem escrever uma biografia de Jesus. Seu objetivo principal é provar que em
Jesus, cumpriram-se todas as profecias a respeito do Messias. Por isso, a preocupacdo dos Evangelistas é
mostrar a divindade de Jesus e a Sua miss«o divina. O c
Deuso.

EVANGELHOS SINOTICOS
Mateus (1) - Era do grupo dos Doze Apdstolos
Marcos (2) - Nao era do grupo dos Doze Apodstolos
Lucas (3) - Nao era do grupo dos Doze Apéstolos

Jodo (4) - Era do grupo dos Doze Apéstolos T Nao é sinético

EVANGELHO - Boa Nova ou Boa Noticia

1. Mateus: é representado pela figura de um Homem, porque comegou a escrever seu Evangelho dando a
geneal ogia de Jesus. Mateus ® um nome hebraico que signi
em Cafarnaum, por i sso s e intitul ava i Mat eus o] publ i c
pessoalmente por Jesus para ser discipulo. O Evangelho de Mateus é dirigido aos judeus convertidos e quer
mostrar que Jesus de Nazaré é o herdeiro das promessas feitas por Deus a Davi. Portanto, Jesus € o Messias
anunciado pelos profetas.

2. Marcos: é representado pela figura de um Ledo, porque comecou a narragdo de seu Evangelho no
deserto, onde mora a fera Era também chamado de Jodo Marcos. Marcos era primo de Barnabé e discipulo de
Pedro. Redigiu o Evangelho a partir das pregacdes de Pedro. P6e em evidéncia os milagres de Jesus, pois
pretende mostrar a bondade do Senhor e a sua divindade. Seu Evangelho se dirige aos cristdos vindos do
paganismo (gregos e romanos).

3. Lucas: é representado pelo Touro, porque comeca 0 Evangelho falando do templo, onde eram
imolados os bois. Lucas nasceu em Antioquia da Siria, de familia paga. Converteu-se por volta do ano 40.
Estudou Medicina. N&o foi discipulo de Jesus, mas de Paulo. Lucas escreveu o Evangelho como historiador.
Talvez pelo ano 67 d.C. Dirige seu Evangelho aos cristdos de origem pagé (gregos e romanos). O objetivo de seus
escritos € o fortalecimento na fé. E o evangelista que mais fala do nascimento e da infancia de Jesus. D&
destaque especial a misericérdia de Deus.
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4. Jodo: é representado pela Aguia, por causa do elevado estilo de seu Evangelho, que fala da Divindade
e do Mistério Altissimo do Filho de Deus. E filho de Zebedeu e Salomé. Era pescador do Mar da Galiléia, por onde

Jesus passou e o chamou para ser Ap-stolo, juntamente c
amadoo. Ceoseriir Jesus quando tinha 19 anos e foi testemunha de toda a missédo do Senhor.Fala da
ivida eternad como realidade j8 presente na terra, na Pe.

ATOS DOS APOSTOLOS
Conta como tiveram origem e como eram as primeiras comunidades da Igreja. Mostra as lutas e
dificuldades da Igreja nos seus primeiros anos. Destaca, logo no inicio a pregagéo e o testemunho dos Apdstolos
sobre a Ressurreigdo do Senhor. O Livro dos Atos € uma continuagdo do terceiro Evangelho (Lucas) As duas
personagens de destaque no Livro dos Atos sé@o os Apoéstolos Pedro e Paulo. O livro dos Atos salienta a agdo do
Espirito Santo na vida da Igreja. Foi escrito entre os anos 70 a 80 d.C. Apresenta a experiéncia vivida pela Igreja
primitiva bem como os quatros pontos fundamentais para a vida da Igreja:
1 Quérigma: é o primeiro antincio do Evangelho ou chamado a conversao.
1 Catequese: educacéo na fé ou aprofundamento no conhecimento da Palavra de Deus.
1 Vida em Comunidade: experiéncia muito forte onde partilhavam os bens, a oragdo era em comum e a
participacdo na Eucaristia.
1 Misséo: Missao Apostolica i exercicio do poder que os Apdstolos receberam de Jesus.

EPISTOLAS
Sdo 21 as Cartas ou Epistolas. As 14 primeiras sdo chamadas Epistolas Paulinas; as 7 restantes,
chamadas Epistolas Catdlicas.

EPISTOLAS PAULINAS

Romanos: Carta que Séo Paulo escreveu a uma Comunidade Cristd de Roma, no ano de 57 d.C. Fala
das consequiéncias do pecado e que o homem é salvo pela fé em Jesus Cristo, por pura misericérdia de Deus.

| Corintios: S&o Paulo escreveu de Efeso aos cristdos da cidade de Corinto, no ano 55 d.C, para
repreendé-los quanto aos abusos e disputas que surgiram na comunidade. Prega a humildade, inspirada na cruz
de Jesus. Recomenda a caridade

Il Corintios: Seis meses depois Sdo Paulo escreve a segunda carta. Manifesta suas tribulagBes e
esperancas.

Gaélatas: Escreveu nos anos 48 ou 56 d.C a uma comunidade da Galacia, para resolver problemas
surgidos por causa dos judeus convertidos, que quiseram impor sua lei judaica aos cristdos vindos do paganismo.

Efésios: Escreveu quando estava preso em Roma, nos anos 61 a 63 d.C. Recomenda unidade dos
cristéos.

Filipenses: Também estava preso. A carta tem um cunho muito pessoal. Manifesta alegria e afetividade.

Colossenses: Fala do mistério de Cristo e da Igreja e acrescenta uma série de conselhos morais aos
cristdos que vivem uma vida nova em Jesus Cristo.

| Tessalonicenses: é a carta mais antiga que Sdo Paulo escreveu. Foi por volta do ano 50 d.C. Fala da
alegria que sente ao saber da felicidade deles e de poder contar com seu progresso espiritual.

Il Tessalonicenses: Adverte os fiéis a respeito das falsas idéias sobre a volta gloriosa de Jesus.

| Tim6teo: E uma carta dirigida aos bispos aos quais S&o Paulo da normas de pastoral. Timoteo é seu
discipulo e companheiro de viagem.

Il Tim6teo: Da normas de vida para homens, mulheres, diaconos e Bispos. Fala também como devemos
tratar as viGvas, 0s anciéos e 0s escravos.

Tito: Tito € um grego, colaborador de Paulo. Nesta carta orienta a respeito de como organizar as
comunidades cristas na ilha de Creta.

Filemén: é uma carta curtinha. Dirigida a um cristao rico de Colossos, cujo escravo fugitivo tinha vindo
procurar protecao junto a Paulo. Pede que perdoe o escravo arrependido e convertido ao cristianismo.

Hebreus: Talvez esta carta ndo tenha sido escrita por Paulo. As idéias sdo suas, mas o estilo é bem
diferente. E dirigida aos judeus que receberam o batismo e sofrem por deixar o templo e a sinagoga.

EPISTOLAS CATOLICAS (catélica significafiuni ver sal 0)
Tiago: Tamb®m chamado de Airm«o do Senhordo ® o Tiago Men
carta tem a espiritualidade do Serméo da Montanha. Traz conselhos para a vida moral. Recomenda a pratica da
caridade, da justica e da piedade.
| Pedro: Fala da alegria do cristdo e da unidade de todos os batizados em Jesus Cristo. Dirigida aos
cristdos que sofrem por causa da fé, esta carta lembra a importéncia da cruz de Cristo e exorta todos a uma vida
de santidade.
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Il Pedro: O contetdo é semelhante a Carta de Judas. Rejeita as doutrinas pregadas por falsos profetas de
vida corrupta. E uma exortac&o a fidelidade a Cristo e ao amor de Deus, lembra a vinda de Jesus.
| Jodo: As trés cartas que seguem foram escritas pessoalmente pelo Apéstolo e Evangelista Sdo Jodo. Na
primeira carta, Jodo fala que Deus é Amor e Luz. Por isso, o cristdo deve se comportar como filho da Luz, fugindo
do pecado.
Il Jo&o: Dirigida a uma comunidade da Asia, € uma exortagdo a caminhar na verdade e no amor.
Il Jodo: Dirigirkse a um certo fiGaiod, a quem el ogia suas virtu
Judas: Foi escrita, talvez em Jerusalém pelo ano 65 d.C. Ela pbe os fiéis de alerta perante falsas
doutrinas e falsos mestres.

APOCALIPSE

Significa #r-sevdelinalivro profétich.rFaitesarita as Sete Igrejas (Efeso, Esmirna, Pérgamo,
Tiatira, Sardes, Filadélfia e Laodicéia) da Asia Menor, por volta do ano 100 d.C, por S&o Jo&o Evangelista, quando
estava exilado na ilha de Patmos. Naquela época tais Igrejas passavam por dura provacdo i perseguicao
religiosa. Muitos cristdos sentiam-se desanimados e até desesperados. E para esses cristdos que Jodo escreve o
Apocalipse. Trata-se de uma mensagem sobrenatural, transmitida de maneira misteriosa e simbdlica, por causa do
clima de perseguicao.

DUVIDAS E ANOTAGOES:
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24x Encontro: Gincana Biblica

Data: 19/09/10

Local: Saldo Paroquial
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25x Encontro: Igreja - Corpo Mistico de Cristo
LemaaAiEi s que estou convosco todos os (MI282® at® a consuma- «

Formacdao:
Igreja somos nés, povo convocado.

A palavra fAlgrejaodo (do gragocacd&g na&u ki Pavb @medalioosi gni f i c

Designa a assembléia daqueles que a palavra de Deus convoca para formarem o Povo de Deus e que,
alimentados pelo Corpo de Cristo, se tornam Corpo mistico de Cristo.

Muitos pensam na Igreja como um grupo social, de pessoas reunidas com determinada finalidade, como
qualquer outro fendmeno associativo. Assim, uma comunidade crista seria algo como um grupo de amigos, um
clube ou uma associacéo beneficente. Porém, Igreja ndo é isso.

l greja somos n- s! l greja ® comunidade viva, ® viver
Cristo. E sendo Igreja, temos um grande compromisso para com nossos irmaos, vivendo a Boa Nova de Jesus. E
necessario que vivamos o amor de Jesus Cristo e que coloquemos em comum tudo aquilo que temos, como nos
falam os Atos dos Apostolos (cfr. At 2, 42-47).

A unido concreta dos cristdios € uma tarefa de todo dia. Por isso, devemos ter o sentido de
responsabilidade, isto é, devemos contribuir com as nossas préprias qualidades e aptiddes (dons), para atender as
necessidades de todos 0s nossos irmaos.

A lgreja, entdo, ndo é uma casa, um prédio. Nem somente o Papa, os Bispos e os Padres. Eles também
sdo Igreja e estdo a servigo da Igreja. Porém, Igreja € toda a familia de Deus, Igreja somos todos nos. Portanto, a
reali dadei PoeiTlogmuaji @dade Vivado ® um compromi sso que depen

Principais causas da expansédo do Cristianismo no inicio da Igreja:

il Grande entusiasmo dos apoéstolos para a misséo;

9 A esperanca de construir uma nova sociedade onde o povo pobre e sofrido teria vez. Fermento novo
de fraternidade e justica;

91 A forca do Evangelho é fundamentada na Ressurreicdo de Cristo e na presenca viva e permanente
do Espirito Santo;

9 Disperséo dos judeus convertidos, formando novas comunidades em outras cidades.

Nés, Igreja, somos unidos em Cristo por um vinculo, uma ligacdo espiritual e real. Sdo Paulo, numa de
suascart as aos Cor 2 n$omossum sincorpo, quead farmaddide muitas partes6 ( 1 Cor 12, 20)
ftor gmga® S«o Paulo diz, ® a |l grejanuid arsp gomosinéstsnenbrosdle Cr i
corpo mistico de Cristo. E a cabeca deste corpo mistico, € o préprio Cristo.

Entramos neste corpo mistico de Cristo, no momento de nosso Batismo: pelo poder de Deus, pelo sinal da
agua e pelas palavras transmitidas pelo proprio Cristo. Ou seja, pelo nosso Batismo, nos incorporamos a Igreja de
Cristo. Cada um que é batizado é enxertado em Jesus, como um ramo € enxertado em um tronco e passa a fazer
parte dele.

Pela Igreja, somos membros de Cristo. Portanto, Cristo vive na sua Igreja! Dai entdo, em nés e através de
nés vai se realizando no mundo o plano de Salvacdo: pelo anuncio da Palavra de Deus, pela celebragdo dos
Sacramentos que tornam presente e realizam a salvagdo, pelo testemunho de vida e pela acdo de cada um de
ndés. Em nés e através de todos nés, unidos num mesmo Corpo, que € a Igreja, unidos & Cabeca desse Corpo,
que é Cristo, que nos conduz através dos Apodstolos e de seus sucessores (0s Bispos em comunhdo com o Papa,
sucessor de Pedro), pel o poder da assist°ncia do Espzrit
caminhando em direcdo ao Reino de Deus.

Embora a Igreja seja constituida de homens, nunca devemos nos esquecer de sua divindade. A Igreja esta
na hist-ria, mas ao mesmo tempo a transcende. £ uni camen
realidade visivel, ao mesmo tempo, uma realidade espiritual, portadora de vida divina.

Atributos da Igreja:

Ela é UNA.
Ela é SANTA.
Ela é CATOLICA.

f
f
f
1 Elaé APOSTOLICA.
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Os Cinco Mandamentos da Igreja

1°7 Primeiro Mandamento da Igreja: "Participar da missa inteira nos domingos e outras festas de
guarda e abster-se de ocupacfes de trabalho".

Ordena aos fiéis que santifiguem o dia em que se comemora a ressurreicdo do Senhor, e as festas
litirgicas em honra dos mistérios do Senhor, da santissima Virgem Maria e dos santos, em primeiro lugar
participando da celebracéo eucaristica, em que se relne a comunidade cristd, e se abstendo de trabalhos e
negocios que possam impedir tal santificacdo desses dias. Os Dias Santos i com obrigacdo de participar da
missa, sdo esses, conforme o Catecismo: AfDevem ser guardados [al ®&m dos domi
Senhor Jesus Cristo, da Epifania (domingo no Brasil), da Ascensao (domingo) e do Santissimo Corpo e Sangue de
Cristo (Corpus Christi), de Santa Maria, M@e de Deus (1° de janeiro), de sua Imaculada Concei¢cdo (8 de
dezembro) e Assuncédo (domingo), de Sao José (19 de marco), dos Santos Apostolos Pedro e Paulo (domingo), e
por fim, de Todos os Santos (domingo) 0.

2°- Segundo Mandamento: "Confessar-se ao menos uma vez por ano".

Assegura a preparacao para a Eucaristia pela recepcao do Sacramento da Reconciliacdo, que continua a
obra de converséo e perddo do Batismo. E claro que é pouco se confessar uma vez ao ano, seria bom que cada
um se confessasse ao menos uma vez por més, pois fica mais facil de se recordar dos pecados e de ter a graca
para vencé-los.

3° - Terceiro Mandamento: "Receber o sacramento da Eucaristia ao menos pela Pascoa da
ressurreicdo”
O periodo pascal vai da Pascoa até festa da Ascenséo e garante um minimo na recepgdo do Corpo e do
Sangue do Senhor em ligagdo com as festas pascais, origem e centro da Liturgia cristd. Também é muito pouco
comungar a0 menos uma vez ao ano. A Igreja recomenda (ndo obriga) a comunhao diaria.

4° - Quarto Mandamento: "Jejuar e abster-se de carne, conforme manda a Santa Mée Igreja"

No Brasil isso deve ser feito na Quarta-Feira de Cinzas e na Sexta-Feira Santa. Este jejum consiste em
um leve café da manh&, um almogo leve e um lanche também leve a tarde, sem mais nada no meio do dia. Quem
desejar pode fazer um jejum mais rigoroso; o obrigatério € o minimo. Os que ja tém mais de sessenta anos estao
dispensados da obrigatoriedade, mas podem fazé-lo se desejarem.

5° - Quinto Mandamento: "Ajudar a Igreja em suas necessidades materiais”
Recorda aos fiéis que devem ir ao encontro das necessidades materiais da Igreja, cada um conforme as
préprias possibilidades. N&ao é obrigatério que o dizimo seja de 10% do salario, nem o Catecismo nem o Cédigo de
Direito Canbnico obrigam esta porcentagem, mas é bom e bonito se assim o for. O importante €, como disse Sao
Paul o, dar com alegri a, pois fiDeus ama aquele que d§8 com

DUVIDAS E ANOTAGOES:
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26x Encontro: Encontro com os Padrinhos

Data: 03/10/10

Local: Saldo Paroquial
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ANEXO 11 Historia do Povo de Deus i Antigo Testamento

HISTORIA DA SALVACAO (INTRODUCAO)
A Histéria do Povo Hebreu é a histéria da presenca de Deus em todos os momentos.

1) Deus se serviu deste povo para transmitir uma mensagem de fé e preparar a humanidade para receber o
Salvador;

2) A Biblia é um livro religioso, ndo histérico, ou cientifico;

3) Ao mesmo tempo, cada familia ou povo tem uma Histéria. A vida de um povo se desenrola no tempo. Portanto,
na Biblia ha um aspecto histérico importante.

HEBREUS (HEBER): antepassado de Abraéo;

JUDEUS (JUDA): depois do Exilio da Babilonia (Tribo de Juda);

ISRAEL (JACO): Nome dado a Jaco (povo Unico - monoteista).

POVO DA ALI AN¢A: escol hido por Deus como povo e que acei:
ANTIGA ALIANCA: preparatoria para a Nova Alianga, Cristo.

Criacgdo: linguagem figurada (paraiso, serpente, fruto).

No principio Deus criou 0 céu e a terra. Exista a luz e as trevas. Faga-se o firmamento no meio das aguas
(terra e mares). Produza a terra erva verde. Faca-se dois luzeiros (dia e noite).Faca-se répteis animados e
viventes. No sexto dia, FACAMOS (plural majestatico) o homem a nossa imagem e semelhanc¢a. Descansou no 7°
dia. Deus colocou 0 homem no Paraiso de delicias. Disse Deus: ndo € bom que o homem esteja s6. Mandou um
profundo sono a Add&o, tirou-lhe uma de suas costelas formando a mulher (serdo dois numa sé carne -
matriménio). Eva desobedece, come do fruto que esta no meio do paraiso (fruto proibido), pois a serpente disse
para Eva que se ela comece do fruto, seria como uma Deusa (pecado original - desobediéncia - querer ser igual a
Deus).

Eva, depois que come do fruto, d4 a Addo e os dois percebem que estavam nus. Ao ouvirem a voz de
Deus passeando pelo Paraiso, sentem medo, pois estavam nus. Ad&o culpa Eva e Eva culpa a serpente, e Deus
amaldicoa a serpente colocando inimizade entre ela e a mulher (Nossa Senhora pisando a serpente). Deus castiga
Eva dando-lhe a dor do parte e submissdo ao marido. Adao tirar4 da terra o sustento com trabalhos penosos.
Expulsou-os do Paraiso. Eva deu & luz Caim e Abel. Caim era lavrador e Abel pastor. Deus agrada-se de Abel,
pois este era bom aos olhos de Deus. Caim, por inveja, mata Abel. Deus amaldicoa Caim. Caim conheceu sua
mulher e deu a luz Henoc.

Cresce e prospera a familia, um deles & Noé. Deus, vendo que era grande a malicia do homem, manda o
dilavio. Pede a Noé que construa uma arca (Arca de Noé). Que entre na arca ele, os filhos, a mulher, a mulher
dos filhos, machos e fémeas dos animais. E veio o dildvio por quarenta dias. Noé solta um corvo e este ndo
retorna. Mandou uma pomba e ela retornou sem nada. Depois de sete dias, mandou novamente a pomba e esta
retornou com um ramo (sinal de terra). Deus fez alianca com Noé prometendo que nunca mais mandaria o dilGvio.
A familia de Noé prosperou.

O povo resolve fazer tijolos para construir uma cidade e uma torre que chegasse até o céu (Torre de
Babel). O povo, que falava a mesma lingua, comeca a falar em outras linguas e ndo se entendem. Cessam entdo
de edificar a cidade e a torre.

PATRIARCAS (1800-1600 a.C.).

Do meio deste povo, surge Abrédo (Dt 26,5). Pai da Nacdo, nbmade da cidade de Ur. Deus diz a Abréo: sai da tua
terra, vem para terra que Eu mostrar (Canad). Abrdo pede a Deus terra e descendéncia. E a histéria de uma
familia - cla - tribo (Patriarcas). Abrao era velho e Sara, sua esposa, era estéril. Sara da a sua escrava Agar para
Abréo ter com ela um filho (Ismael). Deus faz alianca com Abr&o (pai de muitas gentes) e muda o seu nome para
Abra&o (mudar no nome significava assumir uma missédo dada por Deus) e de Sara para Sarai, dando a Sara
um filho (Isaac, que quer dizer risadinha, pois Sara sorriu quando Deus disse-lhe que teria um filho), que passaria
a ser o chefe das nacdes, pois era necessario alguém para assumir a descendéncia. Deus destroi Sodoma e
Gomorra (cidades contaminadas com o pecado). Deus fez de Ismael uma grande Nacg&o.
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Deus pede a Abrado o seu filho Isaac em sacrificio, em holocausto. Abrado aceita, leva dois cervos, Isaac,
a lenha e o cutelo. Isaac pergunta aonde esta o cordeiro que seria sacrificado e Abrado responde que Deus
providenciard. No momento do holocausto, o anjo de Deus impede dizendo que Abréo temia a Deus.

Sara morre. Abrado entrega Isaac a Eliezer(servo) e pede para que eles encontrem na sua terra uma
esposa para Isaac. Eliezer partiu para a Mesopotamia e diante de um poco onde as donzelas iam buscar agua,
pediu a Deus que aquela que primeiro fosse ao poco e lhe servisse agua, que fosse a escolhida. Rebeca foi a
escolhida. Foi levada até Isaac, casam-se e tem Esau e Jaco.

Esal nasceu primeiro. Era peludo. Jacé nasceu depois (eram gémeos). Esaul tornou-se cacador e Jaco
habitava nas tendas (pastor). Rebeca amava mais a Jac6. Jac6 queria a primogenitura, pois dava-lhe o direito de
ser herdeiro da Alianca. Fez um cozinhado e Esal, chegando cansado, pediu a comida e Jacé deu-a em troca da
primogenitura. Isaac, na velhice, sem visdo, pede a Esal para cacar algo e trazer afim de dar-lhe a bencao.
Rebeca ouve o conversa, vai até Jaco, prepara os cabritos, veste Jacé com as roupas de Esau e coloca as peles
dos cabritos na sua méo, pois Esau era peludo, e vai até o Pai.

AEsta voz ® de Jac:-, mas as m«os e -lleabangio, esbantsardo a
rapidez da caca, mas Jacé disse que foi Deus quem providenciou. Esau volta da caca e se decepciona e exige a
morte de Jaco que foge para Mesopotamia. Jacé tem duas mulheres: Lia e Raquel. Com Lia tem dez filhos e com
Raquel tem dois filhos (José e Benjamim).

Em sonho, Jacé luta com o anjo pedindo a benc¢éo, e este pergunta 0 seu nome e muda-o para
Israel (nova misséo). José era o mais amado por Jacé (Israel). Isso causou inveja nos outros e, para acabar com
José, os outros irméaos o jogaram numa cisterna, depois o venderam aos Israelitas que o levaram para o Egito.

José foi vendido a Putifar, General dos Exércitos. Seus irm&os pegaram sua tlnica e mancharam-na de
sangue e levaram-na ao Pai Jacé, dizendo que uma fera havia devorado José. José, no Egito, agradou a Putifar
que o fez Superintendente. A esposa de Putifar gostou de José mas este ndo a quis. Ela armou uma cilada, largou
0 seu manto na méo de José dizendo a Putifar que aquele Hebreu havia zombado dela. José foi jogado na priséo.
Na prisdo, interpretou sonhos do copeiro-mor e do padeiro-mor. O copeiro seria solto e voltaria ao seu oficio junto
a Putifar. O padeiro seria decapitado.

O Farad teve sonhos de que sete vacas gordas eram engolidas por sete vacas magras. O copeiro
lembrou-se de que havia combinado com José que o ajudaria. José foi levado ao Farad para interpretar os sonhos
(sete anos de fartura e sete anos de fome). Recomendou ao Faraé que guardasse mantimentos nos sete anos de
fartura para comer nos sete de fome. José foi declarado Superintendente do Egito.

Vem a fome e Jacé manda buscar comida no Egito. Vao os dez irmaos e fica apenas o mais novo
(Benjamim), cuidando de Jaco. José, ao ver os irm&os no Egito, reconhece-os. E duro e pede o irm&o mais novo.
Acusa-os de espias (espides). Prende um dos irmaos, Simedo. Da comida a eles, mas em troca, quer o irmao
mais novo. Eles voltam, levam Benjamim até José. Este os deixa partir, mas coloca uma taca de prata na bolsa de
Benjamim e os acusa de ladrdes. Depois de chorarem e dizerem que o Pai morreria se ndo voltassem, José fala a
verdade sobre si e pede a presenca do Pai Jacé. O Pai,aové-l o, di z: fiagora morrerei

Levantou-se um novo rei no Egito que ndo conhecia José e, temendo aumentar o povo de Israel, pede que
mate todos os recém-nascidos. Levi, da descendéncia de Israel e sua esposa tiveram um filho, colocaram-no num
cesto e o jogaram no rio. A filha do Farad vinha lavar-se no rio e achou o menino. Uma Hebréia alimentou o
menino e depois o0 devolveu-o a filha do Farad que o adotou como filho e p6s o nome de Moisés (nascido da
agua).

OS HEBREUS NO EGITO (1250-1200 a.C.).

Moisés foge para ndo ser morto. Deus fala com Moisés dizendo-lhe que libertasse o povo da escravidao
do Egito (Exodo). Moisés vai até o Fara6 e pede a libertacéo do povo. Este recusa e Moisés mostra as dez pragas
(mégicas, ras, gafanhotos,morte dos primogeénitos). O Fara6 perde o filho e deixa o povo partir. E 0 Exodo, ¢é a
Pascoa. O povo foge, atravessa o mar vermelho. O Farad se arrepende, manda as tropas, mas estas sao
engolidas pelo mar.

Comeca a caminhada pelo deserto do Egito. Deus institui o Decalogo (Ex 20, 1-2). O povo passa
necessidade no deserto. Moisés duvida de Deus (Deus faz sair agua da rocha), e Deus diz a Moisés que ele nao
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atingiria a terra prometida (Canad). Moisés morre quando estava avistando as montanhas da terra prometida e
Josué, seu assistente, assume e consegue chegar a terra prometida.

OS JUIZES (1200-1050 a.C.).

Morre Josué e assumem os Juizes (Otoniel, Aod, Débora, Gedeao, Abimelec, Jefté, Sansdo, Samuel foi o Ultimo).
Surgem guerras pela ocupacao, governadas pelos Juizes. Canada é conquistada. O povo de Israel exige que seja
ungido um Rei.

A MONARQUIA (1050 - 586 a.C.).

Assumem os reis (Saul, Davi, Salom&o). Motivos por que o povo pede rei: A natureza carismatica da
realeza - o Rei é escolhido por Deus, ungido pelo profeta e possuido pelo Espirito de Deus; Os livros
AiHIi stogd s«o0 de c arDeusdirnge osaléstingsido Rowvo:de Israel. Sucessos: sinal de que Deus
estd com o Rei porque ele age de acordo com o Plano de Deus. Insucessos/derrotas: Deus abandona o seu
fiUngi dod porque ® iainfidélidaledoRovopar a casti gar

SAUL: ungido por Samuel como Rei em 1030 aC até 1010 aC (aproximadamente). Foi um Rei fraco. Nado
mereceu a confian¢a do povo nem as béncaos de Deus. Morre numa batalha com os Filisteus.

DAVI: O mais importante Rei. Uniu o povo (havia muitos que ndo concordavam com Saul). Foi soldado de
Saul (ver Davi e Golias). Conquistou Jerusalém que passou a ser Capital do Reino de Israel. Escreveu a maioria
dos Salmos da Biblia.

SALOMAO: Filho de Davi. Era grande diplomata e administrador (cobrava altos impostos). Era conhecido
pela grande riqueza e sabedoria. Comecou a constru¢do do Templo de Jerusalém. Nesse periodo, comegou a ser
escrita a Biblia. Devido a altos impostos que cobrava para manter o luxo da corte, o povo se dividiu logo apés a
morte de Salomao (Divisdo do Reino - Cisdo - Cisma). Saloméao morre e seu filho Robodo assume.

REINO DO NORTE (ISRAEL)

Capital - Samaria. 10 tribos. O Rei era Jerobo&o. Betel e Dan eram o centro do culto. Introduziu o povo ao
culto de falsos deuses.

REINO DO SUL (JUDA)

Capital - Jerusalém. Tribos de Juda e Benjamim. O Rei era Robodo. O Templo era o centro do culto.
Comeca o periodo dos profetas: homens escolhidos por Deus para vigiar o Povo. Denunciarem os desvios da Lei;
dar esperanca anunciando a vinda do Messias; lembrar ao Povo a fidelidade de Deus.

QUEDA DO REINO DO NORTE (ISRAEL) 722 a.C.
Tomada pelos Assirios com deportacdo de muitos Judeus pelos Assirios. Samaria passa a ter uma
popul anistadejudeusepag«oso.

QUEDA DO REINO DO SUL (JUDA) 586 a.C.

Tomada por tropas de Nabucodonosor; destruicdo do templo; morreram muitos Judeus; foram deportados os
melhores elementos do Povo: nobres, artistas, sacerdotes.

EXILIO DA BABILONIA (586 - 538 a.C.).

Durou quarenta e oito anos. Os Judeus ndo eram escravos. Tinham relativa liberdade. Os Babilénios
gueriam, no entanto, impor-lhes a fé nos seus idolos. Crise de fé. O profeta Ezequiel ajuda o povo a superar a
crise.

A VOLTA DO EXILIO (538 - 4 a.C.).
Em 539, Ciro, Rei Persa, conquista a Babildnia, permitindo a volta dos exilados Judeus para Juda
(dominio Persa). Esdras(sacerdote e escriba) e Neemias (governador) foram personagens fundamentais na

restauracdo da comunidade de Israel.

GUERRA DOS MACABEUS
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Alexandre Magno, senhor da Grécia, domina sobre a Palestina, apés sua morte, seus governantes
dividem seu império e os abusos cometidos por eles revoltam o povo que parte para a luta. Os Macabeus
dominam a regido até serem dominados pelo império Romano em 49 aC, transformando a terra judaica em

Provincia Romana.

Entre 4 aC e 3 dC, nasce Jesus Cristo. Em 70 d.C., Jerusalém e o Templo sdo destruidos pelo General
Tito. Os Judeus espalham-se por diversos paises (Diaspora).Em 1948, a ONU cria o Estado de Israel.
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ANEXO 21 Objetos liturgicos e posi¢gdes do corpo durante o Rito
Objetos litargicos

E preciso sempre distinguir, no objeto litlrgico, no seu uso, dois aspectos: um pratico e o outro simbdlico.
O primeiro se ordena a acao material que ele deve pbr em pratica, o segundo nasce do significado da prépria
acdo. Um objeto adquire sua elogliéncia e valor artistico pela autenticidade e preciosidade do material empregado,
pela coeréncia com a fungéo pratica, pela logicidade e conveniéncia das dimensdes em relagdo ao ambiente.

Altar e Toalha: E a ara antiga dos sacrificios e a mesa do banquete eucaristico; € a peca mais importante
do edificio cristdo. Deve ser de material sélido e fixo. Ele representa o proprio Jesus na Liturgia. O altar € o préprio
cordeiro crucificado. A toalha do altar deve reduzir-se ao tamanho da mesa (parte superior) ou cair dos lados para
nao decepar o altar e, assim ignorarmos o simbolo mais importante do edificio cristdo. Antes do concilio Vaticano
Il, usavam-se trés toalhas que eram deixadas e usadas permanentemente, pois eram celebradas muitas missas,
cada sacerdote devia celebrar a sua. Muita vezes, o altar era um depésito cheio de velas, flores, célice... Hoje,
sabemos que ha uma so6 toalha que se confunde com o corporal.

Ambé&o: Lugar alto de onde se proclama e anuncia; no nosso caso, a palavra de Deus. Deve ser de
material firme, igual ao altar, e a sédia, fixo, nobre e apenas um, pois uma sé é a palavra de Deus. Ai séo feitas as
leituras, é proclamado o evangelho e, se desejar a homilia. N4o € estante para os comentaristas, avisos etc.E bom
lembrar que é uma peca sacramental como o altar e a sédia, e com destinos definidos para a agéo litargica. Ai ou
na sédia veneram-se 0s santos evangelhos.

Ambula, Pixide ou Cibério: Vem de cibus (latim) alimento, seu primeiro formato foi de um cestinho de
vime, lembrando cestos de pdo. Depois foi uma espécie de cofre ou caixa. Hoje, para ser mais facilmente
manipulado na distribuicdo da comunhao, € de metal ou outro material, com ou sem pé, e uma tampa. Nao é
consagrado, s6 Bento. Ambula quer dizer "grande" e Pixide "pequena". O nome correto seria Cibério.

Baculo: E uma das insignias do Bispo. Longo bastdo encurvado na extremidade. Lembra ser o Bispo o
pastor do rebanho.

Célice: O calice com a patena séo os vasos sagrados mais importantes pois nos remetem ao mandatum
novum (nova alianca) do Senhor. Tem suas raizes na pascoa judaica. Esses objetos S&o consagrados pelo bispo
com o santo 6leo do Crisma, como o altar, e devem ser tocados com respeito. O calice ja foi de vidro, madeira,
cerémica, marfim, pedra esculpida com duas ou sem al¢as. Ja foi bem grande e com muitos enfeites indteis como
no periodo barroco. Hoje novamente pequeno e sébrio como os primeiros (de 0,18 a 20cm de altura) deve ser de
metal dourado (ao menos o interior da copa e em trés partes: a copa, o0 n6 central para segura-lo e o pé para
sustenté-lo).

Corporal: Vem do latim corpus e evoca o corpo de Cristo. E uma pequena toalha. Na realidade é a prépria
toalha que cobre todo o altar que com o tempo, por escripulos, transformou-se tdo pequena que parece um
guardanapo. Sua fungdo é a de servir & eucaristia, colocando-se sobre ele o calice e a patena para proteger as
sagradas espécies que porventura cairem neste espaco.

Manustérgio:Toalha usada para purificar as méos antes, durante e depois do ato litdrgico.

Pala: Como uma tampa de linho branco, serve para ser colocada sobre o célice e a patena para protegé-
los.

Sanguineo: Reservado exclusivamente para a purificacao do calice e da patena apds a comunhdo, e para
0 comungante enxugar os dedos e os labios e o célice apds encostar a boca.

Sédia (ou céatedra): Sédia vem do latim "cabeca" e Catedra "cadeira". Nas catedrais recebe o nome de
Cétedra e, é ocupada somente pelo bispo; é louvavel toda a diocese ter muito amor pela Catedra. Nas outras
igrejas recebe 0 nome de Sédia e, € ocupada pelo presidente da celebragdo. Com o ambao e o altar deve ser do
mesmo material, sélido e fixo (pois pertence ao Cristo) ao preshitério. Deve ser colocada na ponta oposta a porta
de entrada, no fundo da abside. Dai ele senta para ouvir a leitura; preside e conclui a celebragdo (somente a
oragdo eucaristica é presidida do altar.); se desejar a homilia.

Cruz Processional
Usada nas procissoes, & frente de qualquer cortejo. Deve permanecer em lugar nobre no presbitério. Em torno de
0,40 a 0,50 cm, de qualquer material e uma haste de mais ou menos 2 m. Tera a figura do Cristo morto ou,
preferencialmente, ressuscitado, glorioso ou, apenas cinco pedras que indiquem as cincos chagas, dando-lhe o
carater de estandarte da vitéria. Ela marca o lugar dirigido exclusivamente pelo vitorioso. Faz parte dos elementos
principais do presbitério com o altar, amb&o e sédia.

Galhetas
Sao vasos de vidro ou prata que servem para a conservacdo dos santos Oleos, para 0 vinho candnico e para a
agua a serem usados na missa.

Incenso
E simbolo da prece como no Salmo 140,2: "Como incenso suba a ti minha prece..."
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Sempre foi usado no oriente cristdo, e no ocidente tornou-se habitual apés o século V. Desde o antigo Egito é
meio para o além, para a divindade. No judaismo, adorac&o e sacrificio. E funcdo do sagrado, de uma uncéo para
Deus que se incensa em forma de cruz (sacrificio), de uma maneira circular (pertenca) sobre as ofertas,
cadaveres, timulos etc...

Lavabo: Jarro com agua e bacia. E usado na missa toda vez que o presidente, ministro ou acdlito deve
manusear 0 Santissimo Sacramento ou outro elemento sacro, o sacerdote ainda lava as maos depois de ministrar
sacramentos que se utilizam dos Santos Oleos (Batismo, Crisma, Ungéo dos Enfermos, Ordem presbiteral e
episcopal). Deve ficar na credencia o tempo todo.

Livros Sagrados (Missal, evangeliario, lecionario, martirolégio, pontifical): Os livros usados nas
celebrag@es litdrgicas sdo sinais e simbolos das realidades celestes na agéo litdrgica e, como tal devem ser
dignos, decorados e belos. O missal contém o rito da missa, o Evangeliario, os evangelhos dominicais, o
Lecionario, as leituras para todos os tempos litirgicos, o martirol6gio, a celebracdo da memoria dos santos, e 0
pontifical todas as celebracdes presididas pelo bispo.

Naveta: Pequeno recipiente para guardar o incenso, € usada junto com o turibulo. A forma graciosa que
os artistas lhe deram, como de nave, faz derivar o seu nome.

Ostensario: Usado para expor o Santissimo sacramento para béncaos e procissdées. Tudo comegou com
a devocdo de olhar para a hdéstia consagrada, pois se acreditava na idade média de ter poderes medicinais, com o
crescimento da devocéo foi incluido no ritual romano.

Patena: No principio, a patena era uma bandeja grande, de qualquer material, para conter o pao
consagrado, que depois seria repartido entre os fiéis. Com a introducdo das particulas e cibdrios, a patena serve
hoje, s6 ao celebrante. Nao é a tampa do calice, mas pequena bandeja em forma de prato raso.

Teca: Usado para o transporte e administracéo do viatico.

Turibulo: Foi grande seu uso no antigo testamento em particular no momento do sacrificio junto ao
santos do santos. Usa-se na procissdo de entrada, incensa-se primeiramente a cruz depois o santo padroeiro ou
do dia (se houver), depois o altar; antes da leitura do evangelho; as oferendas, (no ofertério ndo se incensa a
imagem do santo somente a cruz, oferendas, sacerdotes, e fi€is) e; na consagracédo do pédo e do vinho. Incensam-
se também o cirio pascal na sabado santo, na pascoa e na sua oitava. Os defuntos, a pedra fundamental de uma
igreja, enfim, na maioria das béncaos de sacramentais.
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ANEXO 3 - Posicdes do corpo durante o rito
O que significa nossa posi¢cdo na missa?

Sentados: E uma posicdo comoda que favorece a catequese, boa para ouvir as leituras, a homilia e
meditar.

De pé: E um posicdo de quem ouve com atencdo e respeito, tendo muita consideracdo pela pessoa que
fala. Indica prontidédo e disposicdo para obedecer. Estar de pé é uma atitude que indica dignidade (s6 o homem
fica de pé, o animal rasteja) e a liberdade (o escravo fica de joelhos).

De joelhos: De inicio, o Cristdo ajoelhava-se somente nas ora¢des particulares. Depois toda a
comunidade passou a ajoelhar-se em tempo de peniténcia. Agora essa posi¢cdo é comum diante do Santissimo
Sacramento e durante a consagracao do pdo e do vinho. Ajoelhar-se perante alguém era sinal de homenagem a
um soberano. Hoje significa adoracéo a Deus. Indica nossa miséria de pecadores diante da santidade de Deus.

Genuflex&o: Dobrar as pernas colocando o joelho direito no ch&o. Indica humildade, Submisséo ao outro.
E uma gesto da liturgia latina de origem romana quando se apresentava a uma autoridade. Podemos fazer
genuflexdo na frente de Jesus na Eucaristia, e na sexta-feira santa, na frente da cruz.

Inclinacdo da cabeca: Gestos usuais no oriente. Inclinamos a cabeca quando na celebracao litdrgica
ocorre 0 nome de Jesus, de Maria e do santo do dia.

Inclinacdo do Corpo: Ao entrar na igreja (recinto sagrado) na frente do altar, de um icone de Cristo ou da
mae de Deus, em frente as sagradas espécies antes da comunhao, do Evangelho, ou em frente a outra pessoa na
Osculo da paz, por respeito ao mistério que cada uma carrega.

Maos levantadas: E atitude de louvor e invocagdo. E a posi¢éo do orante, de mediador entre Deus e 0s
homens. A arte das catacumbas nos revela, muitas vezes, esse gesto da igreja primitiva.

Maos unidas: Juntar as palmas da mé&o durante a liturgia (vale para sacerdotes e fiéis) é atitude de
submisséo, dos escravos que se deixam amarrar, de propriedade e pertenca a outrem. Entrelagcar os dedos é
devocionismo popular ou suplica e ndo tem relagdo alguma com liturgia.

Dar as Maos: E sinal de saudagéo fraterna, unidade e compromisso sagrado. N&o se devem dar as maos
no Pai-Nosso quando rezado dentro da celebracao litdrgica, pois a prépria liturgia j& € num todo uma celebragéo
fraterna que nos une, quando cantamos todos juntos, € um sinal de unido, todos os gestos litirgicos nos atestam
tal significado, e dar as méos no Pai-Nosso querendo expressar mais forte uma unido seria menosprezar as outras
acoes liturgicas.

Prostracdo: E um dos gestos mais significativos na liturgia latina. Ocorre nas ordenacdes, nas profissées
perpétua dos (as) religiosos (as) e ainda € o primeiro gesto do celebrante na liturgia da sexta-feira santa as 15
horas, e quer indicar a nulidade humana diante do gesto redentor que se celebra. Indica total entrega ao Senhor e
ao servico do ministério proposto como humildade consciente de sua fragilidade, pequenez e incapacidade em
corresponder a vocagao por suas proprias forgas.
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